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Doswiadczenie wykluczenia sprzyjaja
radykalizacji imigrantow

Doswiadczenie wykluczenia i zle traktowanie przez kraj docelowy sprzyjaja radykalizacji
imigrantow; pomoc w przystosowaniu sie i dobre warunki sa wazne dla zapobiegania
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radykalizacji - podkreslaja psychologowie z UJ, UW i Polskiej Federacji Psychoterapii.

W liscie do premiera RP zaapelowali oni, by cudzoziemcom na pograniczu polsko-biatoruskim
zapewni¢ zaspokojenie podstawowych potrzeb i opieke psychologiczna. Sygnatariuszami listu
otwartego sa: rada naukowa Instytutu Psychologii Uniwersytetu Jagiellonskiego, rada Wydziatu
Psychologii Uniwersytetu Warszawskiego i zarzad Polskiej Federacji Psychoterapii.

Autorzy pisma precyzuja, ze chodzi im o obecno$s¢ w Usnarzu Gornym grupy cudzoziemcoéw
"pragnacych uzyskac¢ ochrone miedzynarodowa w Polsce". "Wielu z nich choruje, a jednostki Strazy
Granicznej i innych stuzb uniemozliwiaja przekazanie im zywnosci, wody, udzielenie wsparcia
prawnego i opieki medycznej. Brakuje im tez dostepu do podstawowego wsparcia psychologicznego.
Zycie i godno$é czlowieka sa najwazniejszymi warto$ciami w naszej kulturze, dlatego pomoc grupie
0sob, o ktérych piszemy, to fundamentalny obowiazek moralny nas wszystkich" - podkreslili w liscie,
ktorego tres¢ udostepniono w piatek serwisowi Nauka w Polsce - PAP.

Psychologowie powotuja sie na badania naukowe, wskazujace na to, ze zte warunki bytowe osob
ubiegajacych sie o status uchodzcy sa jedna z podstawowych przyczyn pojawienia sie w tej grupie
powaznych choréb psychicznych - m.in. zaburzen stresu pourazowego (PTSD), czy depresji
i zaburzen lekowych. W populacji tej czeste sa tez proby samobodjcze.

"Wszystko to powoduje, ze cudzoziemcy i ich dzieci powinni otrzymac¢ petne wsparcie psychologiczne
od kraju, w ktérym ubiegaja sie o uzyskanie statusu uchodzcy. Dlatego tez nalegamy, by jak
najszybciej zapewni¢ cudzoziemcom przebywajacym na pograniczu polsko-biatoruskim nie tylko
zaspokojenie podstawowych potrzeb biologicznych, ale takze petna opieke psychologiczng" - napisali.

Przywotuja réwniez inne badania psychologéw spotecznych - wskazujace, ze "doswiadczenie
wykluczenia i zte traktowanie przez kraj docelowy sprzyjaja radykalizacji imigrantéw oraz ich dzieci.
Pomoc w przystosowaniu sie do nowej kultury i dobre warunki bytowe pelnia zas$ istotna role
w zapobieganiu radykalizacji. Poprawa traktowania cudzoziemcéw na pograniczu polsko-biatoruskim
nie zagrazataby bezpieczenstwu Polski czy Biatorusi, a wrecz przeciwnie - zwiekszytaby
bezpieczenstwo".

"Nieludzkie traktowanie 0s6b ubiegajacych sie o status uchodzcy jest problemem nie tylko polskim.
W styczniu 2021 ponad stu europejskich psychologéw apelowato do wiadz UniiEuropejskiej o zmiane
podejscia do uchodzcow. +Z perspektywy psychologii obecny sposéb traktowania uchodzcéw
docierajacych do granic Europy ma negatywne konsekwencje dla wszystkich - dla uchodzcéw, dla
bezpieczefistwa Europy oraz dla europejskiego systemu politycznego+, stwierdzili. Ich list
podsumowato wezwanie do przyjecia nowej, wrazliwszej strategii w rozwigzywaniu probleméw
zwigzanych z migracja" - przypomnieli autorzy listu otwartego.

Psychologowie wezwali witadze RP do szybkiego rozwiazania kryzysu spotecznego "poprzez
umozliwienie osobom uwiezionym na granicy naszego panstwa wszczecie procedury o nadanie
statusu uchodzcy oraz o zapewnienie im w tym okresie godnych warunkéw bytowych na terenie
Polski".

Zadeklarowali gotowos¢ do udzielenia pomocy psychologicznej i wsparcia dziatan akulturacyjnych
w ramach witasnych kompetencji zawodowych. Jednoczesnie zaapelowali o jak najszybsze podjecie
prac nad wspdlna polityka europejska, w ktorej kwestie migracji beda regulowane w sposdéb
solidarny i peten poszanowania dla praw cztowieka i psychologicznego dobrostanu uchodzcéw.

Na wysokosci miejscowosci Usnarz Gorny, po bialoruskiej stronie granicy koczuje grupa



cudzoziemcéw. Polskie stuzby nie pozwalaja im dostaé¢ sie do Polski, a stuzby biatoruskie na
wycofanie sie z tego miejsca. Grupa jest pilnowana przez SG, wojsko i policje. Kilkaset metréw od
tego miejsca z migrantami probowali sie kontaktowa¢ aktywisci i wolontariusze z ttumaczem.
Koczujacym nie mozna poda¢ zywnosci, wody, lekéw o co caty czas apeluja przyjezdzajacy w to
miejsce rézni ludzie.

Polska strona uwaza, ze odpowiedzialno$¢ za sytuacje imigrantéw ponosi Biatorus. Polski rzad
proponowat wtadzom tego kraju wystanie pomocy humanitarnej z mysla o imigrantach, ale otrzymat
odpowiedZ odmowna. Polskie stuzby mundurowe pilnujace grupy nie zezwalaja na przekazanie jej
pomocy bezposrednio z polskiej strony, np. przez wolontariuszy Ocalenia, czy innym osobom, ktére
prébowaty to zrobi¢. Rzeczniczka SG ppor. Anna Michalska informowata, ze SG widzi, ze grupa
migrantdéw "rotuje sie", strona biatoruska dostarcza tym osobom jedzenie i picie, czasem ukrywajac
to za samochodami. Informowata takze, powotujac sie na obserwacje funkcjonariuszy, iz nie widac,
by ktos z tej grupy potrzebowat nagtej pomocy medyczne;j.
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Ekranv dotvkowe bez problematvczneqgo indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atomow i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnos¢ ptci moze mieé¢ zwigzek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomdc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.

02-07-2024

Rrzad planuje, aby minister mdgl odwotac
dvrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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