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Ruszaja badania pilotazowe testow krwi w
kierunku 50 typow nowotworow

W Anglii rozpoczynaja sie badania pilotazowe testow krwi, pozwalajace wykry¢ 50 typow
nowotworow, zanim pojawia sie jakiekolwiek ich objawy. To moze by¢ rewolucja
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w diagnostyce onkologicznej - informuje NHS.

Wedtug Krajowej Stuzby Zdrowia (NHS) w Anglii w badaniach pilotazowych weZmie udziat 140 tys.
0s6b w wieku 50-77 lat. Testy krwi pozwalaja okresli¢ jakiego typy rozwija sie choroba i w jakim
miejscu jest usytuowana (w przypadku guzow). Dotycza one nowotworow nie objetych badaniami
przesiewowymi (cytologia, mammografia i kolonoskopia) i okreslane sa jako potencjalny, kolejny
przelom we wczesnym wykrywaniu choréb nowotworowych.

Dyrektor wykonawczy NHS Armanda Pritchard uwaza, ze szybkie i proste w uzyciu testy krwi
o nazwie Galleri moga zapoczatkowac kolejna rewolucje w diagnostyce, jak i terapii onkologicznej na
calym $wiecie. Leczenie bedzie mozna wczesniej rozpoczac, co zwiekszy szanse przezycia pacjentow.

Badania pilotazowe polegaja na tym, ze przez rok beda krazy¢ , mobilne kliniki”, wykonujace badania
krwi w kierunku nowotworow. Po dwéch latach testy zostana powtdérzone. W pobranych prébkach
krwi wykrywane maja by¢ fragmenty DNA komdérek nowotworowych, jakie przenikaja do krwiobiegu.
Moga sie one pojawi¢ juz w poczatkowym okresie rozwoju choroby nowotworowej, kiedy nie ma
jeszcze zadnych objawdéw ani dolegliwosci.

NHS liczy na to, ze dzieki testom onkologicznym krwi, a takze innym badaniom, az u 75 proc.
chorych nowotwory bedzie mozna wykry¢ na takim etapie, kiedy sa jeszcze wyleczalne. Chodzi
przede wszystkim o nowotwory gtowy i szyi, jelita grubego, ptuca, trzustki oraz gardia.

Badania pilotazowe prowadzone sg przez Cancer Research UK i King’s College London wspdlnie
z producentem testdw firma Grail. Pierwsze wyniki beda znane w 2023 r., a jesli sie potwierdzi, ze
testy sa wiarygodne i przydatne, zostana wprowadzone do powszechnego uzycia w 2024 r.

Z dotychczasowych badan klinicznych wynika, ze testy krwi pozwalaja wykry¢ 51,5 proc.
nowotworow na roznych etapach ich rozwoju. Jedynie w 0,5 proc. przypadkéw wyniki badania byly
falszywie pozytywne (wskazywaty na chorobe nowotworowa, ktérej nie potwierdzily jednak dalsze
badania). W czerwcu 2021 r. informowato o tym pismo ,Annals of Oncology”. Badaniami objeto 2823
pacjentéw z choroba nowotworowa oraz 1254 osoby, ktore byly zdrowe.

Testy krwi przydatne sa tez do wykrywania nowotwordow krwi, dzieki nim w badaniach klinicznych
wykryto 55 proc. tych schorzen. W przypadku guzow ich lokalizacje udato sie ustali¢ tymi badania
w 88,7 proc. przypadkow.
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atomdw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

RoOwnos¢ pici moze mie¢ zwiazek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomoc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mogt odwolac
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dyrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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