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Przelomowa terapia infekcji odpornych na
antybiotyki

Specjalnie ukierunkowane bakteriofagi, czyli wirusy bakteryjne, wyposazone dodatkowo
w antybiotyki sa niezwykle obiecujaca metoda zwalczania bakterii, na ktore nie dzialaja
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standardowe antybiotykoterapie - udowodni naukowcy z Francji i USA.

Artykul na ten temat ukazat sie w piSmie ,Disease Models & Mechanisms”.

W ostatnich latach coraz wiecej bakterii powodujacych infekcje u cztowieka staje sie niewrazliwych
na antybiotyki. Przyktadem takiego drobnoustroju jest Mycobacterium abscessus - ,krewniaczka”
bakterii wywotujacych gruzlice i trad, powodujaca wyjatkowo powazne uszkodzenia ptuc, a przy tym
oporna na wiele standardowych antybiotykéw, co sprawia, ze zakazenie nia jest niezwykle trudne do
leczenia.

Naukowcy z Université de Montpellier we Francji i Uniwersytetu w Pittsburghu w USA znalezli
jednak sposdb, aby sobie z nig poradzi¢. Opracowali terapie oparta na bakteriofagach -
specyficznych dla konkretnego gatunku bakterii wirusach, a aby metoda byta skuteczniejsza
skojarzyli je z antybiotykami.

Postuzyli sie bakteriofagiem, ktérego sami wczesniej zidentyfikowali (wybrali go sposrod 10 tys.
innych). Nazwali go Muddy. Jego cecha charakterystyczna jest to, ze w warunkach laboratoryjnych
wyjatkowo skutecznie i szybko zabija komodrki M. abscessus.

Badacze zatozyli wiec, ze Muddy moze by¢ dobrym kandydatem do leczenia infekcji u ludzi.
Postanowili jednak znalez¢ alternatywe dla testowania swojej nowej terapii na pacjentach.

Wiedzac, ze osoby chore na mukowiscydoze sa szczegolnie narazone na zakazenie M. abscessus,
postanowili przetestowa¢ metode na rybce - danio pregowanym, ktory zostal ,wyposazony”
w kluczowa mutacje genetyczna powodujaca mukowiscydoze u cztowieka. Zmieniono tez kilka
innych jego genéw, aby doktadniej odwzorowaé reakcje naszego uktadu odpornosciowego na infekcje
bakteryjne.

Nastepnie zespot pobrat prébki odpornej na antybiotyki postaci M. abscessus od pacjenta
cierpiacego na mukowiscydoze i zarazit nia rybki.

Zwierzeta monitorowano przez 12 dni. U wszystkich zakazonych osobnikéw rozwinety sie powazne
infekcje z ropniami, a $miertelnos¢ byta bardzo wysoka - przezyto tylko 20 proc. obserwowanych
danio.

Kolejnym etapem eksperymentu byly testy terapii bakeriofagowej - na poczatku bez antybiotyku.
Przez 5 dni wstrzykiwano rybom Muddy’ego i okazato sie, ze tak leczone zwierzeta przechodzity
infekcje mniej powaznie, ich szanse na przezycie wzrosty do 40 proc., a ropni na ciele byto mnie;j.

W tym momencie autorzy publikacji zaczeli szuka¢ odpowiedniego antybiotyku, ktéry mozna by¢
potaczy¢ z Muddym. Odkryli, ze calkiem skuteczna w zwalczaniu M. abscessus jest ryfabutyna.

Kolejne grupie rybek podawali wiec przez 5 dni taka wtasnie mieszanke - bakteriofag niosacy
ryfabutyne. Wyniki okazaly sie bardzo optymistyczne: leczenie skojarzone jeszcze bardziej ztagodzito
przebieg infekcji u danio, wskaznik przezywalnosci wzrost do 70 proc., a ropni byto znacznie mnie;j.
Jak podkreslaja naukowcy, to ogromna poprawa w poréwnaniu do ryb leczonych samym tylko
antybiotykiem, u ktorych przezywalnos¢ wynosita 40 proc.

Autorzy badania maja wiec nadzieje, ze skoro mozliwe byto wyleczenie opornej na antybiotyki
infekcji u wrazliwego danio pregowanego za pomoca specjalnie ukierunkowanych bakteriofagéw, to



metode te da sie z powodzeniem przenies¢ na ludzi.

»,Trzeba przeprowadzi¢ badania kliniczne, a po drodze odpowiedzie¢ na kilka waznych pytan -
podsumowuja. - Na szczescie danio pregowany stanowi bardzo pomocne narzedzie do badania
wszystkich nurtujacych nas kwestii. Wierzymy, ze rybka ta pomoze nam znalez¢é jeszcze wiele innych
par bakteriofag-bakterii, ktore wspomoga lekarzy w walce z odpornymi patogenami”.

Zrédto: pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/30853.html
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edvcie Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiateczna apteczka

Szczypta umiaru i co$ na zgage

Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Z1loty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.

Zwiazek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespotem jelita drazliwego

Pokazaly badania polskich naukowcdw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestal by¢ choroba mezczyzn Swiateczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
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