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Osoby wierzace, ze pandemia jest spiskiem,
dotkliwiej odczuwaja skutki

Osoby, wedhug ktorych pandemia COVID-19 jest ogolnoswiatowym spiskiem, maja zaréwno
wieksza szanse na zakazenie sie wirusem, jak i poniesienie konsekwencji wprowadzonych
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obostrzen, np. czuja sie bardziej samotne - informuja naukowcy na lamach "Psychological
Medicine".

Z przeprowadzonych wczesniej badan wynika, ze osoby, ktdre wierza w teorie spiskowe dotyczace
COVID-19 (jak np. w to, ze wirus tak naprawde nie stanowi zagrozenia, a lekarze i politycy uzywaja
go do siania niepokoju w spoteczenstwie), niechetnie przestrzegaja rowniez obostrzen zwigzanych
z pandemia. Badacze postanowili sprawdzi¢, jakie moga by¢ pdzniejsze konsekwencje takiego
podejscia niektorych osob do aktualnie panujacej na $wiecie pandemii.

Zespot badawczy przeprowadzil ankiete na ok. 9 tys. osdéb w kwietniu 2020 r. - i ankiete
uzupelniajaca dla niespelna 6 tys. rekruteréw z tej samej grupy w grudniu 2020 r. Na poczatku
badania uczestnicy wskazywali, jak mocno wierza w jedna z czterech teorii spiskowych dotyczacych
COVID-19. Pierwsza z podanych teorii gtosita, ze COVID-19 to bron biologiczna, opracowana przez
naukowcow. Druga - Ze wirus to spisek majacy na celu odebranie obywatelom praw i ustanowienie
autorytarnego rzadu. Wedlug kolejnej koronawirus jest mistyfikacja wymyslong przez rézne grupy
w celu uzyskania korzysci finansowych, a ostatnia gtosita, ze zostat on stworzony jako przykrywka
dla zblizajacego sie globalnego kryzysu gospodarczego.

Naukowcy odkryli, Ze osoby, ktore wierzyly w teorie spiskowe w kwietniu, osiem miesiecy pozniej
czesciej zgtaszaly, ze odwiedzaly miejsca z duzymi skupiskami ludzi, jak imprezy lub puby (w tym
restauracje). Rzadziej tez nosily maseczke, aby zapobiec rozprzestrzenianiu sie COVID-19 i nie
planowaly poddawania sie testom na COVID-19. Natomiast wsrdd tych oséb, ktore zdecydowaly sie
jednak poddac testom, wiara w teorie spiskowe wiazata sie ze zwiekszonym prawdopodobienstwem
uzyskania pozytywnego wyniku testu.

Wiara w teorie spiskowe wiazata sie réwniez z konsekwencjami ekonomicznymi i spotecznymi. Osoby,
ktore je popieraly w kwietniu - pod koniec roku czesciej zgtaszaly, ze stracily prace. Czesciej tez
wskazywaly, ze znajomi przestali utrzymywac z nimi kontakt - jak twierdza, ze wzgledu na ich opinie
na temat wirusa.

Uczestnikéw pytano tez, czy w trakcie pandemii doswiadczyli problemoéw finansowych lub
probleméw w zwigzkach; samotnosci, depresji, strachu, niepewnosci co do przysztosci, konfliktow,
bezsennosci itp. Badacze zauwazyli, ze wiara w teorie spiskowe dotyczace COVID-19 wiazala sie
z obnizonym samopoczuciem i czestszym doswiadczaniem jednej lub kilku z wymienionych trudnosci.

Badacze zaznaczaja, ze ciezko jest wskaza¢ konkretny zwiazek przyczynowy pomiedzy wiara w teorie
spiskowe zwiazane z pandemia a wynikami badania. Podaja alternatywne wyjasnienie, ktérego
obecnie nie mozna wykluczy¢: ze osoby wykonujace zawody, ktéore w oczywisty sposéb zostatyby
szczegdlnie mocno dotkniete przez lockdown, takie jak wtasciciele sklepow lub baréw, réowniez
czesciej rozwijaly przekonania spiskowe na wczesnym etapie pandemia.

"Teorie spiskowe sa pod wieloma wzgledami szkodliwe dla spoteczenstwa. Ale nasze badanie
sugeruje, ze na dtuzsza mete sa one rowniez powigzane ze szkodliwymi skutkami dla zdrowia
i dobrego samopoczucia osob, ktére je popieraja" - podsumowuja badacze.

Zrédto: pap.pl
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”

02-07-2024

Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnos¢ ptci moze mieé¢ zwigzek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomadc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.

¥ , -

02-07-2024

Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
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Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mdgl odwotac
dvrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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