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W tym roku potwierdzono w Polsce 134
przypadki krztusca

0Od poczatku stycznia do polowy pazZdziernika tego roku zarejestrowano w Polsce 134
przypadki krztusca - wynika z danych Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego -
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Panstwowego Zakladu Higieny. W tym samym okresie ubieglego roku zanotowano 684
zachorowania.

Krztusiec, dawniej nazywany kokluszem, to ostra, choroba zakazna drég oddechowych, powodowana
przez bakterie Bordetella pertussis. Do zakazenia dochodzi droga kropelkowa.

Spadek liczby przypadkéw chorob zakaznych ma - jak oceniaja eksperci - zwigzek m.in.
z obostrzeniami, jakie wprowadzono w zwiazku z pandemia COVID-19, a ktore skutkuja m.in.
ograniczeniem kontaktéw miedzyludzkich.

W pierwszych tygodniach objawy krztusca nie réznia sie od innych infekcji gérnych drog
oddechowych. Pojawia sie suchy kaszel, katar, stany podgoraczkowe, zapalenie gardta. Nastepnie
pojawiaja sie typowe i przedtuzajace sie napady uciazliwego dtugotrwatego kaszlu, ktéry czesto
konczy sie glosnym wdechem, wymiotami lub bezdechem. Kaszel o r6znym nasileniu moze
utrzymywac sie wiele tygodni.

W Polsce obowigzkowe szczepienia przeciwko krztuscowi u niemowlat i matych dzieci wprowadzono
w latach 60. XX wieku. Ich wynikiem byt stukrotny spadek zapadalnosci na chorobe. Szczepionka
przeciw krztuscowi podawana jest w jednym wstrzyknieciu jako szczepionka przeciw btonicy,
tezcowi i krztuscowi (tzw. DTP - tetanus-diphtheria-acellular pertussis).

Eksperci podnosza, ze z krztusca sie nie wyrasta. Dorosli, podobnie jak dzieci, tez powinni sie
regularnie szczepié¢, a szczepionke warto powtarzac co dziesiec lat.
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Ekranv dotvkowe bez problematvcznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.

02-07-2024

Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnosé ptci moze mieé¢ zwiazek ze swoboda wyboru tego, co sie je.

02-07-2024

Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomdc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.

02-07-2024

Rrzad planuje, aby minister mdgl odwotac
dvrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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