
Akceptuję 
W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu świadczenia państwu usług na
najwyższym poziomie, w tym w sposób dostosowany do indywidualnych potrzeb. Korzystanie z
witryny bez zmiany ustawień dotyczących cookies oznacza, że będą one zamieszczone w Państwa
urządzeniu końcowym. Możecie Państwo dokonać w każdym czasie zmiany ustawień dotyczących
cookies. Więcej szczegółów w naszej Polityce Prywatności

  
Portal Informacje Katalog firm Praca Szkolenia Wydarzenia Porównania międzylaboratoryjne
Kontakt

Laboratoria
.net
Innowacje
Nauka
Technologie  

Logowanie   Rejestracja     pl      
     

 

 

Naukowy styl życia

Nauka i biznes

Nowe technologie●

Felieton●

Tygodnik "Nature"●

Edukacja●

Artykuły●

Przemysł●

Strona główna  › Informacje

Covid może spowodować utrzymujące się
problemy z intelektem

Po kilku miesiącach od infekcji nawet relatywnie młodzi pacjenci nierzadko wykazują
zaburzenia procesów kognitywnych. Osoby leczone w szpitalu mają największe kłopoty.
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Naukowcy z Icahn School of Medicine na łamach pisma „JAMA Network Open” przypominają, że
osoby, które przeszły Covid-19, często skarżą się na zaburzenia poznawcze - np. tzw. umysłową mgłę
(ang. brain fog).

Aby dokładniej zbadać wpływ choroby na stan intelektu, autorzy nowej publikacji poddali testom 740
ochotników w wieku od 38 do 59 lat, którzy średnio 7,6 miesięcy wcześniej zachorowali na Covid-19.
Żaden z uczestników nie cierpiał na demencję.

Testy obejmowały m.in. koncentrację, pamięć roboczą, funkcje wykonawcze, czy różne aspekty
działania mowy.

Wykazały dosyć częste uszkodzenia. Największe ubytki u osób po Covid badacze zauważyli
w prędkości przetwarzania informacji (18 proc.), funkcjach wykonawczych (16 proc.), płynności
fonemicznej (15 proc.) wpływającej na mowę tzw. płynności fonemicznej (15 proc.), płynności
słownej (20 proc.), zapamiętywania (24 proc.) i przypominania sobie informacji (23 proc.).

Pacjenci hospitalizowani i leczeni na oddziale ratunkowym mieli przy tym gorsze wyniki, niż leczeni
ambulatoryjnie.

„W badaniu tym wykryliśmy stosunkowo wysoką częstość ubytków poznawczych kilka miesięcy po
czasie zachorowania na Covid-19. U osób, które trafiły do szpitala, najwyraźniejsze były ubytki
funkcji wykonawczych, prędkości przetwarzania informacji, płynności słownej, zapamiętywania
i przypominania sobie informacji” - piszą w swojej pracy naukowcy.

Wyniki te zgadzają się z wcześniejszymi doniesieniami na temat zaburzeń zdolności poznawczych po
Covid-19, a także po innych chorobach wirusowych (np. grypie) - informują naukowcy.

Ich zdaniem wykryte problemy mogą mieć znaczenie dla funkcjonowania pacjentów np. na polu
zawodowym i dla stanu ich psychiki.

Badacze zwracają uwagę, że na zaburzenia zdolności poznawczych wywołane chorobami najbardziej
narażone są zwykle osoby starsze, jednak w przedstawionym badaniu uszkodzenia kłopoty dotyczyły
także stosunkowo młodych osób.
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie
Zmiana klimatu oznacza realne zagrożenia dla zdrowia.
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Ludzkie ciało z termostatem
Temperatura ludzkiego ciała w spoczynku jest stabilna.
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Lato z komarami, swędzące lato
Te owady mają swoje preferencje wśród ludzi.
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Polskie dzieci z szansą na refundację leczenia
białaczki
Immunoterapia zwiększa szanse na wyzdrowienie.
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Powstał światłowodowy "most czasu"
Polska i Niemcy połączyły swoje najlepsze zegary.
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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu
Wynika z badań kanadyjskich.
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Mija 140 lat od podania szczepionki
przeciwko wściekliźnie
Szczepionkę opracował francuski mikrobiolog Ludwik Pasteur.
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Sześć cech charakteru decyduje o tym, że
jesteśmy cool
Bez względu na to w jakiej społeczności oraz kulturze przebywamy.
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Polskie dzieci z szansą na refundację leczenia białaczki Powstał światłowodowy "most czasu"  
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