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Z trzecia dawka szczepionki przeciwko
COVID-19 nie warto czekac

Jesli przyszedl moment do zaszczepienia sie trzecia dawka - zachecam, zeby sie zaszczepic -
powiedziala prof. Joanna Zajkowska z Uniwersytetu Medycznego w Bialymstoku. Mimo ze
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nadal nie wiadomo, czy jest ona skuteczna przeciwko wariantowi omikron, to jednak
w Polsce nadal dominuje wariant delta.

Prof. Joanna Zajkowska z Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku i prezes Polskiego Towarzystwa
Epidemiologéw i Lekarzy Choréb Zakaznych prof. Robert Flisiak byli w poniedziatek gos¢mi TVN24.

Eksperci méwili o nowym wariancie koronawirusa - omikronie. Prof. Flisiak podkreslit, Ze jest sporo
niewiadomych. Zaznaczyl, ze lekarze z RPA nie alarmuja o ciezkich zakazeniach, "co oczywiscie nie
znaczy, ze takie przypadki nie moga by¢". Zalecil, aby uzbroi¢ sie w cierpliwos¢, bo o wiele wiecej
bedzie wiadomo juz za kilka dni.

"Kluczowe pytanie: czy aktualnie stosowane szczepionki chronia nas przed tym wariantem. Te
odpowiedZ uzyskamy za jakies 2-3 tygodnie" - stwierdzit.

Z kolei prof. Zajkowska zaapelowala, aby przyjmowac trzecia dawke szczepionki i nie czekaé¢ na
odpowiedz, czy chroni ona przed omikronem.

"Tesli przyszedt ten moment dla oséb uprawnionych, zeby sie zaszczepi¢, ja zachecam, zeby sie
zaszczepi¢. Zachecam do szczepienia juz, dlatego ze to ostrzezenie, ktére my mamy tutaj, dotyczy
(wariantu - PAP) delta i tej sytuacji, ktéra mamy tu i teraz. Mysle, ze rozwdj wariantu omikron to jest
kwestia najblizszych miesiecy" - zaznaczyta.

Prof. Flisiak wyrazit przekonanie, ze omikron juz jest w Polsce. "My testujemy, sekwencjonujemy
genom tylko z okoto dwdch procent probek, w zwigzku z tym trzeba troche czasu, zanim bedzie
zidentyfikowany witasnie ten przypadek tego chorego, ktory jest zakazony (omikronem - PAP)" -
dodat.

Prof. Zajkowska dodata, ze nie jest mozliwe badanie pod tym katem na masowa skale.

"Ten alert, ktory jest w tej chwili, zeby zwrdci¢ uwage na mozliwosé transmisji i obecnosé tego
wirusa w Polsce, pewnie zwiekszy liczbe tzw. sekwencjonowania, czyli poszukiwania innych
szczepOw wirusa. Mysle, ze skupimy sie na poszukiwaniach" - podkreslita ekspertka.

Eksperci przyznali, ze na razie niewiele wiadomo o tym wariancie koronawirusa. Prof. Zajkowska
dodata, ze z informacji wstepnych wynika, ze wirus ten ma wysoka transmisyjnos¢, czyli tatwiej sie
nim zakazic.

"Nie wiemy nic o przebiegach klinicznych, czy bedzie roézny, ciezszy, czy tagodniejszy (niz inne
warianty - PAP)" - wskazala.

O podjecie w trybie pilnym prac nad aktami prawnymi umozliwiajacymi weryfikacje szczepien
pracownikOw czy ograniczajacymi dostep oséb niezaszczepionych do miejsc publicznych
w zamknietych przestrzeniach zaapelowali w niedziele m.in. do prezydenta i premiera specjalisci
chordb zakaznych z Polskiego Towarzystwo Epidemiologéw i Lekarzy Chorob Zakaznych. Wsrod nich
byt prof. Flisiak. Zapytany o to, czy jest to wyraz bezradnosci, odpart: "Tak, to jest z jednej strony
taki gest bezradnosci, a z drugiej strony jest to tez gest mobilizujacy sSrodowiska naukowe, medyczne,
Swiatte do stworzenia przeciwwagi przeciw chaosowi informacyjnemu powodowanemu przez
pewnego grupy, nieliczne, ale dosy¢ gtosne" - powiedzial.

"Chodzi o pokazanie, zZe (...) te dziatania, ktore powinny by¢ podjete, musza mie¢ umocowanie
legislacyjne" - zaznaczyt.
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.
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Ludzkie cialo z termostatem

Temperatura ludzkiego ciata w spoczynku jest stabilna.
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Lato z komarami, swedzace lato

Te owady maja swoje preferencje wsrdd ludzi.
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Polskie dzieci z szansa na refundacje leczenia
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bialaczki

Immunoterapia zwieksza szanse na wyzdrowienie.
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Powstal swiatlowodowy "most czasu"

Polska i Niemcy potaczylty swoje najlepsze zegary.
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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu

Wynika z badan kanadyjskich.
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Mija 140 lat od podania szczepionki
przeciwko wsciekliznie

Szczepionke opracowat francuski mikrobiolog Ludwik Pasteur.
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Szesc¢ cech charakteru decyduje o tym, ze
jestesmy cool

Bez wzgledu na to w jakiej spotecznosci oraz kulturze przebywamy.
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