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Koronawirus u niezaszczepionych kobiet w
ciazy moze zniszczyc lozysko

U niezaszczepionych kobiet w ciazy, zakazonych wirusem SARS-CoV-2, moze dojs¢ do
zniszczenia lozyska - ostrzega dr Pawel Grzesiowski, ekspert ds. COVID-19 Naczelnej Rady
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Lekarskiej. Specjalista powoluje sie na wyniki miedzynarodowych badan.

Szczepienia u kobiet w ciazy przeciwko wirusowi SARS-CoV-2 sa zalecane przez towarzystwa
naukowe, w tym réwniez przez Polskie Towarzystwo Ginekologéw i Potoznikow. Podkresla sie, ze
korzysci, jakie daja szczepienia kobiet w cigzy zdecydowanie przewyzszaja ewentualne ich ryzyko.

Z najnowszych badan wynika, ze jednym z powiktan zakazenia wirusem SARS-CoV-2 w czasie ciazy
moze byé uszkodzenie tozyska i poronienie. ,Koronawirus w cigzy moze zniszczy¢ tozysko - to
wnioski z analizy tkanek z autopsji 64 martwych urodzen i 4 noworodkéw, ktore zmarty wkrotce po
urodzeniu” - stwierdza na Twitterze ekspert ds. COVID-19 Naczelnej Rady Lekarskiej dr Pawet
Grzesiowski. Zaznacza on, ze wszystkie te przypadki dotyczyly nieszczepionych kobiet, ktore
w czasie ciazy zachorowaty na COVID-19.

Specjalista powotuje sie na badania opublikowane przez ,Archives of Pathology & Laboratory
Medicine”. Przeprowadzita je miedzynarodowa grupa specjalistéw z 12 krajow (doi.org/10.5858/arpa.
2022-0029-SA). Wynika z nich, ze SARS-CoV-2 moze spowodowac znaczne zniszczenie tozyska,
skutkujace nawet poronieniem.

Z innych badan wynika, ze u kobiet w ciazy zakazonych koronawirusem najbardziej niebezpieczny
jest ostatni miesiac przed porodem, to wtedy najczesciej dochodzi do powiktan. Wskazuja na to
badania opublikowane w styczniu 2022 r. przez specjalistdéw ze Szkocji i Nowej Zelandii na tamach
pisma ,Nature Medicine”. Obserwacjami objeto 87 tys. kobiet bedacych w ciazy w okresie od
grudnia 2020 r. do pazdziernika 2021 r.

Wykazano, ze w okresie ciazy na powiktania najbardziej narazone sa kobiety, u ktérych COVID-19
zdarzyt sie w okresie 28 dni przed porodem. W tym czasie wystepowatly one wyrazZnie czesciej niz we
wczesniejszych okresach ciazy i obejmowaty réwniez zgony dziecka. Autorzy badania zaznaczaja
jednak, ze zdecydowana wiekszos¢ tych powiklan zdarzata sie u kobiet, ktére nie zaszczepily sie
przeciwko wirusowi SARS-CoV-2.

Dr Sarah Stoch, jedna z autorek badania, podkresla, ze szczepienie przeciwko COVID-19 w okresie
ciazy nie zwieksza ryzyka powiktan, natomiast zakazenie koronawirusem grozi nawet powaznymi
komplikacjami. ,Szczepienie w okresie ciazy ma kluczowe znaczenie w ochronie zaréwno matki, jak
i dziecka przed smiertelnymi powiktaniami” - zaznacza.

Wskazuja na to te same obserwacje: liczba powiktan u kobiet szczepionych w okresie ciazy jest taka
sama, jak u tych kobiet, ktore nie zostaty zakazone COVID-19. To dodatkowy argument - stwierdzaja
autorzy badania - przemawiajacy za tym, ze szczepienia te w okresie ciazy sa bezpieczne.
»Szczepienie jest dla kobiet w ciazy najbardziej bezpieczna i skutecznag metoda ochrony przed
COVID-19, zaréwno dla niej jak i jej dziecka” - podkresla dr Rachael Wood z Public Health Scotland.
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Nowy wskaznik zwiekszajacy ryzyko arytmii
komorowej

Kardiolodzy z Opola go zdefiniowali.
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Nowa metoda odzvskiwania pierwiastkow
ziem rzadkich

Naukowcy z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie opracowali ja.
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Publikowanie filmikow placzacvch dzieci to
forma cvberprzemoc

Przestrzegaja badaczki tego zjawiska.
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W poszukiwaniu furtek w prawie zamowien
publicznych

Srodowisko akademickie od lat apeluje o zmiany.

S

Na terenie Polski zyje ok. 45 tysiecy par
bocianow

Podsumowat koordynator spisu.
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Nadcisnienie wczesnie uszkadza nerki

Powoduje zmiany w nerkach juz na wczesnym etapie choroby.

Ruszyl nabor do 8. edycji programu
stypendialnego

Przeznaczony dla Polonii na studia w Polsce.
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Wykorzystanie 500 min zt przez NCN wymaga
zmian

Narodowe Centrum Nauki nie moze wykorzysta¢ 500 mln zt w obligacjach.
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