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W Polsce na choroby nerek cierpi okoto 4
milionow osob

"W Polsce na choroby nerek cierpi okolo 4 milionéw oséb. Niestety, chorzy czesto nie
rozpoznaja oznak choroby i zglaszaja sie do lekarzy, kiedy narzad jest juz niewydolny" -
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przekazala w komunikacie wystanym PAP Agencja Badan Medycznych.

10 marca wypada Swiatowy Dziefi Nerek. Agencja Badan Medycznych podkreslita w komunikacie
przestanym w czwartek PAP, ze choroby nerek bardzo czesto w poczatkowej fazie sa bezobjawowe,
przez co wydtuza sie okres rozwoju choroby do momentu jej rozpoznania.

"Niezwykle wazne sa w zwigzku z tym badania profilaktyczne, ale takze rozwiniete metody leczenia"
- zaznaczyta.

Jedna z chordéb nerek, na ktora cierpia dzieci, jest idiopatyczny zespét nerczycowy, ktory
charakteryzuje sie "naglym pojawieniem sie groznych dla dziecka masywnych obrzekow
spowodowanych ogromna utrata biatka z moczem".

Tradycyjne leczenie tej choroby polega na podawaniu lekéw hormonalnych, jednak u prawie potowy
dzieci staje sie ona choroba przewlekla, wieloletnia, nawracajaca przy probie odstawienia lekéw lub
zmniejszeniu ich dawki

"Niewystarczajaca skutecznos¢ obecnych metod leczenia naraza dzieci na czeste hospitalizacje
z powodu nawrotdéw zespotu nerczycowego oraz nasilong chorobowos¢ z powodu dzialan ubocznych
wieloletniej terapii" - wskazata ABM.

Jednak, jak przekazata Agencja, wczesne badanie realizowane przez badaczy z Gdanskiego
Uniwersytetu Medycznego, dotyczace zastosowania rytuksymabu, czyli leku bedacego przeciwciatem
skierowanym przeciwko wybranym komdrkom uktadu odpornosciowego, daje nadzieje na zmiany.

Choroba, ktora dotyka dorostych Polakdéw jest zespo6t nerczycowy, czyli rzadko wystepujacy zespot
objawow klinicznych.

"Badacze z Kliniki Choréb Wewnetrznych, Nefrologii i Dializoterapii Wojskowego Instytutu
Medycznego w celu pogiebienie wiedzy o rozwoju zaburzen réznego typu w zespole nerczycowym
zaproponowali nowy sposob leczenia w grupie ciezko chorych. W ramach realizowanego przez nich
projektu przebadane zostana predyspozycje genetyczne do rozwoju poszczegolnych rodzajéw
nefropatii i odpowiedzi na leczenie" - poinformowata Agencja.

Projekty finansowane sa z funduszy Agencji Badan Medycznych.

Zrédto: pap.pl
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atomdw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

RoOwnos¢ pici moze mie¢ zwiazek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomoc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mogt odwolac
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dyrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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