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Kontakt ze srodkami dezynfekujacymi w
czasie ciazy

Stosowanie srodkow dezynfekujacych przez kobiety w ciazy moze by¢ czynnikiem ryzyka
astmy i alergicznych stanow zapalnych skory (egzemy) u ich dzieci - wynika z badania
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populacyjnego, opublikowanego online przez pismo ,Occupational & Environmental
Medicine”.

Aby zapobiega¢ zakazeniom, w szpitalach i innych placowkach medycznych stosuje sie Srodki
dezynfekujace. Pandemia COVID-19 jeszcze zwiekszyla ich zuzycie, takze w ogolnej populacji.

Juz wczesniejsze prace dowiodly zwigzku pomiedzy narazeniem na srodki dezynfekujace w miejscu
pracy a astma i zapaleniem skoéry u majacych kontakt z tymi chemikaliami oséb. Niewiele jednak
byto badan dotyczacych wpltywu stosowania Srodkéw dezynfekujacych w czasie cigzy i pdZzniejszego
rozwoju alergii u dzieci.

Autorzy nowego badania z University of Yamanashi (Japonia) wykorzystali dane dotyczace 78 915
par matka-dziecko, ktore wziety udziat w Japan Environment and Children’s Study, aby sprawdzic,
czy narazenie matek na srodki dezynfekujace w miejscu pracy wiazato sie ze zwiekszonym ryzykiem
rozpoznania chordb alergicznych u ich dzieci w wieku 3 lat.

Jak wynika z badania, ryzyko zachorowania na astme lub egzeme u dzieci byto znacznie wyzsze, jesli
ich matki stosowaty srodki dezynfekujace od jednego do szesciu razy w tygodniu, w poréwnaniu
z ryzykiem dotyczacym dzieci matek, ktore nigdy nie stosowaly srodkow dezynfekujacych.

U dzieci matek codziennie narazonych na dzialanie srodkéw dezynfekujacych ryzyko rozpoznania
astmy byto wieksze o 26 proc. i 29 proc. w przypadku egzemy, niz gdy chodzito o dzieci matek, ktdre
nie miaty kontaktu ze srodkami dezynfekujacymi. Nie bylo natomiast znaczacych powiazan miedzy
stosowaniem srodkéw dezynfekujacych a alergiami pokarmowymi.

Poniewaz bylo to badanie obserwacyjne, nie pozwolito ustali¢ przyczyny chordéb alergicznych.
Naukowcy zauwazyli rowniez pewne ograniczenia, w tym fakt, ze informacje o stosowaniu srodkow
dezynfekujgcych oraz diagnozy chordb alergicznych u dzieci byly zgtaszane samodzielnie przez matki.

Autorzy konkluduja: ,Nasze odkrycia wskazujg, ze narazenie (na srodki dezynfekujace) w czasie
ciazy ma wplyw na alergie u potomstwa (...). Biorac pod uwage obecne zwiekszone stosowanie
srodkow dezynfekujacych w celu zapobiegania nowym infekcjom koronawirusem, ogromne znaczenie
dla zdrowia publicznego ma rozwazenie, czy prenatalne narazenie na srodki dezynfekujace stanowi
ryzyko rozwoju chordb alergicznych”.

Autorzy zasugerowali kilka mechanizméw, ktére mogtyby wyjasni¢ zwiekszone ryzyko wystapienia
chorob alergicznych u dzieci po ekspozycji matek na $rodki dezynfekujace w czasie cigzy. Srodki
dezynfekujace wplywaja na mikroflore jelitowa i skdrna matki, a nastepnie dziecka. Ekspozycja na
niektére zwigzki chemiczne podczas ciazy moze wplywac¢ na odpowiedz immunologiczna ptodu.
W gre wchodzi takze narazenie poporodowe (dzieci wdychaly opary lub dotykaty sladéw Srodka
dezynfekujacego na skorze ich matek) a takze to, ze matki, ktore czesto stosuja srodki dezynfekujace,
prawdopodobnie maja wieksza wiedze medyczna i lepszy dostep do opieki zdrowotne;j.

Zrédlo: pap.pl
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnos¢ ptci moze mieé¢ zwigzek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomadc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
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populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.

02-07-2024

Rrzad planuje, aby minister mdgl odwotac
dvrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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