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Przewlekla choroba nerek a ryzyko
zachorowania na nowotwory

Pacjenci z przewlekla choroba nerek (CKD) moga mie¢ zwiekszone ryzyko zachorowania na
nowotwory i zgonu z ich powodu - informuje ,,American Journal of Kidney Diseases”.
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Przewlekta choroba nerek to wieloobjawowy zespdt chorobowy, bedacy nastepstwem zmniejszenia
sie liczby czynnych elementéw nerki (nefrondéw) wskutek procesu toczacego sie w miazszu tego
narzadu. Liczbe dotknietych CKD szacuje sie na nawet 600 milionow ludzi na catym swiecie, w tym
okoto 4,3 mln w Polsce. Ostatnie stadium choroby wymaga dializy lub przeszczepu nerki.

Zespot dr Abhijata Kitchlu z University of Toronto skorzystat z baz danych opieki zdrowotnej
w Ontario w Kanadzie, dzielac niemal 6 milionéw pacjentow na kategorie wedtug wynikow badan
krwi (wskazujacych na funkcje nerek) lub dokumentacji identyfikujacej osoby dializowane czy po
przeszczepieniu nerki.

Kolejnym krokiem byto okreslenie ryzyka zdiagnozowania nowotwordw i zgonu z ich powodu.
Pacjenci z tagodna do umiarkowanej choroba nerek oraz biorcy przeszczepu nerki mieli wyzsze
ryzyko zachorowania na nowotwory niz pacjenci z prawidtowa czynnoscia nerek. Pacjenci z CKD
mieli wieksze ryzyko zgonu z powodu nowotworu niz pacjenci z prawidtowa czynnoscia nerek -
zwtlaszcza w przypadku raka pecherza moczowego, nerki i szpiczaka mnogiego.

Zdaniem autoréw publikacji (h : i.org/10.1 j.ajkd.2022.02.020) potrzebne sa lepsze
strategie wykrywania i leczenia nowotwordéw u pacjentéw z przewlekta choroba nerek.
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Ekranv dotvkowe bez problematvcznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atomow i czasteczek

Jak dzieki réznym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnos¢ ptci moze mieé¢ zwigzek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomdc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mdgl odwotac
dvrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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