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Sztuczna inteligencja ulatwia wykrycie raka
jelita grubego

Dzieki sztucznej inteligencji (AI) udalo sie dwukrotnie zmniejszy¢ odsetek niewykrytych
przedrakowych polipéw podczas badan przesiewowych w kierunku raka jelita grubego -
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informuje pismo "Gastroenterology".

Wiekszos¢ polipéw okreznicy jest nieszkodliwa, ale niektore z czasem rozwijaja sie w raka okreznicy
lub odbytnicy, ktéry moze by¢ $Smiertelny, jesli zostanie wykryty dopiero w pézniejszych badaniach.
Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia rak jelita grubego jest drugim najbardziej $miertelnym
nowotworem na swiecie, z okoto 1,9 miliona przypadkdéw i 916 tys. zgondw na catym swiecie w 2020
roku.

Kolonoskopia to badanie stosowane w celu wykrycia zmian lub nieprawidtowosci w jelicie grubym
(okreznicy) i odbytnicy.

Prowadzacym badania miedzynarodowym zespotem kierowali naukowcy z Mayo Clinic.

W okresie od lutego 2020 r. do maja 2021 r. 230 uczestnikow badania przeszio dwie kolonoskopie
tego samego dnia w osmiu szpitalach i klinikach Srodowiskowych w USA, Wielkiej Brytanii i we
Wtoszech. Jedna kolonoskopia wykorzystywata sztuczna inteligencje; druga byta przeprowadzana
standardowo.

Szacuje sie, ze wskaznik przeoczenia przedrakowych polipow jelita grubego wynosi 25 proc.
W omawianym badaniu odsetek chybien (miss rate) wyniost 15,5 proc. w grupie, ktora jako pierwsza
przeszla kolonoskopie Al. Natomiast w grupie, ktora przeszila standardowa kolonoskopie odsetek
chybien wyniost 32,4 proc. Kolonoskopia Al wykryta wiecej polipéw, ktére mialty mniejsze wymiary,
byty bardziej ptaskie oraz potozone w blizszej i dalszej czesci okreznicy.

Ponadto odsetek wynikéw falszywie ujemnych wyniost 6,8 proc. w grupie, ktéra jako pierwsza
przeszta kolonoskopie Al. W grupie, ktéra jako pierwsza przeszla standardowa kolonoskopie, byto to
29,6 proc. Wynik fatszywie ujemny sugeruje, ze pacjent nie ma okreslonego schorzenia, podczas gdy
w rzeczywistosci je ma.

~Rakowi jelita grubego mozna prawie catkowicie zapobiec dzieki odpowiednim badaniom
przesiewowym - wskazal starszy autor badania, dr Michael B. Wallace, kierownik wydziatu
gastroenterologii i hepatologii w Sheikh Shakhbout Medical City w Abu Dhabi. - Wykorzystywanie
sztucznej inteligencji do wykrywania polipéw jelita grubego i potencjalnego ratowania zycia jest mile
widzianag i obiecujaca wiadomoscia dla pacjentéw i ich rodzin”.
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atomdw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

RoOwnos¢ pici moze mie¢ zwiazek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomoc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mogt odwolac
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dyrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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