Akceptuje

W ramach naszej witryny stosujemy pliki cookies w celu Swiadczenia panstwu ustug na
najwyzszym poziomie, w tym w sposéb dostosowany do indywidualnych potrzeb. Korzystanie z
witryny bez zmiany ustawien dotyczacych cookies oznacza, ze beda one zamieszczone w Panstwa
urzadzeniu koncowym. Mozecie Panstwo dokona¢ w kazdym czasie zmiany ustawien dotyczacych
cookies. Wiecej szczegotéw w naszej Polityce Prywatnosci

Portal Informacje Katalog firm Praca Szkolenia Wydarzenia Poréwnania miedzylaboratoryjne
Kontakt

S0

Laboratoria Logowanie Rejestracja pl
net I

Innowacje
Nauka

Technologie

f

Newsletter

Naukowy styl zycia
Nauka i biznes

\ hnologi
. Felieton
. T nik " re"
- Edukacja
- Artykuly
- Przemyst

Strona gtéwna > Informacje

Trauma wojenna moze przechodzic z
pokolenia na pokolenie

Trauma doswiadczana przez Ukraincow moze zosta¢ przekazana przysziym pokoleniom -
ostrzegaja polscy i amerykanscy naukowcy w liscie opublikowanym na tamach "Nature
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Human Behaviour". Ich zdaniem inwazja Rosji na Ukraine moze mie¢ ogromne implikacje
dla zdrowia psychicznego na swiecie.

,Ukrainska trauma z rak Putina moze by¢ przekazana epigenetycznie przyszlym pokoleniom” -
oceniaja dr Ali Jawaid i doktorantka Magdalena Gomotka z Instytutu Biologii Doswiadczalnej im. M.
Nenckiego PAN, oraz dr Anastasia Timmer z Uniwersytetu Stanu Kalifornia w Northridge (USA).

Wyjasniaja oni, ze od czasu, gdy 24 lutego 2022 roku armia Wtadimira Putina najechata na Ukraine,
mieszkancy tego kraju doswiadczaja ,ztozonej traumy”. Kombinacja zdarzen - strach przed utrata
zycia i wolnosci, zatoba, roztaka z rodzing, izolacja spoteczna, przymusowa emigracja, i wiele innych
- zwieksza ryzyko wystapienia zaburzen zaréwno natury fizycznej jak i psychicznej, w tym stanow
lekowych, depresyjnych i zaburzen stresu pourazowego.

,Kiedy te traumy wystepuja w potaczeniu, ich efekt sie wzmacnia, a sygnatury traumy moga nawet
pojawié¢ sie w linii zarodkowej” - ostrzegaja sygnatariusze listu.

Dodaja, ze trauma jest doswiadczeniem wspolnym dla Ukraincow, dla bezsilnych ludzi na catym
swiecie, dla oséb zaangazowanych w pomoc humanitarng, ale réwniez dla Rosjan, ktérzy protestuja
i ponosza konsekwencje.

»Nieuchronnie zblizamy sie do kryzysu zdrowia psychicznego na duza skale. Aby z nim walczy¢,
musimy natychmiastowo zapewni¢ wsparcie zdrowia psychicznego dla zagrozonych populacji” -
apeluja specjalisci w zakresie traumy.
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GUS: w Polsce prawie 1,3 mln studentéow

Co trzeci na studiach niestacjonarnych.
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Nowelizacja ustawy dot. stypendiow na
uczelniach czeka

W resorcie nauki trwaja dalsze konsultacje.

Najwieksza bariera dla renaturyzacji rzek jest
rawo

Jakie dziatania nalezy prowadzi¢, by renaturyzowac polskie rzeki.
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Gatunki inwazyjne roslin sa poteznym
zagrozeniem dla rodzimej flory

Gatunki, ktére zostaly sprowadzone przez cztowieka.
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Kiedy defekt jest lepszy niz perfekcja

Pora na niedoskonate katalizatory.
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Bez amoniaku nie bedzie ci tak tatwo, raku!

Wykazat zespot naukowcdédw z Polski .
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Z Przyladka Canaveral wystartowala rakieta z
kapsula Dragon

Na poktadzie ktdrej jest Polak Stawosz Uznanski-Wisniewski.

26-06-2025

Naukowcy z Fukasiewicza opracowali
hydrozele z polimerow naturalnych

Ze zdolnoscig do samonaprawy.
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