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Rozedma sprzyja rakowi phuc

Im bardziej nasilona rozedma pluc, tym wyzsze ryzyko raka tego narzadu - informuje pismo

»Radiology”.
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Rak ptuc jest gtéwna przyczyna zgondéw zwigzanych z nowotworami. Co roku na swiecie umiera
z jego powodu ponad milion ludzi. Ryzyko zachorowania na raka ptuc mozna zmniejszy¢ poprzez
zidentyfikowanie czynnikéw ryzyka, takich jak przewlekte zapalenie ptuc, palenie tytoniu, czynniki
genetyczne, dieta i narazenie zawodowe.

Rozedma to przewlekta choroba uktadu oddechowego charakteryzujaca sie uszkodzeniem
pecherzykow ptucnych. Jej objawy to dusznosc, kaszel ze sluzem, swiszczacy oddech i ucisk w klatce
piersiowej. Cho¢ nie ma leczenia przyczynowego, dostepnych jest wiele terapii pomagajacych
w radzeniu sobie z objawami.

Wiele czynnikéw ryzyka jest wspolnych dla rozedmy i raka ptuc - na przyktad palenie papierosow.
Palenie nasila stan zapalny, uszkadza DNA i przyspiesza starzenie. W gre moga wchodzi¢ takze
podatno$¢ genetyczna, przewlekly stan zapalny, uszkodzenie DNA i nieprawidlowe mechanizmy
naprawcze.

Jak wskazuja wyniki badan zespotu dr Marleen Vonder z Uniwersyteckiego Centrum Medycznego
Groningen w Holandii, osoby z rozedma, ktére nigdy nie palily, rowniez maja zwiekszone ryzyko raka
ptuc.

Naukowcy przeanalizowali wyniki badan z trzech duzych baz danych dotyczace zwigzku po miedzy
rozedma ptuc a rakiem pluc. Analiza 21 badan z udzialem ponad 107 000 pacjentéow wykazala
zwigzek pomiedzy ocenianym metoda tomografii komputerowej nasileniem rozedmy a ryzykiem raka
ptuc.

~Nasza metaanaliza wykazatla, Ze nie tylko oceniana wizualnie, ale takze oceniana ilosciowo rozedma
ptuc w tomografii komputerowej jest zwiazana z rakiem ptuc i ze ryzyko to wzrasta w przypadku
bardziej nasilonej rozedmy” - powiedziata dr Vonder.

Chociaz odkrycia potwierdzaja zwiagzek pomiedzy dwiema wyniszczajacymi chorobami, autorzy
podkreslaja, ze potrzebne sa dalsze badania przed wprowadzeniem jakichkolwiek zmian w opiece
klinicznej.

LJest zbyt wczesnie, aby stwierdzi¢, czy obecnos$¢ rozedmy zdefiniowanej w tomografii komputerowej
ma niezalezna warto$¢ prognostyczna w poréwnaniu z juz znanymi wspélnymi czynnikami ryzyka
rozedmy ptuc i raka ptuc - wskazata dr Vonder. - Potencjalnie rozedma wykryta podczas
podstawowego skanu CT moze zosta¢ wykorzystana do wybrania uczestnikow wysokiego ryzyka,
ktérzy wymagaliby czestszych kontrolnych badan przesiewowych w kierunku raka ptuc”.
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Nowy wskaznik zwiekszajacy ryzyko arytmii
komorowej

Kardiolodzy z Opola go zdefiniowali.
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Nowa metoda odzvskiwania pierwiastkow
ziem rzadkich

Naukowcy z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie opracowali ja.
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Publikowanie filmikow placzacvch dzieci to
forma cvberprzemoc

Przestrzegaja badaczki tego zjawiska.
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W poszukiwaniu furtek w prawie zamowien
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publicznych

Srodowisko akademickie od lat apeluje o zmiany.

Na terenie Polski zyje ok. 45 tysiecy par
bocianow

Podsumowat koordynator spisu.
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Nadcisnienie wczesnie uszkadza nerki

Powoduje zmiany w nerkach juz na wczesnym etapie choroby.

-
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Ruszyl nabor do 8. edycji programu
stypendialnego

Przeznaczony dla Polonii na studia w Polsce.
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Wykorzystanie 500 min zt przez NCN wymaga
zmian

Narodowe Centrum Nauki nie moze wykorzysta¢ 500 mln zt w obligacjach.
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