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Malipia ospa jest juz w 24 krajach

Ponad 400 przypadkéw malpiej ospy odnotowano jak dotad w 24 krajach na 5 kontynentach,
przy czym najwiecej w krajach europejskich: Wielkiej Brytanii i Hiszpanii. Eksperci
uspokajaja, ze wiekszos¢ chorych nie wymaga zadnego leczenia, jednak nie potrafia
wyjasni¢ rozprzestrzeniania sie wirusa poza Afryka.
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Matpia ospa to rzadka, odzwierzeca choroba wirusowa, ktéra zwykle wystepuje w zachodniej
i Srodkowej Afryce. Wsrod symptomow wymienia sie goraczke, bole gtowy i wysypke skérna, ktéra
zaczyna sie na twarzy i rozprzestrzenia na reszte ciala. Objawy - wedtug Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO) - ustepuja zwykle po dwéch, trzech tygodniach. Smiertelnos¢ wynikajaca z zakazenia
wirusem wynosi okoto 1 proc.

Wedlug Swiatowej Organizacji Zdrowia (WHO) pierwszy potwierdzony przypadek zachorowania na
malpig ospe w 2022 roku poza Afryka wykryto w Wielkiej Brytanii - 6 maja u osoby, ktéra wrdcita
z podrézy do Nigerii. Po o$miu dniach zidentyfikowano dwa kolejne przypadki w tym kraju, obie
osoby mieszkaly w tym samym gospodarstwie domowym, ale nie podrézowaty do Afryki i nie miaty
kontaktu z osoba zdiagnozowana 6 maja.

W Portugalii 14 przypadkéw malpiej ospy zostato zgtoszonych 18 maja. W Hiszpanii tego samego
dnia odnotowano siedem zachorowan, w Stanach Zjednoczonych jeden, a w Kanadzie 13
podejrzanych przypadkow. Szwecja, Belgia, Wiochy i Francja zgtosity pierwsze infekcje 19 maja.

Obecnie odnotowano zachorowania w nastepujacych krajach: Wielka Brytania (106 przypadkéw),
Hiszpania (106), Portugalia (74), Kanada (63), Niemcy (21), Wtochy (13), USA (13), Holandia (12),
Belgia (9), Francja (7), Czechy (5), Szwajcaria (4), Argentyna (2), Australia (2), Dania (2), Irlandia
(2), Izrael (2), Stowenia (2), Szwecja (2), Austria (1), Finlandia (1), Malta (1), Meksyk (1),
Zjednoczone Emiraty Arabskie (1).

Szes$¢ podejrzanych - ale niepotwierdzonych - przypadkow zgtoszono w Iranie, dwa w Boliwii i jeden
w Ekwadorze.

Szpital Massachusetts General w Bostonie, gdzie potwierdzono pierwszy przypadek malpiej ospy
w Stanach Zjednoczonych, jest pierwsza placéwka w tym kraju, w ktorej zaszczepiono pracownikéw
ochrony zdrowia narazonych na zakazenia matpia ospa szczepionka Jynneos firmy Bavarian Nordic
przeciwko tej wtasnie chorobie. Kilku pracownikéw uznanych za narazonych na wysokie lub
umiarkowane ryzyko zarazenia otrzymalo szczepionke, ktéra wymaga dwoch dawek podawanych
w odstepie 4 tygodni i w przypadku narazenia zawodowego dawki przypominajacej co dwa lata.

Malpia ospa jest podobna do uznanej za zwalczona w latach 70. ospy prawdziwej (czarnej ospy),
jednak jest od niej mniej grozna i mniej zarazliwa. Przeciwko malpiej ospie dysponujemy
skutecznymi szczepionkami: dostepnymi w Europie szczepionkami przeciwko ospie prawdziwej,
ktére chronia rowniez przed malpia ospa, jak i nowszymi szczepionkami opracowanymi konkretnie
przeciwko matpiej ospie, m.in. dopuszczonymi do uzytku w 2019 r. w USA. U osdb, ktére byty
zaszczepione przeciwko ospie prawdziwej, czyli urodzonych przed 1980 r., matpia ospa nie powinna
stanowi¢ powaznego zagrozenia.

Srednio rocznie w Afryce wystepuje kilka tysiecy zachorowan na matlpia ospe, zazwyczaj
w zachodniej i Srodkowej czesci kontynentu. Wedtug WHO, kraje w ktérych matlpia ospa wystepuje
endemicznie to: Benin, Kamerun, Republika Srodkowoafrykanska, Demokratyczna Republika Konga,
Gabon, Ghana (tylko u zwierzat), Wybrzeze Kosci Stoniowej, Liberia, Nigeria, Republika Konga,
Sierra Leone i Sudan Potudniowy.

Zakazenia poza Afryka ograniczaly sie zazwyczaj do kilku przypadkéw rocznie zwigzanych
z podrézami do Afryki lub importem zakazonych zwierzat.

Demokratyczna Republika Konga zmaga sie z matpia ospa od dziesiecioleci. W 2017 r. po prawie 40
latach przerwy, Nigeria zgtosita 200 potwierdzonych przypadkow choroby i 200 podejrzen. Réwniez
Stany Zjednoczone zgtosity wybuch epidemii w 2003 r., kiedy to transport gryzoni z Ghany



rozprzestrzenil wirusa na pieski preriowe w Illinois i zainfekowal ponad 70 osob.

Obecne rozprzestrzenienie sie wirusa do krajow nieendemicznych jest "niezwykte" i WHO nie ma dla
niego wyjasnienia - przyznata w piatek Sylvie Briand, dyrektorka Swiatowej Organizacji Zdrowia
(WHO) ds. globalnych zagrozen chorobami zakaznymi.

WHO uwaza jednak, ze kraje beda w stanie powstrzymac rozprzestrzenianie sie matpiej ospy poprzez
rygorystyczne sledzenie kontaktéw osob zakazonych.

W przeciwienstwie do wirusa SARS-CoV-2, ktory roznosi sie poprzez malenkie kropelki unoszace sie
w powietrzu - zwane aerozolami, matpia ospa rozprzestrzenia sie w wyniku bliskiego kontaktu
z pltynami ustrojowymi, takimi jak sSlina z kaszlu. Oznacza to, ze osoba z malpia ospa zakazi znacznie
mniej 0sob z najblizszego otoczenia niz osoba z SARS-CoV-2. Naukowcy podkreslaja, ze przewaga
w kontrolowaniu wirusa wywotujacego matpia ospe nad wirusem SARS-CoV-2, sa charakterystyczne
objawy - wypetnione ptynem zmiany na twarzy, dtoniach i stopach. Nie ma tu mowy o bezobjawowym
przejsciu choroby - jak w przypadku COVID-19.

"Wiekszos$¢ ludzi wraca do zdrowia po matpiej ospie w ciagu kilku tygodni bez leczenia" - powiedziat
"Nature" Jay Hooper, wirusolog z US Army Medical Research Institute of Infectious Diseases. Dodat,
ze naukowcy sa zaniepokojeni i zastanawia ich rozprzestrzenianie sie wirusa poza Afryka, ale nie ma
powodu do paniki.

Epidemiolodzy przewiduja, ze mozliwa reakcja ze strony rzadéw krajow, w ktérych odnotowano
przypadki matpiej ospy, bedzie tzw. szczepienie pierscieniowe. Polega ono na zaszczepieniu tylko
0s0b z najblizszego otoczenia osoby zakazonej, co pozwoli zapanowac¢ nad rozprzestrzenianiem sie
choroby.

Zrédlo: pap.pl
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Ekranv dotvkowe bez problematvczneqgo indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnosé ptci moze mieé¢ zwiazek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomdc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mdgl odwotac
dvrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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