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Osoby z grup ryzyka powinny uzywac
maseczek FFP2/FFP3

Wirusolog z Krakowa, prof. Krzysztof Pyr¢ sugeruje, zeby osoby z grup ryzyka ciezkiego
przebiegu Covid-19 korzystaly z maseczek FFP2/FFP3, a nie chirurgicznych.
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W Europie i USA, w tym rowniez w Polsce, zwieksza sie liczba zakazen wywotanych przez bardziej
zakazne subwarianty Omikrona, oznaczone symbolem BA.4 i BA.5. Wedlug Swiatowej Organizacji
Zdrowia (WHO) po kilku miesiacach spadkéw zakazen wywotanych przez SARS-CoV-2 liczba nowych
zakazen wzrosta czwarty tydzien z rzedu. W regionie europejskim, obejmujacym poza Europa takze
Rosje, Azje Srodkowa i Izrael, w polowie krajéw odnotowano co najmniej 20-proc. wzrost liczby
infekcji.

Prof. Krzysztof Pyré z Matopolskiego Centrum Biotechnologii Uniwersytetu Jagiellonskiego
w Krakowie zaleca w tej sytuacji, by osoby najbardziej zagrozone skutkami Covid-19 powrdcity do
uzywania masek ochronnych w miejscach publicznych. ,Poniewaz idziemy w fale BA.5 kompletnie na
slepo, sugeruje zeby osoby z grup ryzyka ciezkiego przebiegu korzystaly z maseczek FFP2/FFP3 - nie
chirurgicznych” - zaznacza na Twitterze. Jego zdaniem przy tak duzej liczbie przypadkéw ryzyko
zakazenia rosnie btyskawicznie.

Wzrost zakazen wywotanych subwariantami BA.4 i BA.5 nie przektada sie na razie na wieksza liczbe
ciezkich przypadkéw Covid-19 oraz zgonoéw. Zwraca na to uwage krakowski specjalista. ,Dobra
wiadomos¢, ze jak mdwitem wczesniej, duza liczba zakazen nie przepisuje sie na razie na zgony.
Pamietajmy jednak, ze statystyka to nie indywidualne osoby, a duza liczba chorych to réwniez
absencje w pracy i ryzyko long Covid” - stwierdza.

Eksperci sie obawiaja, ze zwiekszy sie liczba hospitalizacji z powodu Covid-19. Ostrzega przed tym
prof. Eric Topol, dyrektor Scripps Research Translation Institute w La Jolla. ,Fala zakazen
wywotanych przez wariant BA.5 w Europie i USA prowadzi do zwiekszenia hospitalizacji, nie
powodujac przy tym proporcjonalnego wzrostu przypadkow na oddziatach intensywnej terapii oraz
zgonow” - ostrzega na Twitterze.

Amerykanski specjalista powoluje sie na dane z krajow europejskich. Wynika z nich, ze
w poprzednim tygodniu liczba hospitalizacji we Francji zwiekszyta sie o 40 proc., w Anglii - io 34
proc., a kilku innych krajach - o 20 proc.

Zrédto: pap.pl
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Nowy wskaznik zwiekszajacy ryzyko arytmii
komorowej

Kardiolodzy z Opola go zdefiniowali.
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Nowa metoda odzvskiwania pierwiastkow
ziem rzadkich

Naukowcy z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie opracowali ja.
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Publikowanie filmikow placzacvch dzieci to
forma cvberprzemoc

Przestrzegaja badaczki tego zjawiska.
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W poszukiwaniu furtek w prawie zamowien
publicznych

Srodowisko akademickie od lat apeluje o zmiany.
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Na terenie Polski zyje ok. 45 tysiecy par
bocianow

Podsumowat koordynator spisu.
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Nadcisnienie wczesnie uszkadza nerki

Powoduje zmiany w nerkach juz na wczesnym etapie choroby.
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Ruszyl nabor do 8. edycji programu
stypendialnego

Przeznaczony dla Polonii na studia w Polsce.
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Wykorzystanie 500 min zt przez NCN wymaga
zmian

Narodowe Centrum Nauki nie moze wykorzysta¢ 500 mln zt w obligacjach.
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