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Nieswoiste zapalenia jelit zwiazane z
chorobami przyzebia

Osoby cierpiace na nieswoiste zapalenia jelit czesciej niz osoby zdrowe zmagaja sie
z chorobami przyzebia - wynika z badan opublikowanych w , Journal of Periodontology”.
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Wtoscy naukowcy z Uniwersytetu w Turynie analizowali ryzyko chordb przyzebia, do ktérych
zaliczaja sie choroby dziasel, u 117 pacjentéw z choroba Lesniowskiego-Crohna i 60 pacjentow
z wrzodziejacym zapaleniem jelita grubego. Grupe kontrolna stanowito 180 zdrowych oséb.

U pacjentéw z nieswoistymi zapaleniami jelit zaobserwowano blisko 3,5- krotnie wieksze ryzyko
chordb przyzebia o Srednim lub duzym nasileniu. W najwiekszym stopniu narazone byly osoby
w wieku od 35 do 65 lat. Czynnikami sprzyjajacymi wystepowaniu chordb przyzebia byly operacja
spowodowana zapaleniami jelit oraz czas trwania choréb z tej grupy. Bardziej podatni byli mezczyzni
oraz osoby z rozlegtym wrzodziejacym zapaleniem jelita grubego, u ktorych choroba zajmowata cate
jelito (tzw. postac pancolitis, ktora zwieksza ryzyko nowotworu).

Wczesniejsze badania wskazywaly juz na mozliwy zwiazek pomiedzy zmianami wystepujacymi na
btonie sluzowej uktadu pokarmowego a stanem przyzebia.

Autorzy publikacji (DOI: 10.1002/JPER.22-0322) podkreslaja, ze wyniki te wskazuja na potrzebe
dzialan prewencyjnych i leczniczych u pacjentéw z nieswoistymi chorobami zapalnymi jelit.

Choroby te objawiaja sie m.in. czestymi biegunkami (w tym krwistymi), bolami brzucha, przewlektym
zmeczeniem, anemiq, ubytkiem masy ciata i stanami podgoraczkowymi. Cho¢ przyczyny nieswoistych
choréb zapalnych jelit nie zostaly jeszcze dokladnie poznane, najczesciej wskazuje sie na ich
autoimmunologiczne podtoze. Jesli nie sa leczone, wigza sie z ryzykiem powiktan, a nawet
niepetlnosprawnosci.
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Nowy wskaznik zwiekszajacy ryzyko arytmii
komorowej

Kardiolodzy z Opola go zdefiniowali.
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Nowa metoda odzvskiwania pierwiastkow
ziem rzadkich

Naukowcy z Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej w Lublinie opracowali ja.
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Publikowanie filmikow placzacvch dzieci to
forma cvberprzemoc

Przestrzegaja badaczki tego zjawiska.
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W poszukiwaniu furtek w prawie zamowien
publicznych

Srodowisko akademickie od lat apeluje o zmiany.

Na terenie Polski zyje ok. 45 tysiecy par
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bocianow

Podsumowat koordynator spisu.
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Nadcisnienie wczesnie uszkadza nerki

Powoduje zmiany w nerkach juz na wczesnym etapie choroby.
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Ruszyl nabor do 8. edvciji programu
stypendialnego

Przeznaczony dla Polonii na studia w Polsce.
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Wykorzystanie 500 min zi przez NCN wymaga
zmian

Narodowe Centrum Nauki nie moze wykorzysta¢ 500 mln zt w obligacjach.
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