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Ponad potowa chorych z SARS-CoV2 cierpi na
dhugi covid

Nawet przy lagodnej infekcji koronawirusem istnieje ryzyko rozwoju tzw. dlugiego covid.
Ponad polowa chorych przez dlugi czas moze miec¢ takie objawy, jak zmeczenie, zaburzenia
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smaku i wechu, problemy ze snem czy lysienie - twierdza japonscy badacze.

Naukowcy z Osaka Metropolitan University obserwowali prawie 300 pacjentoéw, u ktérych w 2020
roku, w 5 klinikach zdiagnozowano Covid-19.

"Na poczatku 2021 roku rozpoczeliSmy badanie nastepstw Covid-19 z pomoca specjalnej przychodni,
wyspecjalizowanej w leczeniu oséb z powiktaniami po tej chorobie. Mamy nadzieje, ze pomoze ono
ludziom zrozumiec¢ reperkusje przejscia Covid-19" - méwi dr Waki Imoto, jeden z autoréw publikacji
w "Scientific Reports".

Wyniki moga budzi¢ zaniepokojenie. Wedlug nich ponad potowa uczestnikow doswiadczata
dltugofalowych skutkéw przejscia choroby, ktoére utrzymywaty sie nawet przez rok. Badacze
stwierdzili, ze zmeczenie, problemy z wechem i smakiem, utrata wtoséw, zaburzenia snu moga
dokucza¢ przez dtugi czas, niezaleznie od nasilenia pierwotnej choroby.

Co wiecej, nawet osoby mlode, zaszczepione i ludzie, ktdrzy przeszli infekcje juz wczesniej - czyli
wszyscy, ktorzy sa mniej narazeni na ciezki przebieg zakazenia - moga doswiadcza¢ diugofalowych
skutkéw.

Zdaniem autoréw badania pozwala to sadzi¢, ze kazdy przypadek Covid-19 trzeba traktowac

powaznie.
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Jazda na rolkach - Czy jest dobrym sportem?

Jazda na rolkach przynosi liczne korzysci zdrowotne.
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Polimer o wlasciwosciach przeciwgrzybiczych

Odkrycie naukowcow z U]J.

27-03-2024

Stypendia ministra nauki dla niemal 400
studentow

Jednorazowo wyptacane stypendium wynosi 17 tys. zt.
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Skuteczniejsze leczenie chorych na
nowotwory krwi

Pomoze w tym Krajowa Sie¢ Hematologiczna.

27-03-2024

Tylko 36% transgranicznych wod
podziemnych ma ochrone

Na swiecie jest 600 transgranicznych zbiornikow wdod podziemnych.
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Technologia ultradzwiekowa w diagnostyce
chorob

Pisze o tym pismo , AIP Advances”.

-

27-03-2024

Palacze maja w brzuchu wiecej tluszczu

To z kolei zwieksza ryzyko wielu chordb.

Nowe tworzywo ma rozwiazac problem
mikroplastiku

Naukowcy opracowali naturalny plastik produkowany z alg.
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