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Ponad potowa chorych z SARS-CoV2 cierpi na
dhugi covid

Nawet przy lagodnej infekcji koronawirusem istnieje ryzyko rozwoju tzw. dlugiego covid.
Ponad polowa chorych przez dlugi czas moze miec¢ takie objawy, jak zmeczenie, zaburzenia
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smaku i wechu, problemy ze snem czy lysienie - twierdza japonscy badacze.

Naukowcy z Osaka Metropolitan University obserwowali prawie 300 pacjentoéw, u ktérych w 2020
roku, w 5 klinikach zdiagnozowano Covid-19.

"Na poczatku 2021 roku rozpoczeliSmy badanie nastepstw Covid-19 z pomoca specjalnej przychodni,
wyspecjalizowanej w leczeniu oséb z powiktaniami po tej chorobie. Mamy nadzieje, ze pomoze ono
ludziom zrozumiec¢ reperkusje przejscia Covid-19" - méwi dr Waki Imoto, jeden z autoréw publikacji
w "Scientific Reports".

Wyniki moga budzi¢ zaniepokojenie. Wedlug nich ponad potowa uczestnikow doswiadczata
dltugofalowych skutkéw przejscia choroby, ktoére utrzymywaty sie nawet przez rok. Badacze
stwierdzili, ze zmeczenie, problemy z wechem i smakiem, utrata wtoséw, zaburzenia snu moga
dokucza¢ przez dtugi czas, niezaleznie od nasilenia pierwotnej choroby.

Co wiecej, nawet osoby mlode, zaszczepione i ludzie, ktdrzy przeszli infekcje juz wczesniej - czyli
wszyscy, ktorzy sa mniej narazeni na ciezki przebieg zakazenia - moga doswiadcza¢ diugofalowych
skutkéw.

Zdaniem autoréw badania pozwala to sadzi¢, ze kazdy przypadek Covid-19 trzeba traktowac
powaznie.

Zrédlo: pap.pl
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Drzace nanorurki

Wlasciwosci zaleza m.in. od tego, w jaki sposoéb struktury te wibruja.
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Naukowcy znalezli sposob na recykling
betonu

Informuje “Nature”.
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ADHD zdiagnozowano u co dziewiatego
dziecka w USA

W roku 2022 dzieci z diagnoza ADHD byto o milion wiecej niz w roku 2016.
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Testy na obecnos¢ HPV

Co osiem lat réwnie skuteczne, co regularna cytologia.
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Do srodowiska trafilo ponad 1 mld komarow
GMO

Przeznaczonych do walki z malaria.
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Moze to owady uratuja nas przed zwalami
plastiku

Niektore gatunki owaddéw sa w stanie zjadaé plastik.
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Terapia daremna przedluza cierpienie,
przediuza agonie

Terapia daremna nie jest w stanie poméc pacjentowi.
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Widzimy eskalacje zaburzen zwigzanych ze
stresem

Szeroko rozumianych lekowo-depresyjnych.
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