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Rak watroby laskawszy dla imigrantow

Dorosli imigranci z rakiem watroby maja wyzszy wskaznik przezycia niz osoby urodzone
w USA - informuje ,Journal of the National Cancer Institute”.
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Rak watrobowokomdrkowy (HCC) to najczestsza postac raka watroby. W USA jest co roku przyczyna
ponad 27 000 zgonéw. Znaczacy odsetek rozpoznan tego nowotworu w USA przypada na imigrantow.
Jak wykazato nowe badanie, miejsce urodzenia chorego ma zwiazek nie tylko z czestoscia
wystepowania tego nowotworu, ale takze szansami przezycia po postawieniu rozpoznania.

Metaanalize (https://doi.org/10.1093/jnci/djad067) przeprowadzili naukowcy z University of Southern
California (USC) Norris Comprehensive Cancer Center. Jak sie okazato, dorosli imigranci z rakiem
watroby maja w Stanach Zjednoczonych wyzszy wskaznik przezycia niz osoby z ta sama choroba,
ktére urodzily sie w USA. Efekt ten zaobserwowano we wszystkich gtownych grupach
rasowych/etnicznych.

"Rak watroby jest jednym z niewielu nowotworow, ktére powoduja coraz wieksza liczbe zgonow.
ZidentyfikowaliSmy nowa dysproporcje w zaleznosci od miejsca urodzenia; imigranci z rakiem
watroby wykazywali lepsze przezycie niz ich odpowiednicy urodzeni w USA" - powiedziata autorka
badania, dr Kali Zhou, cztonek programu epidemiologii raka w centrum onkologicznym USC Norris
i hepatolog transplantolog specjalizujaca sie w leczeniu przewlektych choréb watroby w Keck
Medicine w USC. ,Zrozumienie, dlaczego imigranci maja lepsze wyniki, moze pomdc nam stworzy¢
strategie poprawiajace przezycie osob urodzonych tutaj” - dodata.

W Kalifornii jest szczegdlnie duzo imigrantow - w skali calego kraju stanowia okoto jednej czwartej
populacji urodzonej za granica. W opisywanym badaniu wykorzystano dane z Kalifornijskiego
Rejestru Nowotworoéw, aby sprawdzi¢, czy miejsce urodzenia wplywa na przezycie pacjentow
z rakiem watroby, nowotworem o niepomys$lnym rokowaniu, ktory jest powszechny wsrod
imigrantéw, ale jego czesto$¢ wystepowania rosnie takze u oséb urodzonych w USA.

Zhou, ktora jest rowniez adiunktem medycyny klinicznej w Keck School of Medicine w USC, wraz ze
wspotpracownikami zidentyfikowata 51 533 dorostych z HCC z dostepnymi danymi miejsca
urodzenia w Kalifornijskim Rejestrze Nowotworow w latach 1988-2017, z czego 20 400 to osoby
urodzone w innych krajach. Przypadki zostaly sklasyfikowane jako osoby urodzone w USA lub osoby
urodzone w jakimkolwiek innym kraju, a nastepnie podzielone na cztery wzajemnie wykluczajace sie
grupy rasowe i etniczne: Latynosi, biali nielatynosi (NH), czarni NH i azjatyccy/pacyficzni NH.
Wyniki wykazaly, ze 40 proc. wszystkich przypadkéw HCC dotyczyto oséb urodzonych poza Stanami
Zjednoczonymi, a ich piecioletni wskaznik przezycia byt wyzszy niz u pacjentow z HCC urodzonych
w USA we wszystkich czterech gtéwnych rasach i grupach etnicznych.

Wsrod osob urodzonych za granica nizsza $miertelno$¢ zaobserwowano wsrdd imigrantéw z Ameryki
Srodkowej i Potudniowej w poréwnaniu z Meksykiem w przypadku Latynoséw, w Azji Wschodniej
w poréwnaniu z Azjg Poludniowo-Wschodniag w przypadku mieszkancow wysp Azji/Pacyfiku oraz
w Europie Wschodniej i na Bliskim Wschodzie w pordwnaniu z Europa
Zachodnia/Potudniowa/Pélnocna dla biatych.
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnos¢é ptci moze mieé¢ zwigzek ze swobodg wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomoc chronic uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mogl odwotac
dyrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zostaé odwotany.
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