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Malzenstwa ze wspolnymi pieniedzmi lepiej
wspolpracuja

Pary bedace w zwiazku malzenskim, odczuwaja wieksza wspolnote, jesli maja jedno konto.
Takie zarzadzanie pieniedzmi jest bardziej nastawione na wspolprace.
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Jak méwi popularne powiedzenie, a takze znana piosenka Beatleséw: za pienigdze nie kupi sie
mitosci. Jednak partnerzy dzielacy swoje pieniadze sa sobie blizsi - zwracaja uwage naukowcy
z Indiana University.

Wczesniejsze badania wskazywaly juz, ze takie pary sa zwykle szczesliwsze.

Jednak projekt opisany teraz na tamach "Journal of Consumer Research" wskazuje, ze matzenstwa ze
wspolnym kontem bankowym nie tylko maja relacje lepszej jakosci, ale takze rzadziej ktdca sie
0 pieniadze i sa bardziej zadowolone z zarzadzania nimi.

"W czasie ankiet prowadzonych wsrod osob w relacjach o réoznym stazu okazalo sie, ze pary dzielace
wspolne konto mialy wieksze poczucie wspolnoty w poréwnaniu do 0sob z indywidualnymi kontami
czy nawet tych, ktore czes¢ pieniedzy miaty wspolne. Czesto styszeliSmy od tych par, ze ‘sa w tym
razem’" - méwi prof. Jenny Olson, autorka badania.

Ekspertka i jej zespdt zaprosili do badania i przez dwa lata obserwowali 230 par, ktére niedawno
weszly w zwiazek matzenski, albo byly zareczone. Dla wszystkich ochotnikow (w wieku srednio 28 lat)
byt to pierwszy zwiazek matzenski.

Kazdy na poczatku badania miat osobne konto, po czym cze$¢ par na polecenie badaczy potaczyta je
w konta wspolne, czes¢ zas pozostata przy oddzielnych. Trzecia grupa podjeta w tym wzgledzie
wlasne, niezalezne decyzje.

Po dwdch latach pary ze wspdlnymi kontami informowaly o znaczaco lepszej jakosci swoich relacji,
przy tym o wiekszej zgodnosci w celach finansowych, transparentnosci i lepszym rozumieniu
malzenskiej wspdlnoty.

"Malzenska wspoélnota polega na tym, ze partnerzy pomagaja sobie, poniewaz druga osoba tego
potrzebuje. Dziata tu zasada 'chce ci pomdc, poniewaz jest taka potrzeba. Nie zamierzam tego
rozliczaé¢' - podkresla prof. Olson.

"To oznacza perspektywe typu 'my'. PodejrzewaliSmy, ze towarzyszy ona wspolnym finansom" - mowi
badaczka.

Pary z osobnymi kontami bardziej postrzegaty finansowe decyzje, jak pewnego rodzaju wymiane.
"Dzialaja one na zasadzie 'pomoge ci, poniewaz ty pomozesz mi pozniej'" - wyjasnia prof. Olson.
"Osoby te przygotowuja sie na przyszta pomoc wedtug reguly 'przystuga za przystuge'. Przy
osobnych kontach widzimy tego wiecej. Moga mysle¢ 'ja ptace za Netflixa, a ty za lekarza'. Nie
wspotpracuja tak, jak pary ze wspdlnym kontem, ktére maja jedna pule pieniedzy. Przypomina to
relacje biznesowa" - thumaczy.

Wedlug naukowcéw osobne konto moze tez sklania¢ do przekonania, ze relacje tatwiej jest opuscic.
20 proc. uczestnikéw nie ukonczyto badania, przy czym znaczna cze$¢ z nich to pary bez wspdlnego
konta, ktore sie rozstaty.

"Mamy, jak dotad najlepsza odpowiedz na pytanie, ktora ksztaltuje przysztos¢ par. Mysle, ze zmiany
zaobserwowane przez nas w czasie tych, znaczacych dwoch lat dobitnie pokazuja korzysci z taczenia
kont. Zwykle wspiera ono komunikacje z partnerem, co pokazuja zauwazone przez nas efekty" -
mowi prof. Olson.

Zrédlo: pap.pl
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Zaawansowany rak szyjki macicy - przelamac
tabu

Kobiety z rakiem szyjki macicy wciaz pozostaja w cieniu.
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39 projektow z dofinansowaniem - Welcome
to Poland 2024

39 projektdéw z 37 instytucji na taczna kwote 18,8 mln zi.
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Pasozyty moga pomadc w leczeniu chorob
autoimmunologicznvch

Zidentyfikowatla dr hab. Katarzyna Donskow-Lysoniewska z Uczelni Lazarskiego.
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Pierwszy w Polsce zabieg termoablacji
pierwotnego raka pluca

W Instytucie Gruzlicy i Choréb Pluc w Warszawie.
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Rodzaj treningu moze wplywac na skitad
mikrobiomu jelitowego

Nasze jelita beda zasiedlaly nieco inne, prozdrowotne bakterie.
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Krystaliczne gabki zmniejszaja ryzyko pracy
nad niebezpiecznymi...

Naukowcy opracowali metode zabezpieczania zwigzkéw metaloorganicznych.
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Terapia genowa choroby Alzheimera

Komentuja badacze w pisSmie ,Signal Transduction and Targeted Therapy”.
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Zbyt restrykcyjna dieta moze skutkowac
depresja

Wynika z najnowszych badan.
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