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Olej bogaty w omega-3

Nowe badania sugeruja, ze stosowanie bogatego w kwasy omega-3 oleju u pszczélt miodnych
moze zapobiega¢ zaburzeniom w pracy ich mitochondriow przez pestycydy.
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Badania sa czescia trwajacego projektu doktoranta Hichema Menaila z Université de Moncton
w New Brunswick w Kanadzie i dotycza oleju z nawrotu polnego (Buglossoides arvensis). Olej ten
produkowany jest z opatentowanej odmiany rosliny i znany jako olej Ahiflower. Wyniki zostaly
przedstawione podczas konferencji Society of Experimental Biology w Edynburgu.

LPestycydy sa powaznym zagrozeniem dla populacji owadow, a poniewaz owady sa podstawa
bogactwa i rownowagi ekosystemu, jakakolwiek utrata ich réznorodnosci moze mie¢ katastrofalne
skutki” - skomentowal Menail i dodat, ze spadek liczby zapylaczy zwiazany z pestycydami jest
réwniez ogromnym problemem dla upraw zywnosci na catym swiecie.

Imidaklopryd, srodek z grupy neonikotynoidéw, jest jednym z najczesciej stosowanych insektycydow
na swiecie. Wraz z dwoma innymi srodkami z tej grupy, imidaklopryd zostat zakazany przez UE
w 2018 r., jednak jego stosowanie jest nadal dozwolone w innych czesciach swiata, w tym w USA.

»~Neonikotynoidy naleza do najbardziej toksycznych i szkodliwych insektycydéw. Sa szeroko
stosowane i sa bardzo trwate w srodowisku. Zatem zapobieganie narazeniu pszczot i ich zatruciom
jest praktycznie niemozliwe - zwrdcit uwage Menail. - Lepsza strategig jest wzmocnienie uktadu
odpornosciowego i metabolizmu pszcz6t miodnych tak, aby umozliwi¢ im przezwyciezenie zatrucia”.

Aby sprawdzié¢, jak badany olej wplywa na pszczoly podczas dilugotrwalej ekspozycji na ten
neonikotynoid pszczoly karmiono roztworem cukru, ktéry zawierat dodatkowo pestycyd, olej
z nawrotu polnego lub zaréwno pestycyd, jak i badany olej. Po 25 dniach takiego karmienia Menail
i jego wspotpracownicy zbadali, jak mitochondria pszczdt radza sobie z wytwarzaniem czasteczek
ATP, czyli no$nikéw energii wykorzystywanej przez komoérki organizmu.

.,P0o pierwsze, wyniki potwierdzily nasza hipoteze o hamujacym wptywie imidakloprydu na
oddychanie mitochondrialne” - zrelacjonowat Menail. - To, co byto ekscytujace i w pewnym sensie
zaskakujace, to natychmiastowy korzystny wptyw oleju Ahiflower na oddychanie mitochondrialne. U
pszczol miodnych karmionych jednoczesnie imidakloprydem i olejem z nawrotu niektore parametry
procesu powrdcity do tego samego poziomu, co u pszczot z grupy kontrolnej”.

Opisane odkrycia moga by¢ zastosowane do stworzenia suplementéw diety, ktére moglyby
przyczyni¢ sie do zmniejszenia $miertelnosci pszczét miodnych spowodowanej przez pestycydy.
»,Uwazamy, ze ta strategia jest obiecujaca” — powiedzial Menail i dodatl, Ze suplementy dla pszczét
z olejem z nawrotu polnego moglyby pozytywnie wpltyna¢ na produkcyjnos¢ pszczot oraz ich uktad
odpornosciowy.
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Zawal juz dawno przestal by¢ choroba
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiateczna apteczka

Szczypta umiaru i co$ na zgage

Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Z1loty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacv sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwiazek miedzv trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaly badania polskich naukowcdw.
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Badania minimozqow pozwalaja lepiej
zrozumiec niektore chorob

Nowa metoda moze pomdc w opracowaniu nowych metod leczenia.
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Roslinne napoje nie tak odzywcze, jak sie
dai

Majace przypominaé mleko napoje roslinne sa wprawdzie mniej ucigzliwe dla naturalnego
srodowiska i nie budza moralnych zastrzezen wegan i wegetarian, jednak ustepuja mleku pod
wzgledem wartosci...
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