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Olej bogaty w omega-3

Nowe badania sugeruja, ze stosowanie bogatego w kwasy omega-3 oleju u pszczélt miodnych
moze zapobiega¢ zaburzeniom w pracy ich mitochondriow przez pestycydy.
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Badania sa czescia trwajacego projektu doktoranta Hichema Menaila z Université de Moncton
w New Brunswick w Kanadzie i dotycza oleju z nawrotu polnego (Buglossoides arvensis). Olej ten
produkowany jest z opatentowanej odmiany rosliny i znany jako olej Ahiflower. Wyniki zostaly
przedstawione podczas konferencji Society of Experimental Biology w Edynburgu.

LPestycydy sa powaznym zagrozeniem dla populacji owadow, a poniewaz owady sa podstawa
bogactwa i rownowagi ekosystemu, jakakolwiek utrata ich réznorodnosci moze mie¢ katastrofalne
skutki” - skomentowal Menail i dodat, ze spadek liczby zapylaczy zwiazany z pestycydami jest
réwniez ogromnym problemem dla upraw zywnosci na catym swiecie.

Imidaklopryd, srodek z grupy neonikotynoidéw, jest jednym z najczesciej stosowanych insektycydow
na swiecie. Wraz z dwoma innymi srodkami z tej grupy, imidaklopryd zostat zakazany przez UE
w 2018 r., jednak jego stosowanie jest nadal dozwolone w innych czesciach swiata, w tym w USA.

»~Neonikotynoidy naleza do najbardziej toksycznych i szkodliwych insektycydéw. Sa szeroko
stosowane i sa bardzo trwate w srodowisku. Zatem zapobieganie narazeniu pszczot i ich zatruciom
jest praktycznie niemozliwe - zwrdcit uwage Menail. - Lepsza strategig jest wzmocnienie uktadu
odpornosciowego i metabolizmu pszcz6t miodnych tak, aby umozliwi¢ im przezwyciezenie zatrucia”.

Aby sprawdzié¢, jak badany olej wplywa na pszczoly podczas dilugotrwalej ekspozycji na ten
neonikotynoid pszczoly karmiono roztworem cukru, ktéry zawierat dodatkowo pestycyd, olej
z nawrotu polnego lub zaréwno pestycyd, jak i badany olej. Po 25 dniach takiego karmienia Menail
i jego wspotpracownicy zbadali, jak mitochondria pszczdt radza sobie z wytwarzaniem czasteczek
ATP, czyli no$nikéw energii wykorzystywanej przez komoérki organizmu.

.,P0o pierwsze, wyniki potwierdzily nasza hipoteze o hamujacym wptywie imidakloprydu na
oddychanie mitochondrialne” - zrelacjonowat Menail. - To, co byto ekscytujace i w pewnym sensie
zaskakujace, to natychmiastowy korzystny wptyw oleju Ahiflower na oddychanie mitochondrialne. U
pszczol miodnych karmionych jednoczesnie imidakloprydem i olejem z nawrotu niektore parametry
procesu powrdcity do tego samego poziomu, co u pszczot z grupy kontrolnej”.

Opisane odkrycia moga by¢ zastosowane do stworzenia suplementéw diety, ktére moglyby
przyczyni¢ sie do zmniejszenia $miertelnosci pszczét miodnych spowodowanej przez pestycydy.
»,Uwazamy, ze ta strategia jest obiecujaca” — powiedzial Menail i dodatl, Ze suplementy dla pszczét
z olejem z nawrotu polnego moglyby pozytywnie wpltyna¢ na produkcyjnos¢ pszczot oraz ich uktad
odpornosciowy.
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atoméw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

Réwnos¢é ptci moze mieé¢ zwigzek ze swobodg wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomoc chronic uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mogl odwotac
dyrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zostaé odwotany.
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