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Przed 95 lat zapoczatkowane zostalo odkrycie
penicyliny

W lipcu 1928 r. Aleksander Fleming zapoczatkowal badania, ktore doprowadzily do
odkrycia penicyliny. Wydarzenie to jest przypominane, gdyz na swiecie narasta odpornosc
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bakterii na antybiotyki.

Wiele epokowych odkry¢ dokonano przypadkowo, a przynajmniej tak sie wydaje. Jednak w badaniach
naukowcow na ogot nie ma przypadkowosci. Tak byto z odkryciem penicyliny. Zaczeto sie od tego, ze
szkocki bakteriolog Aleksander Fleming w lipcu 1928 r. badat gronkowce (Staphylococcus) - bakterie
wystepujace w skupiskach przypominajacych grona, stad ich nazwa.

W lipcu 1928 r. badacz zaplanowat urlop, ale przed wyjazdem pozostawil w swym laboratorium
plytki z gronkowcami. To byt dtugi urlop, wrdcit 3 wrzesnia i natychmiast udat sie do pracowni. Wraz
ze swym przyjacielem i wspolpracownikiem Danielem Prycem sprawdzali, jak wygladaja kolonie
bakterii. Na jednej doszto do zakazenia plesniag i co byto najbardziej zaskakujace - nie bylo tam
gronkowcow.

Daniel Pryce zbagatelizowat to spostrzezenie. Jego zdaniem nie byto w tym nic nadzwyczajnego.
Kilka lat wczesniej w 1922 r. Aleksander Fleming odkry! lizozym, substancje rozpuszczajaca bakterie.
Pryce uwazal, Ze nie ma co poswieca¢ temu wiekszej uwagi. Fleming jednak nie odpuscit i podjat
dalsze badania, w czym mozna doszukiwac sie intuicji naukowca, jak i rzetelnego badacza, ktéry
chciat wszystko sprawdzié. I jak sie okazato - byto warto.

Szkocki bakteriolog jeszcze przez kilka lat prowadzit eksperymenty z bakteriami i plesnia zanim
odkryl, ze znajduje sie w niej substancja, nazywana penicylina G, zdolna unieszkodliwia¢ gronkowce.
Wytwarzaly ja pedzlaki Penicillium chrysogenum. Odkryta penicylina byta nieszkodliwa dla cztowiek,
ale silnie bakteriobdjcza.

Dzi$ wiemy, ze bylo to odkrycie epokowe, ale wtedy badania trzeba bylo przerwaé, bo nie byto na nie
funduszy. To znacznie op6znito wprowadzenie penicyliny do medycyny, a jak sie okazato byta to
substancja ratujaca zycie wielu oséb z zakazeniami bakteryjnymi.

Aleksander Fleming dokonczyt swoje badania, w czasie II wojny swiatowej prowadzit je takze w USA.
Jego odkrycie zostalo docenione - w 1945 r. otrzymat za nie Nagrode Nobla w dziecinnie medycyny
i fizjologii. Dostali ja takze Howard Florey i Ernest Chain, brytyjscy badacze ktérzy wyizolowali
odkryte przez niego substancje i rozpoczeli jego masowa produkcje jeszcze w czasie II wojny
Swiatowej.

Fleming skromnie powiedziat, ze ,to natura wyprodukowata penicyline, ja ja tylko odkrytem”. Ale
zanim jeszcze lek ten zostat rozpowszechniony w lecznictwie, ostrzegat, ze gdy bedzie stosowany
niewtasciwe - w przysztosci moze doprowadzi¢ do antybiotykoopornosci. Niestety tak wtasnie sie
stalo. Antybiotykoopornos¢ jest obecnie jednym z najwiekszych wyzwan medycyny.

Bakterie potrafiag uodporni¢ sie na dzialanie antybiotykdw. Sa tez w stanie przekazywac sobie te
umiejetnos¢. W efekcie antybiotykoopornos¢ sie rozpowszechnia i sa bakterie oporne na wiele
rodzajow antybiotykow. Coraz czesciej zdarzaja sie zatem sytuacje, ze na zakazenia bakteryjne
umiera wielu chorych podobnie jak w czasach, gdy nie bylo jeszcze antybiotykow.

Z raportu opublikowanego przez ,Lancet” w 2022 r. wynika, zZe na infekcje wywotane przez oporne
na antybiotyki bakterie umiera rocznie ponad 1,2 mln pacjentéw na swiecie. Dane te dotyczyty 2019
r., a z roku na rok sytuacja w tym zakresie sie pogarsza. Antybiotykooporno$¢ nazwano zatem
»,ukryta epidemia”, stwarzajaca coraz wieksze zagrozenie.

Ukryta epidemia z pewnoscia sie nasilita w czasie pandemii COVID-19, gdy antybiotyki byto masowo
naduzywane. Najnowsze dane moga by¢ jeszcze bardziej niepokojace. Potrzebne sa badania nad
nowymi antybiotykami, jak i innymi metodami zwalczania infekcji bakteryjnych, takich jak uzycie



bakteriofagéw - wirusow atakujacych mikroby. Moze ktos gdzies przypadkowo juz co$ zaobserwowat.
I pojechat na wakacje...
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Zawal juz dawno przestal bvc chorob
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiateczna apteczka

Szczypta umiaru i co$ na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przvznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacv sa umiarkowanie prospoleczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwiazek miedzyv trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaty badania polskich naukowcéw.
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Badania minimozgow pozwalaja lepiej
zrozumiec niektore choroby

Nowa metoda moze pomdc w opracowaniu nowych metod leczenia.
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Roslinne napoje nie tak odzywcze, jak sie
d [ ]
Majace przypomina¢ mleko napoje roslinne sa wprawdzie mniej uciazliwe dla naturalnego

srodowiska i nie budza moralnych zastrzezen wegan i wegetarian, jednak ustepuja mleku pod
wzgledem wartosci...
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