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Wplyw dwujezycznosci na mozg

Noworodki, wychowywane w dwujezycznej rodzinie, juz w czwartym miesiacu zycia inaczej
rozwijaja osrodek mowy - wynika z badan specjalistow University of Cambridge,
opublikowane przez "New Scientist".
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Najnowsze obserwacje potwierdzaja, ze na ksztalttowanie sie mézgu juz we wczesnym okresie
rozwoju noworodka duzy wptyw ma odbiér mowy w jego najblizszym otoczeniu. Pod wptywem jezyka,
jakim postuguja sie rodzice oraz najblizsza rodzina, powstaja u dziecka zmiany neurologiczne,
decydujace nawet o jego potencjale w dorostym zyciu.

Jesli chodzi o zdolnosci jezykowe, szczegdlne znaczenie ma pierwszy rok rozwoju malucha.
Przekonywaly juz o tym badania Janet F. Werker, psycholog z University of British Columbia
w Vancouver w Kanadzie oraz Takeo K. Henscha z Harvard University w USA, jakie opublikowano
w 2014 r. na tamach "Annual Review of Psychology" (DOI: 101101./2024.01.26.577342). Wykazali
oni, Ze nie nalezy juz dtuzej dyskutowac o tym, czy jest cos takiego, jak decydujacy, krytyczny okres
w rozwoju noworodka - a raczej: jakie zachodza w mézgu warunkujace go procesy neurologiczne.

Ustalono na przyktad, ze w wieku trzech i pét miesiaca noworodek rozréznia mowe, ktdra postuguje
sie jego matka, od innych jezykdéw. Najnowsze badanie, przeprowadzone przez psychologa University
of Cambridge Borja Blanco i jego zespodt, dotyczy dzieci wychowywanych w rodzinie dwujezyczne;j.
Przeprowadzono je na grupie 31 maluchéw stykajacych sie jedynie z jezykiem hiszpanskim oraz 26
dzieci styszacych rowniez jezyk baskijski. Wszystkim w wieku 4 miesiecy odtwarzano nagrane
fragmenty "Matego ksiecia" Antoine'a de Saint-Exupery'ego (w jednym lub obydwu jezykach).
Jednoczesnie skanowano ich mézgi przy uzyciu spektroskopii funkcjonalnej w podczerwieni.

Z ustalen tych wynika, ze u noworodkdéw wychowujacych sie w rodzinie hiszpanskojezycznej bardziej
aktywne byly lewy ptat czotowy oraz - po tej samej stronie - ptat skroniowy, gdzie odbywa sie
przetwarzanie mowy. Podobnie zmiany w obu ptatach stwierdzono u dzieci, do ktéry moéwiono
w jezyku hiszpanskim i baskijskim, ale byly one wieksze. Oprécz tego wykazaly one wieksza
aktywacje rowniez prawej pétkuli mézgu.

Psycholog dr Evelyne Mercure z University of London zaznacza w komentarzu, ze wieksza aktywacja
tylko jednej, w tym wypadku - lewej pdtkuli, zalezy od bodzcow zewnetrznych w rozwoju mézgu
dziecka, w tym wypadku od tego, ze wychowuje sie ono w rodzinie jednojezycznej. "W bardziej
zroznicowanym otoczeniu, w ktorym najblizsi dziecka postuguja sie wiecej niz jednym jezykiem, jego
bodZcowanie jest bardziej wszechstronne" - zaznacza.

Wieksze bodzcowanie obu pétkul mézgu w rozwoju mowy ma ogromne znaczenie w dorostym zyciu,
na przyklad gdy dojdzie do udaru mozgu. Taki pacjent ma wtedy wieksza szanse na odzyskanie
sprawnosci postugiwania sie mowa.
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Ekrany dotykowe bez problematycznego indu

Tansze i bardziej przyjazne srodowisku.
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Swiat atomdw i czasteczek

Jak dzieki r6znym metodom obrazowania zobaczy¢ “catego stonia”
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Zyjemy w czasach multitozsamosci

Ekspert o mediach spotecznosciowych.
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Dlaczego Polki rzadziej jedza mieso niz
Polacy?

RoOwnos¢ pici moze mie¢ zwiazek ze swoboda wyboru tego, co sie je.
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Co 3 osoba dorosta zagrozona chorobami z
powodu braku ruchu

Alarmuje Swiatowa Organizacja Zdrowia.
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Cynk moze pomoc chroni¢ uprawy przed
zmianami klimatu

Informuje “Nature”.
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Tancerze sa mniej neurotyczni niz ogot
populacji

Jednoczesnie sa bardziej ugodowi i ekstrawertyczni.
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Rrzad planuje, aby minister mogt odwolac
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dyrektora NCBR

Dyrektor Narodowego Centrum Badan i Rozwoju bedzie mégt zosta¢ odwotany.
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