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Dziegiel chinski moze wzmacniac¢ kosci

Badania nad zwigzkami zawartymi w tradycyjnie stosowanym jako ziolo lecznicze dzieglu

chinskim moga prowadzi¢ do nowych metod leczenia osteoporozy - informuje pismo ,,ACS
Central Science”.
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Gdy srednia dtugos¢ zycia rosnie, coraz wiekszym wyzwaniem staja sie choroby zwigzane z wiekiem,
na przyktad osteoporoza. Wedlug danych International Osteoporosis Foundation, osteoporoza i niska
masa kostna to problem 54 milion6w dorostych Amerykanéw w wieku powyzej 50 lat. Choroba moze
prowadzi¢ do znacznej niepetnosprawnosci z powodu ztamania szyjki kosci udowej czy kregostupa.
Czesto prowadzi tez do obciazen finansowych, takich jak utrata zarobkow i koszty hospitalizacji.

Istnieja wprawdzie skuteczne leki, ale ich cena jest wysoka i moga powodowaé dzialania
niepozadane.

Poszukujac potencjalnych alternatywnych lekéw, naukowcy z chinskiego Jinan University
w Guangzhou wspdlnie z badaczami z Shenzhen Institutes of Advanced Technology odkryli i w peini
odtworzyli zwigzek, ktéry w testach przeprowadzonych na komoérkach wykazywat silne dziatanie
przeciwosteoporotyczne.

Zwiazek ten wykryto w dzieglu chinskim (Angelica sinensis, po chinsku Dong Quai, po angielsku
~female ginseng”). Dziegiel chinski od wiekdw stosowany jest do leczenia zaburzen hormonalnych u
kobiet i do tagodzenia dolegliwosci w obrebie narzadéw miednicy, ale takze w leczeniu osteoporozy.
Ma wtasciwosci przeciwbodlowe, przeciwzapalne i przeciwskurczowe, korzystnie dziata takze na
uklad sercowo-naczyniowy i odpornosciowy.

Badajac sktad chemiczny dziegla chinskiego, udalo sie zidentyfikowa¢ dwa nowe zwigzki, nazwane
falkarinftalidem A i B. Pod wzgledem struktury chemicznej nie przypominaja one niczego, co
wczesniej wykryto w tej roslinie.

Autorzy publikacji okreslili takze potencjalne tzw. prekursory biosyntezy i szlaki metaboliczne
wykorzystywane przez rosliny do tworzenia falkarinftalidow i opracowali metody ich laboratoryjnej
syntezy. Dzieki temu udato sie wyprodukowaé oba zwiazki w ilosciach wystarczajacych do testow
biologicznych.

Przeprowadzono testy dotyczace wplywu tych substancji na tworzenie komdérek zwanych
osteoklastami, ktore sprzyjaja utracie masy kostnej. Jak sie okazato, tylko falkarinftalid A i jego
prekursory hamowaty dziatanie osteoklastéw i przeciwdziataty osteoporozie.

Dokladna analiza wykazata, ze falkarinftalid A blokowat kluczowe szlaki molekularne zaangazowane
w wytwarzanie osteoklastow. Zdaniem naukowcow zwiazek ten moze znalezé zastosowanie
w leczeniu osteoporozy albo tez byé szablonem strukturalnym dla opracowania kolejnych lekéw
o takim dziataniu.
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W Polsce zyje miasto ludzi uratowanych
dzieki przeszczepom szpiku

Wskazat w rozmowie z PAP prof. Wiestaw Jedrzejczak.
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Popularny lek na tarczyce moze mie¢ zwiazek
z zanikiem kosci

Wynika z nowych badan.

29-11-2024

W ostatnich 60 latach swiatowa produkcija

zvwnosci stale rosta

Wynika z nowych analiz opublikowanych w PLOS ONE.
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Sztuczna inteligencja niesie zagrozenia dla
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rynku pracy

Podkreslali uczestniczacy w konferencji poswieconej tej tematyce.
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Program naprawczy dla NCBR

Stwierdza Minister Wieczorek dla PAP.

IChF PAN z grantem KE

Utworzy osrodek badan nad zastosowaniem nienaturalnych aminokwasow.
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Stoneczny sposob na zamiane “banalnego
metanu

Francuscy badacze opracowali katalizator.
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Algorytm poeta?

A\Zbadano, jak odbiorcy reaguja na poezje autorstwa Al oraz cztowieka
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