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W Kkapieliskach trwa "sezon" na sinice

Kazdego lata czes¢ kapielisk w Polsce jest zamykana z powodu zakwitow sinic. Naukowcy
przewiduja ich zakwity na podstawie analizy zdjec¢ satelitarnych. I przypominaja, ze
produkowane przez sinice toksyny moga by¢ grozne dla zdrowia.
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Od konca czerwca - jak co roku - czes¢ kapielisk w Polsce jest zamykana z powodu zakwitéw sinic.
Zakaz kapieli obowiazuje obecnie m.in. w potudniowej czesci jeziora Zegrzynskiego (kapielisko Dzika
Plaza w Nieporecie oraz przy ul. 600-lecia w Wieliszewie), w czterech kapieliskach w Gdyni - np.
w Ortowie i Redtowie, w obu miejskich kapieliskach i wodnym placu zabaw w Centrum
Sportowo-Rekreacyjnym nad jeziorem Ukiel w Olsztynie, na kapieliskach Stawek w Gryficach,
Szczucze w Golczewie i Wodnej Dolinie w Koszalinie. Sinicowe alerty sanepidu dotyczyty kapielisk
morskich i stodkowodnych, zwtaszcza w Zachodniopomorskiem i Pomorskiem. Cze$¢é alarméw zostata
odwolana. Jakos¢ kapielisk w Polsce mozna na biezaco Sledzi¢ na stronie Gtdwnego Inspektoratu
Sanitarnego.

Sinice naleza do krélestwa bakterii - zamieszkuja morza, oceany i wody stodkie: jeziora, stawy,
zbiorniki zaporowe. Sa one jednymi z najstarszych organizmow na Ziemi i jednymi z pierwszych
mikroorganizméw, ktére zaczety jako zrodio energii wykorzystywaé swiatto stoneczne, aby z wody
pozyskiwa¢ woddr i produkowac tlen.

Urlopowiczom w czasie wakacji kojarza sie jednak z zamykaniem kapielisk. Powodem sa zakwity na
wodzie. W ich wyniku powstawa¢ moze charakterystyczna piana czy kozuch z tych mikroorganizmow,
a woda zmienia kolor na zielony. Sinice namnazaja sie gwattownie w momencie, gdy woda osiaga
wysoka temperature - ok. 18-20 st. C; w Baltyku najczesciej w wodach Zatoki Gdanskiej.

Sposrod ponad 2 tys. gatunkow sinic tylko kilkanascie tworzy zakwity, gldéwnie te wystepujace
w wodach stodkich. Natomiast w Battyku szkodliwe zakwity tworzy gatunek Nodularia spumigena.

Najczesciej sinice namnazaja w centralnej czesci naszego morza. W sprzyjajacych warunkach
zakwity te moga obejmowac ponad 100 km2 wody. A zeby zakwit sie utrzymat przy powierzchni
i przemieszczat do strefy brzegowej - potrzebne sa niezbyt silne fale i odpowiedni kierunek wiatru:
od strony morza w strone ladu. Wowczas z dnia na dzien moze sie okazac¢, ze kapieliska beda
zamkniete z powodu nagtego pojawienia sie sinic.

Naukowcy przewiduja zakwity na podstawie codziennej analizy zdje¢ satelitarnych. Na tej podstawie
nie sa jednak w stanie okresli¢, jakie gatunki sinic dominuja, i czy sa potencjalnie toksyczne. "Z
doswiadczenia wiem, Ze jezeli w naszej linii brzegowej pojawiaja sie sinice, a na zdjeciach
satelitarnych obserwujemy, ze sie szybko przemieszczaja - to jestem niemal pewna, ze beda one
toksyczne" - mowila we wczesniejszej rozmowie z PAP dr Justyna Kobos z Zaktadu Biotechnologii
Morskiej Wydzialu Oceanografii i Geografii Uniwersytetu Gdanskiego.

Toksyny produkowane przez sinice moga byé grozne dla zdrowia ludzi i zwierzat, powodujac
zaburzenia ukladu pokarmowego, nerwowego i podraznienia skory. Najbardziej szkodliwe sa wtedy,
kiedy pojawiaja sie w wodzie pitnej, gdyz stezenie toksyn najbardziej szkodzi poprzez ich spozywanie.
Wedlug dr Kobos matlo jest jednak udokumentowanych danych naukowych, ktére wskazywalyby, ile
0sO6b mialo problemy po zetknieciu sie z sinicami. "Jesli chodzi o kapieliska, to nie ma réwniez
dotychczas zadnego udokumentowanego zgonu czlowieka, ktéry rekreacyjnie korzystat z wody,
w ktdrej byl zakwit sinic. Co nie oznacza, ze kapiel z takim zakwitem nie jest szkodliwa. To wszystko
zalezy od wielu czynnikéw: jak czesto i jak dtugo kto$ ma kontakt z taka woda, i jaka byta ilos¢ sinic
w wodzie. W praktyce jest tak - i to wynika z rozporzadzen unijnych - ze zamykane sa kapieliska,
jezeli widzimy masowy zakwit sinic, i kiedy woda zmienita kolor. Ostrzegamy wowczas, ze moga by¢
negatywne skutki korzystania z takiej wody" - mowita.

Zakwit sinic moze tez powodowac problemy z uktadem oddechowym, gdyz toksyny uwalniaja sie do
wody, ktora - przy wysokiej temperaturze - paruje. Przebywajac przy linii brzegowej, ludzie wdychaja
to powietrze, ryzykujac inhalacje unoszacych sie toksyn.


https://naukawpolsce.pl/aktualnosci/news%2C95524%2Csinice-zbieraja-zlom.html

Zakwity sinic, a takze niektérych innych bakterii czy glonéw, moga mie¢ grozne skutki dla
ekosystemu, gdyz powoduja kaskadowe reakcje. "Kiedy bowiem organizmy te w koncu zaczynaja
obumieraé, opadaja na dno, a procesy ich rozktadu zuzywaja caly tlen. Proces kontynuowany jest
przez bakterie beztlenowe, ktére wydzielaja toksyczne substancje, takie jak metan czy siarkowoddr.
W ten sposdb rosna beztlenowe pustynie, ktérych na dnie Balttyku z roku na rok jest coraz wiecej.
W ciagu ostatnich 20 lat powierzchnia takich terenéw w centralnej czesci Battyku zwiekszyta sie
0 150 proc. Te obszary pewnie juz pozostang w takim stanie i beda sie rozrastaty" - mowit dr hab.
Lech Kotwicki, profesor w Instytucie Oceanologii PAN w Sopocie.

Zakwitom sinic sprzyjaja spltywajace z ladu zwiazki azotu i fosforu, stosowane w rolnictwie. Sa to
substancje biogenne, ktére powoduja eutrofizacje - przezyznienie sSrodowiska wodnego. "Wtasciwie
kazdego lata obserwujemy tego skutki w postaci rozwoju glonéw i zakwitdéw sinic. Wtedy zaczyna sie
zwykle rozmawia¢ o zanieczyszczeniach, ale one sptywaja do wdd przez caty rok. Substancje te
pochodza ze Zrédet rozproszonych, takich jak pola uprawne i odpltywy wody burzowej w miastach,
a takze zrodet punktowych, czyli np. oczyszczalni Sciekéw” - méwit we wczesniejszej rozmowie
z serwisem Nauka w Polsce ekohydrolog, dr Pawel Jarosiewicz z Uniwersytetu L.odzkiego.

Rozwojowi sinic - toksycznych i nietoksycznych - sprzyjaja tez zmiany klimatu, a wraz z nimi rosnaca
temperatura powietrza i wody. Prof. Kotwicki podkreslat, Ze sinice sa bardzo odporne. Gdy wzrasta
temperatura, szybciej sie rozwijaja. Cho¢ sptywajace do morza substancje biogenne im pomagaja, to
sinice potrafia poradzi¢ sobie nawet bez nich, np. wychwytujac azot z powietrza. Dlatego
obserwujemy potezne zakwity, ktore widac nie tylko przy brzegu, ale tez w centralnym Battyku,
gdzie tworza ogromne, powierzchniowe kozuchy.

Zrédlo: pap.pl
http://laboratoria.net/aktualnosci/32222.html

24-09-2024

Migrena to choroba - mozna ja leczyc¢

Migrena to powazna choroba neurologiczna.

24-09-2024
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Jezeli zranimy sie przy powodzi, uwaga na
tezec

Szczepionki powinny by¢ dostepne bezptatnie w placowkach.

24-09-2024

I. Przychocka pelnomocnikiem ds. jakosci
ksztalcenia na studiach

Bedzie wspdtpracowata na rzecz doskonalenia jakosci ksztalcenia.

24-09-2024

Bedzie kolejna edycja maratonu
programistow

Zgtoszenia do 7 pazdziernika.

24-09-2024

Przez dwa miesiace Ziemia bedzie miala dwa
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ksiezyce

Od 29 wrzesnia do 25 listopada.
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Astma oskrzelowa popowodziowa
konsekwencja

Powiedzial PAP prof. Bolestaw Samolinski, alergolog.

24-09-2024

SpaceX planuje wystrzelenie 5 bezzalogowych
misji na Marsa

Ma sie to odby¢ w ciagu dwdch lat.

Potrzebne sa globalne ustalenia odnosnie
mikroplastiku

Okazja do dziatania moze by¢ przygotowywany przez ONZ traktat.


http://laboratoria.net/edukacja/32271.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32270.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32270.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32270.html
http://laboratoria.net/edukacja/32269.html
http://laboratoria.net/edukacja/32269.html
http://laboratoria.net/edukacja/32269.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32268.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32268.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32268.html

Informacje dnia: Migrena to choroba - mozna ja leczy¢ Jezeli zranimy sie przy powodzi, uwaga na
tezec 1. Przychocka pelnomocnikiem ds. jakosci ksztatcenia na studiach Bedzie kolejna edycja
maratonu programistéw Przez dwa miesigce Ziemia bedzie miata dwa ksiezyce Astma oskrzelowa
popowodziowa konsekwencja Migrena to choroba - mozna ja leczy¢ Jezeli zranimy sie przy powodzi,
uwaga na tezec 1. Przychocka petnomocnikiem ds. jakosci ksztalcenia na studiach Bedzie kolejna
edycja maratonu programistéw Przez dwa miesiace Ziemia bedzie miata dwa ksiezyce Astma
oskrzelowa popowodziowa konsekwencja Migrena to choroba - mozna ja leczy¢ Jezeli zranimy sie
przy powodzi, uwaga na tezec I. Przychocka peltnomocnikiem ds. jakosci ksztalcenia na studiach
Bedzie kolejna edycja maratonu programistow Przez dwa miesiace Ziemia bedzie miata dwa ksiezyce
Astma oskrzelowa popowodziowa konsekwencja

Partnerzy


http://laboratoria.net/aktualnosci/32275.html
http://laboratoria.net/edukacja/32274.html
http://laboratoria.net/edukacja/32274.html
http://laboratoria.net/edukacja/32273.html
http://laboratoria.net/edukacja/32272.html
http://laboratoria.net/edukacja/32272.html
http://laboratoria.net/edukacja/32271.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32270.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32270.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32275.html
http://laboratoria.net/edukacja/32274.html
http://laboratoria.net/edukacja/32274.html
http://laboratoria.net/edukacja/32273.html
http://laboratoria.net/edukacja/32272.html
http://laboratoria.net/edukacja/32272.html
http://laboratoria.net/edukacja/32271.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32270.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32270.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32275.html
http://laboratoria.net/edukacja/32274.html
http://laboratoria.net/edukacja/32274.html
http://laboratoria.net/edukacja/32273.html
http://laboratoria.net/edukacja/32272.html
http://laboratoria.net/edukacja/32271.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32270.html

