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Pierwszy zabieg krioablacji guza nerki

Zespot lekarzy Uniwersyteckiego Szpitala Klinicznego w Opolu przeprowadzil pierwsza w tej
placowce operacje przezskornej krioablacji guza nerki - poinformowala we wtorek rzecznik

szpitala Edyta Hanszke-Lodzinska. W kraju podobne operacje przeprowadza tylko kilka
placowek.
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Wykonany pierwszy raz w opolskim USK zabieg polega na podaniu specjalna igta wbita w skdre
pacjenta cieklego azotu o temperaturze minus 170 stopni Celsjusza. Utworzona na ostrzu igty kula
lodowa zamraza tkanke nowotworowga, eliminujac guza.

"Proces mrozenia dodatkowo wywotuje odpowiedZ immunologiczna organizmu, co pomaga
w procesie leczenia. Zabieg wykonany byt przy uzyciu tomografii komputerowej, ktéra umozliwia
precyzyjne obrazowanie i wycelowanie lodowa kula w guza, dlatego do jego przeprowadzenia
konieczna jest $cista wspdtpraca urologow z radiologami" - wyjasnit dr hab. n. med. Marcin
Zyczkowski, prof. UO, kierownik Oddziatu Urologii USK w Opolu i Kliniki Urologii Uniwersytetu
Opolskiego.

Metoda przeznaczona jest przede wszystkim dla pacjentéw z niewielkimi guzami nerek (o Srednicy
do 4 cm), staba funkcja nerek lub znacznymi obciazeniami zdrowotnymi, ktére uniemozliwiaja lub
utrudniaja zastosowanie operacji klasycznych czy laparoskopowych. Wazna przy wyborze krioablacji
jest gtebokos¢ potozenia guza i jego odlegtosé od sasiednich narzadéw, np. jelit, na tyle bezpieczna,
zeby nie zagrazata ich uszkodzeniu podczas zamrazania.

Jak poinformowat szpital, pacjent zostat wypisany do domu juz nastepnego dnia po zabiegu. Wedtug
literatury medycznej skuteczno$¢ nowej metody po pierwszym zabiegu wynosi 96 proc., a w
przypadku nielicznych zabiegéw wymagajacych powtdrzenia - 98 proc. W przypadku 94 pacjentéw
badanych po 5 latach nie stwierdzono odtworzenia nowotworu.

Wedtug szacunkéw prof. Zyczkowskiego rocznie do takich zabiegéw w USK w Opolu kwalifikowatoby
sie kilkudziesieciu pacjentow.
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Sposoby na ograniczenia kumulacji
mikroplastiku w naszym ciele

Wskazali eksperci na tamach "Brain Medicine”.
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Otvlos¢c moze odpowiadacC az za 66 proc.
wszvstkich zgonow

Otytos¢ jest choroba, ktorej powiktaniem jest 200 innych schorzen.
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ak poprawic konkurencyjnos¢ B+R w UE

Byta mowa podczas spotkania sejmowej Komisji Edukacji i Nauki.
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Pierwszy zabieg krioablacji guza nerki

Metoda przeznaczona jest przede wszystkim dla pacjentdw z niewielkimi guzami nerek.
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Zegarki sportowe nie pokazuja parametrow
wydolnosciowych

Wykazaly badania polskich naukowcéw.
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Problemy emocjonalne powiazane z
napadowym objadaniem

Ponad 20% badanych zadeklarowato, ze doswiadczyto takich problemdéw.
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A jednak sie kreci! DNA obraca sie dzieki
wspolnej pracy...

DNA obraca sie dzieki wspolnej pracy komoérkowych silniczkéw

26-02-2025

Czy historia epidemii wplywa na wspolczesne
zachowania spoleczne?

Historia epidemii moze wplywa¢ na wspotczesne zachowania spoteczne.
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