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Dentystyczne implanty wytrzymuja dekady

Stomatologiczne, tytanowe implanty moga przetrwa¢ co najmniej czterdziesci lat - wynika
ze szwedzkiego badania na niewielkiej grupie osob. Po takim czasie obserwacji ochotnicy
zachowali wszystkie implanty w dobrym stanie.
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Zespot z Uniwersytetu w Goteborgu przeprowadzili najdtuzsze na swiecie - trwajace prawie 40 lat -
badanie, sprawdzajace wytrzymatos¢ implantow stomatologicznych. Jak przypominaja naukowcy,
tego typu implanty powstaty dzieki pracom prof. Per-Ingvara Branemarka, ktéry na tej samej uczelni
badat integracje tytanowych elementéw z kos¢mi.

W eksperymencie wzieta udziat nieduza grupa 13 ochotnikéw, ktérym wszczepiono w sumie 18
implantow w latach 1982-1985.

Implant dentystyczny to w uproszczeniu sztuczny korzen zeba wykonany z tytanu, ktory jest
chirurgicznie umieszczany w kosci szczeki. Nastepnie do implantu mocowana jest korona,
zapewniajaca funkcjonalnos$¢ i estetyke zeba.

"To imponujace, ze implanty funkcjonuja tak dobrze po tak dlugim czasie. Cho¢ badanie obejmowato
niewielka liczbe pacjentow - wyniki pokazuja - ze dentystyczne implanty pozostaja na swoim miejscu,
a utrata kosci wokol nich pozostaje praktycznie niezmieniona nawet po czterdziestu latach.
Potwierdza to, ze fundament, ktéry ustanowit Branemark, nadal jest solidny" - méwi Sargon
Barkarmo, jeden z autoréw publikacji, ktéra ukazata sie w piSmie "Clinical Implant Dentistry and
Rel R rch".

Umieszczone na implantach korony mialy jednak krétsza zywotnosé. Po czterdziestu latach tylko
okoto 60 procent oryginalnych koron pozostato na miejscu, a wiele z nich zostato wymienionych
wiecej niz raz.

To jednak nie jest powdd do niepokoju. "Badanie pokazuje, ze korony byly wymieniane giéwnie ze
wzgledéw estetycznych, a nie z powodu awarii technicznych. W przysztosci leczenie
implantologiczne moze zostac jeszcze ulepszone dzieki rozwojowi nowych materiatéw na korony" -
moéwi Jan Kowar, protetyk, wspétautor badania.

Naukowcy zwracaja uwage, ze implanty starszego typu, ktére w tym badaniu okazaty sie tak
skuteczne, nie sa juz dostepne na rynku. Wynika to jednak z ciagtego wprowadzania nowych
systemdw, ktdre szybko zastepuja starsze, mimo ich udowodnionej dtugoterminowej skutecznosci.

Jak podkreslaja naukowcy, sumarycznie badanie wskazuje, ze implanty wszczepiane przy uzyciu
dobrze zaplanowanych technik chirurgicznych i z odpowiednim czasem gojenia maja doskonate
dtugoterminowe prognozy.

"Obecnie powszechnie stosuje sie metody przyspieszajace leczenie i gojenie. Takie podejscia rowniez
wymagaja dlugoterminowej obserwacji i starannej oceny, aby mozna byto zapewni¢ rownie dobre
rezultaty w dtuzszej perspektywie" - dodaje Sargon Barkarmo - protetyk i starszy wyktadowca na
Uniwersytecie w Goteborgu.
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Skutki pandemii odczuwamy do dzis

Pie¢ lat temu stwierdzono w Polsce pierwszy przypadek koronawirusa.
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Otylosc u dzieci

Do 2050 r. jedna trzecia dzieci i mtodziezy bedzie miata otytosc.
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Dentystyczne implanty wylrzymuja dekady

Tytanowe implanty moga przetrwac co najmniej 40 lat.

Sposoby na ograniczenia kumulacji
mikroplastiku w naszym ciele

Wskazali eksperci na tamach "Brain Medicine”.
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Otvlios¢ moze odpowiadac az za 66 proc.
wszyvstkich zgonow

Otytosc jest choroba, ktorej powiktaniem jest 200 innych schorzen.
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ak poprawic konkurencvinos¢ B+R w UE

Byta mowa podczas spotkania sejmowej Komisji Edukacji i Nauki.
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Pierwszy zabieg krioablaciji guza nerki

Metoda przeznaczona jest przede wszystkim dla pacjentéw z niewielkimi guzami nerek.
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Zegarki sportowe nie pokazuja parametrow
wydolnosciowych

Wykazaly badania polskich naukowcéw.
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