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Mlekowe bakterie moga zwalczac¢ wirusa HIV

Badania laboratoryjne przeprowadzit zespét dr Lin Tao z University of Illinois. Sposrdd kilkuset

gatunkéw zyjacych w naszej slinie udato sie wyodrebnié szes¢ szczepdéw bakterii mlekowych
(Lactobacillus).

Te nieszkodliwe bakterie wystepuja na przyktad w jogurtach i przewodzie pokarmowym. Dzieki
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wytwarzanym przez siebie biatkom wychwytywaty one wirusa i zapobiegaly zakazaniu innych
komodrek. Zdaniem specjalistow dzieki poznaniu tego zjawiska mozliwe bedzie zapobieganie
przenoszeniu sie wirusa HIV z karmiacej matki na dziecko za posrednictwem mleka.

Wirus HIV wystepuje w wielu podtypach, poniewaz czesto podlega mutacjom, dlatego trudno
uzyskac szczepionke. Bakterie przyczepiaja sie jednak do cukrow pokrywajacych czasteczke wirusa,
ktére w przewazajacej wiekszosci nie ulegaja zmianom. Dlatego bakterie Lactobacillus moga
zwalczac takze nietypowe, zmutowane wirusy.

W skali $wiata co roku okoto 800 tys. dzieci zaraza sie wirusem HIV od swoich matek.
Konwencjonalne leki niszczace wirusa HIV sa zbyt toksyczne, aby nadawaty sie do leczenia
noworodkow. Natomiast bakterie mlekowe sa nieszkodliwe. Na razie jednak przeprowadzono tylko
proby laboratoryjne.
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyta rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medvcvnie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekow.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Indeks svtosci i gestosC¢ odzvwcza

Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezv nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.

14-01-2025
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Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza moz

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarneqo bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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