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Komorki glejowe w mozgu moga sie
komunikowac jak neurony

W mdzgu ludzkim wystepuje wiecej komorek glejowych niz nerwowych. Okoto 90 proc, wszystkich
komdrek budujacych mézg nalezy do jednego z trzech typow komdrek glejowych - astrocytéw,
oligodendrocytéw lub komoérek mikrogleju.
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Bardzo dtugo naukowcy uwazali, ze glej (w grece oznacza to klej) odgrywa w mozgu role spoiwa -
stanowi doskonaly wypeiacz przestrzeni miedzy komorkami nerwowymi, dzieki czemu zapewnia im
fizyczna podpore i stabilizacje. Do innych réwnie waznych zadan komorek glejowych zalicza sie
odzywianie i ochrone neuronéw. Oligodendrocyty z kolei tworza na wypustkach nerwowych rodzaj
izolatora - tzw. ostonke mielinowa, ktéra przyspiesza przewodzenie sygnatow w mozgu.

W ostatnich latach coraz wiecej badan wskazuje jednak, ze rola gleju w funkcjonowaniu m6zgu moze
by¢ jeszcze wieksza, tzn. ze moze on bra¢ czynny udzial w procesach regulujacych czynnosci uktadu
nerwowego.

W najnowszych doswiadczeniach naukowcy pod kierunkiem prof. Christiana Steinhaeusera

z Uniwersytetu w Bonn zaobserwowali, Ze astrocyty - jedna z grup komorek glejowych - posiadaja
mate pecherzyki magazynujace glutaminian, czyli jeden z neuroprzekaznikéw, za pomoca ktérego
komunikuja sie neurony.

Badania zostaly przeprowadzone na astrocytach izolowanych z hipokampa, struktury mézgu, ktéra
ma ksztalt konika morskiego i petni kluczowa role w procesach uczenia sie i zapamietywania.

Okazalo sie, ze pod wplywem odpowiedniego bodZca chemicznego astrocyty w hodowli moga, tak
samo jak neurony, uwalnia¢ na zewnatrz zawarty w pecherzykach glutaminian.

Sam proces polega na taczeniu blony pecherzykéw z btona komdrkowa i przebiega bardzo szybko -
wiekszos¢ pecherzykdw oproznia sie w ciggu 0,2 sekundy. Jak przypomina prof. Steinhaeuser,
uwalnianie neuroprzekaznika do przestrzeni synaptycznej, czyli miejsca kontaktu dwoch neuronéw
zachodzi niewiele szybciej.

Udalo sie tez wykaza¢, ze uwolniony glutaminian oddzialywat z odpowiednimi receptorami na
komdrkach sasiadujacych z astrocytami.

Zdaniem autoréw, ich wyniki sugeruja, Ze astrocyty moga sie komunikowac¢ z neuronami za pomoca
neuroprzekaznikow. W ten sposob modulujg ich funkcje.

Gwiazdziste astrocyty hipokampa posiadajg wiele rozgatezionych wypustek. Dlatego naukowcy
spekuluja, ze pojedynczy astrocyt z tego obszaru mézgu moze za pomoca glutaminianu oddziatywac
na okoto 140 tys. synaps i to niekoniecznie potozonych blisko niego. "To oznacza, ze astrocyty moga
modulowac¢ aktywno$¢ bardzo wielu neurondéw" - komentuje prof. Steinhaeuser.

Zdaniem badacza, jesli przyszte badania potwierdza wyniki jego zespotu, trzeba bedzie zrewidowac
dotychczasowe poglady na temat roli komérek glejowych w mézgu.
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NAWA oglosita nowy pilotazowy program
"Naukowcy w potrzebie"

Z mW tym roku 10 wybranych projektow uzyska w sumie prawie 4,4 min zt wsparcia.

23-04-2025

Misja z polskim astronaut

W maju na Miedzynarodowa Stacje Kosmiczna moze ona wystartowac.

23-04-2025

Kwantowa kontrola zderzen nie tviko w
ultraniskich temperaturach

Badania te podsumowano w komunikacie Wydziatu Fizyki UW.

23-04-2025

Podlaski Festiwal Nauki i Sztuki w dniach
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9-18 maja

Ponad 500 réznych wydarzen.

23-04-2025

Popularyzator astronomii

Po prostu patrzmy w niebo

23-04-2025

Tomografie komputerowe moga odpowiadac
za 5% wszystkich nowotworow...

Informuje pismo ,JAMA Internal Medicine”.

23-04-2025

WszechsSwiat moze sie bardzo wolno obracac

Twierdza naukowcy z University of Hawaii w Manoa.
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Weganom moze brakowac lizyny i leucyny

Mozna je znalez¢ m.in. w roslinach straczkowych, orzechach i nasionach.
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