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Antydepresyjny hormon giodu

Grelina jest wydzielana przez pusty zotadek. Gdy trafia do mdézgu, odczuwamy gtod.

Blokowanie tej reakcji mogtoby pomdc w odchudzaniu, za$ podawanie greliny - pobudzi¢ apetyt u
0sob, ktore jedza za mato czy tez na przyktad chorych z nowotworami.

Jednak takie metody leczenia mogtyby wptywac takze na nasz nastrdj.
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Jak wykazal zespot doktora Jeffreya Zigmana z University of Texas Southwestern Medical Center,
myszy w ktérych organizmie stwierdzono podwyzszony poziom tego hormonu wykazywaty mniej
oznak depres;ji i leku.

Podczas badan naukowcy przez 10 dni ograniczali myszom porcje zywnosci, co podniosto poziom
greliny czterokrotnie. W odréznieniu od myszy, ktére objadaly sie do woli, glodne myszy trudnie;j
ulegaly depresji i lekom, gdy poddawano je testom, na przyktad z wykorzystaniem labiryntu.

Z kolei myszy genetycznie niezdolne do reakcji na greline nie odczuwaly jej antydepresyjnego
i przeciwlekowego dziatania. Poddane dziataniu stresu wykazywaty silniejsze objawy depresji niz
normalne gryzonie.
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Biologia przystosowala cziowieka do
przezywania sytuacji stresowych

Doswiadczenie powodzi wigze sie z ogromnym stresem.
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Wiadomo, jak niektore bakterie rozkladaja
plastik

Odkrycie moze pom6c w opracowaniu nowych metod.
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Sztuczna inteligencija badaiac oczv, oceni
zvko chorob serca

Ta metoda daje nadzieje na zmiane sposobu, w jaki zarzadzamy chorobami.
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Szczepionka przeciwko wirusowi HPV

WHO zaleca kolejna szczepionke w jednej dawce
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Cale “okablowanie” mozgu muszki opisane

A Polak ma publikacje w “Nature”, bo... grat w gre.

09-10-2024


http://laboratoria.net/aktualnosci/32293.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32293.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32293.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32292.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32292.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32291.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32291.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32290.html

Dzieki pracv noblistow Al stala sie jedna z
najwazniejszvch...

Wyniki badan nad nia - przetomowe dla ludzkosci.
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Badania mikroRNA, wazne dla zrozumienia
chorob

Nagrodzone medycznym Noblem.
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Grzyby i ludzie maja wspolnego przodka

Rozmowa z mykolog dr hab. Marta Wrzosek.
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