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Badanie sliny rownie cenne jak badanie krwi

Warunkiem nowej metody diagnostycznej jest poznanie i opisanie zestawu biatek oraz innych
czasteczek obecnych w $linie zdrowych oséb - wyjasniali naukowcy z Uniwersytetu Kalifornijskiego
w Los Angeles podczas 85. Ogdlnej Sesji Miedzynarodowego Stowarzyszenia Badan
Stomatologicznych w Nowym Orleanie. Pozwoli to porownywac¢ wyniki analizy probek pobieranych
od chorych pacjentéw z wzorcem i znalez¢ czasteczki charakterystyczne dla danego schorzenia (tzw.
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znaczniki biologiczne, czyli biomarkery choroby).

Zdaniem badaczy, z czasem doprowadzi to do stworzenia czegos w rodzaju diagnostycznego
"alfabetu" schorzen zapisanego w slinie. Aby pozna¢ kompletny zestaw biatek wydzielanych do sliny
(tzw. proteom sliny) oraz zestaw obecnych w niej czasteczek mRNA, czyli matryc do produkcji biatek
(tzw. transkryptom), naukowcy amerykanscy z kilku osrodkow badawczych - w tym z Uniwersytetu
Kalifornijskiego w San Francisco oraz w Los Angeles - potgczyli sity w ramach konsorcjum
badawczego. Dzieki intensywnym pracom udato im sie zidentyfikowa¢ ponad 1500 biatek obecnych
w Slinie oraz okoto 3 tys. réznych czasteczek mRNA (bedacych matrycami do produkcji biatek),

z czego 185 bylo wspdlnych dla wszystkich zdrowych oséb biorgcych udziat w badaniach.

Poréwnujac z wzorcem zestawy biatek w $linie pacjentéw naukowcy znalezli np. 5 biatek i 4 rézne
mRNA charakterystyczne dla raka jamy ustnej. Jak zapewniaja, analizujac zestaw tych czasteczek
mozna odrozni¢ osobe chorg od zdrowej z doktadnoscia ponad 90 proc.

Udalo im sie tez okresli¢ zestaw biatek i RNA typowy dla $liny pacjentéw z autoagresywna choroba -
tzw. zespolem Sjoegrena, ktory jest spowodowany naptywem komoérek odpornosci (limfocytéw) do
$linianek i gruczotéw tzowych. Do jego podstawowych objawow zalicza sie suchos¢ jamy ustnej i oczu.
Zdaniem naukowcow, badanie §liny moze rownie precyzyjnie pomoc we wskazaniu osoby z tym
schorzeniem, jak analiza krwi czy biopsja tkanek.
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Targi IABS EPXO0 2025

Ruszyla rejestracja na najwazniejsze wydarzenie dla branzy laboratoryjne;j.
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Nanotechnologia w medvcvyvnie

Czyli nanoczastki jako nosniki lekdw.
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Uwazaj na zimno

Przy takiej pogodzie tatwo o odmrozenia. Sprawdz jak reagowac.
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Klucze do zdrowego i smacznego odzywiania
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Potrzeba bezpieczenstwa mlodziezv nie jest
zaspokajana

Ocenia dr hab. Piotr Dlugosz autor raportu ,Mtodziez w epoce kryzysow”.
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Mozliwe bedzie w 2026 roku.
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Gleboki sen oczyszcza moz

Mocny sen w nocy pomaga oczysci¢ mézg z toksyn.
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Sok z czarneqo bzu ulatwia odchudzanie

Informuje pismo , Nutrients”.
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