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Gen, ktory chroni rowniez przed utrata
pamieci

Dobroczynny wariant genu jest odpowiedzialny za zwiekszanie rozmiaréw czasteczek cholesterolu
we krwi. Naukowcy sadza, Ze mniejsze czasteczki moga latwiej wbudowywac sie w wyscidtke naczyn
krwionos$nych, co moze prowadzi¢ do odkladania ttuszczy i ataku serca lub zawatu. Duze sa zatem
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bezpieczniejsze. Amerykanscy naukowcy zaprosili do udzialu w badaniu 158 o0s6b, ktére miaty 95 lat
lub wiecej. Okazato sie, ze uczestnicy z "dobrym" wariantem genu mieli dwukrotnie wieksze szanse
na zachowanie mézgu w dobrej kondycji w porownaniu z tymi, ktérzy nie mieli tej wersji genu.

"Mozliwe, Ze ten wariant genu chroni réwniez przed zachorowaniem na alzheimera" - méwi gtéwny
autor badania doktor Nir Barzilai.

Przeprowadzono wiele projektéw badawczych, majacych na celu identyfikacje czynnikdéw ryzyka dla
chor6b zwiazanych z wiekiem. Niewiele uwagi poswiecono jednak zbadaniu przyczyn
dlugowiecznosci wsrdd bardzo starych ludzi - zbadaniu, jak udato im sie unikna¢ chordéb zwigzanych
ze starzeniem. Mniej wiecej jedna na 10 000 os6b na swiecie dozywa setki.

Naukowcy méwia, ze ich praca pozwala zrozumie¢ role genéw w tym procesie. Obecnie prowadzone
sq badania, majace na celu opracowanie lekéw nasladujgcych dziatanie dobroczynnego genu
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Kazdy lekarz wypisze juz dziecku i seniorowi
darmowy lek

Prezydent podpisal nowelizacje ustawy.

03-02-2025

Robot czy czlowiek?

Juz wkrétce dowiemy sie, kto wygra potmaraton
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Od sobot stawa CLEVERFOOD w Centrum
Nauki Expe ent

Ekspozycja promuje uczciwe podejscie do Zzywnosci.
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Szosta edvcja Polskiej Konferenciji Sztucznej
Inteligencji

Odbedzie sie w Katowicach.

03-02-2025

NCBR przeznaczy ponad 66 milionow zlotych

Dla naukowcéw i przedsiebiorcow.
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Innowacyjny papier powstal we wspolpracy
naukowcow i przemystu

Opracowali go materiatoznawcy z ZUT w Szczecinie.

03-02-2025

Otwarty Uniwersytet Ekonomiczny SGH r

19 lutego rusza juz zajecia.

03-02-2025

Polski astronauta zabierze na ISS flage i
pierogi

Chce pokazac, iz kosmos jest dla kazdego.
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