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Szczepionka na alzheimera w postaci
plasterka

rtykut na ten temat ukazat sie na tamach pisma "Proceedings of the National Academy of Sciences".

Zdaniem jego autorow, szczepionka nie wymagajaca wstrzykiwania moze by¢ prosta i bezpieczna
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metoda zapobiegania lub leczenia choroby Azlheimera. Przy okazji, istnieje minimalne ryzyko, ze
w przeciwienstwie do wczesniej testowanych eksperymentalnych szczepionek wywota ona
gwaltowne reakcje ze strony uktadu odpornosci.

Nowa szczepionka, podobnie do wielu jej poprzedniczek, zawiera czasteczki beta-amyloidu, zwiazku
odktadajacego sie w mozgach chorych na azlheimera w postaci tzw. plytek amyloidalnych. Struktury
te uszkadzaja tkanke nerwowa i powoduja u chorego problemy z pamiecig, zachowaniem i emocjami.

Podawanie szczepionki ma pobudzi¢ uktad odpornosci do rozpoznawania beta-amyloidu jako obcy
zwiazek i niszczenia go.

Dotychczasowe preparaty z tej grupy wymagaty wstrzykiwania. I cho¢ u zwierzat laboratoryjnych
skutecznie powstrzymywaly one patologiczne zmiany w mézgu i zaburzenia pamieci to u pacjentéw
powodowaly grozne dla zycia zapalenie mézgu. Dlatego testy tych szczepionek natychmiast
przerywano, przypomina dr Jun Tan z Instytutu Badan Psychiatrycznych na Uniwersytecie
Potudniowej Florydy w Tampa.

Negatywne skutki uboczne szczepien byty spowodowane nadmierna reakcje uktadu odpornosci,
ktory przy okazji niszczenia beta- amyloidu uszkadzat tez tkanke nerwowa powodujac.

Aby zminimalizowac¢ ryzyko takich reakcji, naukowcy z Uniwersytetu Potudniowej Florydy razem

z badaczami japonskimi postanowili dostarczac szczepionke do organizmu poprzez skore. W skorze
obecne sa wyspecjalizowane komorki odpornosci, nazywane komérkami Langerhansa, ktére moga
modulowac przebieg odpowiedzi immunologiczne;j.

Badania prowadzono na transgenicznych myszach predysponowanych do choroby imitujace;j
alzheimera. Okazato sie, ze przezskorne szczepienie beta-amyloidem nie powodowato toksycznych
reakgcji typowych dla poprzednich preparatéw, a jednoczesnie pobudzato procesy usuwania tego
zwigzku z mézgu.

Jesli kolejne testy na transgenicznych zwierzetach wykaza, ze przezskorna szczepionka faktyczne
poprawia ich zdolnosci pamieciowe, naukowcy zaplanuja badania kliniczne na pacjentach. Preparat
bedzie mie¢ prawdopodobnie posta¢ plastra na skore lub masci.
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