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Papryka hamuje postep raka prostaty

Jak wykazali naukowcy z Cedars-Sinai Medical Center, pod wpltywem kapsaicyny w 80 procentach
komodrek raka wiaczat sie mechanizm prowadzacy do samozniszczenia, a obserwowane u genetycznie
zmodyfikowanych myszy guzy prostaty leczone kapsaicyna zmniejszaly sie. Stosowana dawka
odpowiadatby u czlowieka wagi 90 kilogramow - dawce 400 miligramow trzy razy w tygodniu. Tyle
kapsaicyny zawarte jest w 3 do 8 najostrzejszych papryczek habanera.
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Naukowcy ostrzegaja jednak, ze samo spozywanie zbyt duzych ilosci ostrej papryki moze mieé
zwiazek z rakiem zotadka - jak wykazuja statystyki z Indii i Meksyku.

Kapsaicyna pobudza komdrki nerwowe w doktadnie ten sposob, co rzeczywiste uszkodzenia tkanek
na skutek urazu mechanicznego lub poparzenia. Juz wczesniej substancja znalazta liczne
zastosowania - na przyktad jako obronny aerozol ("gaz pieprzowy") czy gaz tzawiacy stosowany
podczas zamieszek, a takze jako sktadnik wyjatkowo nieprzyjemnej w smaku farby chroniacej
kadluby statkéw przed obrastaniem skorupiakami.

W medycynie stosuje sie ja jako srodek pobudzajacy apetyt oraz - paradoksalnie - do tagodzenia
bolow, na przyktad reumatycznych. Przewlekty kontakt z kapsaicyna znieczula bowiem zakonczenia
nerwowe.
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GUS: w Polsce prawie 1,3 mln studentow

Co trzeci na studiach niestacjonarnych.
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Nowelizacja ustawy dot. stypendiow na
uczelniach czeka

W resorcie nauki trwaja dalsze konsultacje.
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Najwieksza bariera dla renaturyzacji rzek jest
rawo

Jakie dziatania nalezy prowadzié, by renaturyzowac polskie rzeki.

26-06-2025

Gatunki inwazyjne roslin sa poteznym
zagrozeniem dla rodzimej flory

Gatunki, ktére zostaly sprowadzone przez czlowieka.
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Kiedy defekt jest lepszy niz perfekcja

Pora na niedoskonate katalizatory.
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Bez amoniaku nie bedzie ci tak tatwo, raku!

Wykazat zespot naukowcdédw z Polski .
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Z Przyladka Canaveral wystartowala rakieta z
kapsula Dragon

Na poktadzie ktdrej jest Polak Stawosz Uznanski-Wisniewski.
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Naukowcy z Fukasiewicza opracowali
hydrozele z polimerow naturalnych

Ze zdolnoscig do samonaprawy.
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