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Imbir niszczy komorki raka jajnika

Najnowsze doswiadczenia zostaly przeprowadzone przez naukowcow z Uniwersytetu Stanu Michigan
na komorkach raka jajnika hodowanych w laboratorium. Do pozywki hodowlanej dodawano im
imbiru.

Badacze wykorzystali w tym celu sproszkowany imbir, podobny do tego, ktory mozna kupié
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w sklepach spozywczych, ale znacznie lepiej oczyszczony.

Okazato sie, ze ta popularna przyprawa niszczyta rézne komorki raka jajnika uzyte w doswiadczeniu
rownie skutecznie, a nawet lepiej niz cisplatyna - lek uzywany standardowo w terapii tego
nowotworu.

Co wiecej, imbir zwalczal komérki nowotworu na dwa sposoby - badz pobudzat je do samobdjczej
$mierci, tzw. apoptozy, badz do samostrawienia, tzw. autofagii. Zdaniem naukowcow, ta cecha
utrudni komorkom raka jajnika rozwiniecie opornosci na terapie z uzyciem imbiru.

"Rak jajnika ma tendencje do czestych nawrotow i w miare leczenia bardzo czesto traci wrazliwos¢
na standardowa chemioterapie, ktéra wywoluje apoptoze. W takim wypadku imbir mégtby jednak
zachowac swoja skutecznos¢ i zniszczy¢ komoérki rakowe na drodze autofagii" - wyjasnia prowadzaca
badania dr J. Rebecca Liu.

Inng zaletg imbiru jest to, ze spozywanie go nie wywoluje zadnych znanych skutkéw ubocznych
i bedzie go mozna podawac tatwo w postaci kapsutek, dodaja badacze.

Jak podejrzewaja, imbir moze hamowac wzrost raka jajnika dzieki swojej zdolnosci do tagodzenia
stanow zapalnych, ktére biora udziat w rozwoju nowotwordw.

Badacze podkreslaja zarazem, ze wyniki ich badan sa wstepne i wymagaja jeszcze potwierdzenia
w przyszlych doswiadczeniach - m.in. na zwierzetach.

Aktualnie naukowcy z zespotu dr Liu sprawdzaja tez mozliwos¢ wykorzystania imbiru w tagodzeniu
nudnosci towarzyszacych chemioterapii oraz z prewencji raka jelita grubego. Dotychczasowe wyniki
tych badan sa obiecujace.

Naukowcy zaprezentowali wyniki swoich badan na dorocznym spotkaniu Amerykanskiego
Stowarzyszenia Badan nad Rakiem.
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.
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Zapraszamy na wyjatkowa edvcie Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal bvc chorob
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiateczna apteczka

Szczypta umiaru i cos na zgage
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Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach

23-12-2024

Zlotv Medal Chemii przvznany po raz 14

Wytoniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.

23-12-2024

Polacv sa umiarkowanie prospoteczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwigzek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaty badania polskich naukowcéw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz dawno prz } by¢ chor mezczyzn Swiateczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy n jatkow je Targéw PCI Days 2025! Zawat juz
dawno przestal byé chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdr hiP nych Swiat Boz rodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targédw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn
Swigteczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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