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Zdradzieckie biatlko w zoladku

Zdaniem autorow artykutu na tamach pisma "Journal of Biological Chemistry", leki utrudniajace te
wspoOtprace mogtyby obnizaé¢ ryzyko wrzodéw a nawet raka zotadka.

Bakterie Helicobacter pylori sa uwazane za podstawowy czynnik wywotujacy wrzody zotadka
i dwunastnicy. Jednak sama infekcja bakteriami nie wystarczy. Dodatkowy wptyw na ryzyko
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schorzenia maja tez styl zycia, dieta i stresy.

Szacuje sie, ze H. pylori zakazone jest ok. 50 proc. Swiatowej populacji ludzi, ale tylko pewna czes¢
z nich zachoruje. Szczegodlnie duzy odsetek oséb zakazonych H. pylori stanowia mieszkancy krajow
biednych - bakterie te wykrywa sie u 80 proc. dzieci i 90 proc. dorostych z tych krajéw. Czesto
infekcji nie towarzysza zadne objawy.

Spiralne bakterie H. pylori zamieszkuja gruba warstwe sluzowki wyscietajacej zotadek. Wiekszos¢
z nich wiedzie tam swobodne zycie, ale okoto 20 proc. z nich przyczepia sie do komdrek
nabtonkowych zotadka.

Kontakt ten pobudza aktywnos$¢ komorek odpornosci i prowadzi do rozwoju stanéw zapalnych, ktore
moga uszkadzac¢ sluzéwke. Dodatkowo, biatka bakteryjne dostajace sie do wnetrza komodrek
powoduja zmiane ich wygladu oraz zachowania - np. wzmagaja w nich produkcje silnie draznigcego
kwasu zolagdkowego. Te procesy moga utrzymywac sie calymi latami i w rezultacie prowadzi¢ do
przerwania ciagtosci sluzowki zotadka lub dwunastnicy, czyli wrzodéw, a nawet do rozwoju
nowotwordéw zotadka - jak rak gruczotowy (adenokarcinoma) lub chtoniak nieziarniczy zotadka.

Teraz naukowcy z Vanderbilt University znalezli biatko na komoérkach nabtonkowych zotadka, ktére
pozwala H. pylori przyczepiac¢ sie do nich. Okazalo sie, ze jest to biatko o skrotowej nazwie DAF (tj.
czynnik przyspieszajacy rozktad konwertaz). Wczesniejsze badania wykazaty, ze DAF moze stuzy¢
jako receptor rowniez dla innych mikrobéw chorobotwoérczych.

Naukowcy prowadzili badania na komdrkach nabtonkowych Zotadka hodowanych w laboratorium.
Czes$¢ z nich produkowata DAF, a czes¢ go nie wytwarzata. Badacze wykazali, ze H. pylori
przyltaczaty sie wytacznie do tych komérek, ktére produkowaty DAF. "Bakterie H. pylori nie tylko
angazowaty do wspdtpracy biatko naturalnie obecne w nabtonku zotadka, ale nawet pobudzaty jego
produkcje w komorkach" - komentuje bioracy udziat w doswiadczeniach dr Richard M. Peek.

U myszy niewytwarzajacych DAF stany zapalne zotadka z powodu infekcji H. pylori mialy znacznie
tagodniejszy przebieg niz u gryzoni produkujacych to biatko.

Autorzy najnowszej pracy uwazaja, ze leki przeciwdziatajace wigzaniu sie H. pylori z biatkiem DAF
moglyby zapobiega¢ wrzodom zoladka, a nawet rakowi tego narzadu. Ta nowa grupa lekéw bylaby
dobra alternatywa dla obecnej kuracji zakazenia H. pylori, ktéra polega na zastosowaniu 3 do 4
lekéw (w tym antybiotykow).
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Noblista doktorem honoris causa Politechniki
Slaskiej
Amerykanski biolog molekularny Victor Ambros.
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