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Po urazie mozgu trzeba sie dobrze odzywiac

Nowojorscy lekarze z Presbyterian Hospital/Weill Cornell Medical Center przeanalizowali dane
dotyczace 797 pacjentéw, leczonych w latach 2000-2006.
Sprawdzili, po jakim czasie podawano im pokarm do zotadka i jaka byta jego kalorycznosé.

Po uwzglednieniu takich czynnikow jak wiek, wysokie ci$nienie tetnicze, cisnienie srédczaszkowe,
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stan uktadu nerwowego oraz uktadu krazenia, a takze wynikéw tomografii komputerowej wykonanej
po urazie okazato sie, ze im wczesniej podawano pacjentowi pokarm i im bardziej 6w pokarm byt
kaloryczny, tym wieksze szanse na przezycie miat chory.

Bez podawanego do zotadka pokarmu w pierwszych 5-7 dniach po urazie $Smiertelnos¢ byta od 2 do
nawet czterech razy wyzsza.

Kazde obnizenie kalorycznosci o 10 kilokalorii na kilogram masy ciata zwiekszato Smiertelnos¢

0 30-40 procent. Najlepszy wynik miato podawanie co najmniej 25 kilokalorii na kilogram dziennie.

Niestety, az u 62 procent pacjentéw poziom ten nie zostat osiggniety.Dotychczas - opierajac sie
gléwnie na biochemicznej wiedzy - klinicysci zaktadali, ze pacjentowi po ciezkim urazie w zupetosci
wystarczy dozylne podawanie substancji odzywczych.
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GUS: w Polsce prawie 1,3 min studentow

Co trzeci na studiach niestacjonarnych.

e (o

4

26-06-2025

Nowelizacja ustawy dot. stypendiow na
uczelniach czeka

W resorcie nauki trwaja dalsze konsultacje.


http://wiadomosci.onet.pl/1782453,16,po_urazie_mozgu_trzeba_sie_dobrze_odzywiac,item.html
http://laboratoria.net/edukacja/32502.html
http://laboratoria.net/edukacja/32502.html
http://laboratoria.net/edukacja/32501.html
http://laboratoria.net/edukacja/32501.html
http://laboratoria.net/edukacja/32501.html

Najwieksza bariera dla renaturyzacji rzek jest
rawo

Jakie dziatania nalezy prowadzié, by renaturyzowac polskie rzeki.
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Gatunki inwazyjne roslin sa poteznym
zagrozeniem dla rodzimej flory

Gatunki, ktére zostaly sprowadzone przez czlowieka.
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Kiedy defekt jest lepszy niz perfekcja

Pora na niedoskonate katalizatory.
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Bez amoniaku nie bedzie ci tak tatwo, raku!

Wykazat zespot naukowcdédw z Polski .
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Z Przyladka Canaveral wystartowala rakieta z
kapsula Dragon

Na poktadzie ktdrej jest Polak Stawosz Uznanski-Wisniewski.
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Naukowcy z Fukasiewicza opracowali
hydrozele z polimerow naturalnych

Ze zdolnoscig do samonaprawy.
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