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Watroba wiecznie mloda

Z wiekiem w komdrkach naszego organizmu gromadza sie uszkodzone biatka, jednak jak dotad nikt
nie mial pewnosci, czy to wlasnie jest przyczyna gorszego dziatania narzadow.

Badania naukowcow z Albert Einstein college of Medicine przy Yeshiva University w nowym Jorku
wykazaly, ze nagromadzenie nieprawidtowych biatek wynika z gorszego dziatania komoérkowego
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mechanizmu oczyszczania - tak zwanych biatek opiekunczych ktére tacza sie z wypemionymi
enzymami i biatkami pecherzykami - lizosomami.

Lizosomy rozktadaja nieprawidtowe biatka i poddaja je "recyklingowi". Wykorzystujac szczep myszy,
u ktorych ten mechanizm pozostaje aktywny pomimo zaawansowanego wieku, udato sie zapobiec
starzeniu watroby. Wystarczyto wprowadzi¢ dodatkowa kopie genu kodujacego biatko receptorowe,
pozwalajace biatku opiekunczemu taczy¢ sie z lizosomem. Watroby starych myszy z dodatkowym
genem dziataly rownie dobrze, jak mtodych

Jesli uda sie zastosowac¢ podobny mechanizm takze u ludzi, moze sie okaza¢ mozliwe powstrzymanie
starzenia naszych narzadow. Na razie nie ma sposobu na bezpieczne wprowadzanie genéw do
komorek zywego czlowieka, jednak zdaniem autoréow badan lek, ktéry hamowalby rozpad
istniejacych bialek receptorowych moégtby mieé¢ taki sam efekt. Podobnie mogtaby dziata¢ nawet
dieta uboga w ttuszcze.
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Ekspertka ds. rynku pracy

Gotowos¢ do zmian cenniejsza niz wyuczony zawdd.

07- 05 2025

Centrum Badan Naukowych przyciaga
specjalistow
Tych, ktorzy napotykaja w swych krajach przeszkody w dziatalnosci badawczej.

]
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Statek kosmiczny, ktory mial wyladowac na
Wenus w latach 70.

W maju spadnie na Ziemie.

07-05-2025

Czeste uzvwanie konopi

Ma zwiazek ze zwiekszong $miertelnoscia pacjentow z rakiem jelita grubego

07-05-2025

UE chce przyciagnac¢ naukowcow ze swiata, w
tym z USA

Powiedziata w poniedziatek w Paryzu szefowa Komisji Europejskie;.

07-05-2025

Wiecej ruchu w srednim wieku to mniejsze
ryzyko alzheimera

Informuje pismo ,Alzheimer’s & Dementia”.


http://laboratoria.net/edukacja/32467.html
http://laboratoria.net/edukacja/32467.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32466.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32466.html
http://laboratoria.net/edukacja/32465.html
http://laboratoria.net/edukacja/32465.html
http://laboratoria.net/edukacja/32465.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32464.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32464.html
http://laboratoria.net/aktualnosci/32464.html

07-05-2025

W walce z mobbingiem konieczne zmian
systemowe

Bez demokratyzacji uczelni niemozliwe jest powazne traktowanie tematu.

07-05-2025

Noblista doktorem honoris causa Politechniki
Slaskiej
Amerykanski biolog molekularny Victor Ambros.
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