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Single coraz zdrowsi

Jak zaznaczaja autorzy pracy, stan zdrowia 0sob Zyjacych w parze jest ciagle lepszy niz oséb
samotnych, ale réznice te staja sie coraz mniejsze, zwlaszcza w przypadku mezczyzn.

O korzystnym wplywie malzenstwa na zdrowie socjologowie zaczeli méwic¢ juz w latach 70., przy
czym gtéwnymi beneficjentami mieli tu by¢ mezczyzni. Naukowcy z Uniwersytetu Stanu Michigan
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oraz Uniwersytetu Stanu Teksas przeanalizowali dane zebrane w wywiadach zdrowotnych
prowadzonych z Amerykanami w ramach ogélnonarodowego projektu w latach 1972-2003.

Okazato sie, ze cho¢ osoby zamezne ciagle sa zdrowsze, niz osoby samotne, to w miare uptywu lat
roznice te coraz bardziej sie zacieraja. Jest to zwiazane gldwnie ze znaczna poprawa zdrowia
zyjacych w pojedynke mezczyzn. Moze to wynikac z faktu, Ze niezonaci panowie maja wiekszy dostep
do wsparcia i do zasobdw spotecznych, ktérych zrédlem niegdys byta zona.

Ogodlnie, z analizy wynika, ze stan zdrowia singli poprawit sie ostatnio, niezaleznie od rasy i pici.
W badanym okresie, pogorszenie stanu zdrowia odnotowali jedynie rozwodnicy, wdowcy i osoby
bedace w separacji - w poréwnaniu z zameznymi réwiesnikami. Rdznice byly widoczne zwtaszcza
w przypadku kobiet.
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Twoj blat w dygestorium nie speilnia Twoich
oczekiwan?

Mamy dla Ciebie rozwiazanie!

24-04-2024

Potrzebne regulacje dot. norm i zasad halasu
turbin wiatrowych

Uwaza prof. Anna Preis z Uniwersytetu Adama Mickiewicza.
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Naukowcy zbadali, jakie obrazy zapadaja
czesciej w pamiec

Wynika z badania opublikowanego w Nature Human Behaviour.
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Czlowiek poprzez emisje gazow spowodowatl
ocieplenie

Przypomnieli cztonkowie Komitetu przy Prezydium PAN.
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Sztuczna inteligencja diagnozuje spektrum
autyzmu

Robi to lepiej niz specjalisci.
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Autonomiczne hulajnogi elektryczne

Mogtyby same wraca¢ do punktéw tadowania.
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Wydano pierwszy atlas geologiczny Ksiezyca

Zestaw map zostat wydany w jezyku chinskim i angielskim.
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Cechach psychopatyczne, a halasliwe
samochody

Nowebadania profesor psychologii Julie Aitken Schermer .
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