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Czerwone stroje faworyzuja zawodnikow

W sierpniowym numerze prestizowego czasopisma "Psychological Science" ukazaly sie wyniki badan
niemieckich naukowcow, ktorzy doszli do wniosku, ze sedziowie sportowi faworyzuja zawodnikow
ubranych w trykoty o jaskrawych kolorach.

- Czerwony stréj zawodnika moze w pewnym stopniu wptynac na korzystniejsze orzeczenie sedzidw.
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Dotyczy to zwtaszcza sytuacji, gdy trzeba szybko podjac¢ decyzje - do takiego wniosku doszli autorzy
badan: Norbert Hagemann, Bernd Strauss i Jan Leibing z Uniwersytetu w Munster.

Badacze przeprowadzili specjalny test psychologiczny, w ktérym wzieto udziat 42 arbitrow
sedziujacych zawody w taekwondo. Badanym osobom prezentowali fragmenty dwdch nagran wideo
z walkami zawodnikow. W obu przypadkach jeden ze sportowcow byt ubrany w stréj czerwony -
drugi mial ubranie koloru niebieskiego.

Po zakonczonej prezentacji zadaniem arbitréw byta ocena zawodnikéw w obu walkach. Jednakze
druga prezentacja byla w zasadzie powtdrzeniem pierwszej - tyle tylko, ze komputerowo zamieniono
zawodnikom kolory strojow.

Sportowiec ubrany w czerwony trykot za kazdym razem otrzymywat srednio o 13 proc. punkow
wiecej niz zawodnik "niebieski", mimo ze dwa razy pokazano fragmenty tej samej walki.

Naukowcy zauwazyli ponadto, ze korzystne decyzje sedziow wobec zawodnikéw w czerwonych
uniformach byty podejmowane rzadziej, gdy obaj walczacy prezentowali zblizony poziom. Gdy jednak
"czerwony" sportowiec osiggat przewage - otrzymywatl wieksza liczbe punktéw niz jego rywal bedacy
w takiej samej sytuacji.

"Mimo ze dzi$ sedziom pomagaja rozmaite przyrzady elektroniczne, ktére maja dowodzi¢
bezstronnosci sedziowania, kolor ubioru zawodnika moze nadal by¢ problemem. Dowodza tego

wyniki naszych badan" - konkluduja naukowcy w swoim artykule.
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.
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Ludzkie cialo z termostatem

Temperatura ludzkiego ciata w spoczynku jest stabilna.
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Lato z komarami, swedzace lato

Te owady maja swoje preferencje wsrdd ludzi.
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Polskie dzieci z szansa na refundacie leczenia
biataczki

Immunoterapia zwieksza szanse na wyzdrowienie.
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Powstal swiatlowodowy "most czasu"

Polska i Niemcy potaczyty swoje najlepsze zegary.

09-07-2025
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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu

Wynika z badan kanadyjskich.
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Mija 140 lat od podania szczepionki
przeciwko wsciekliznie

Szczepionke opracowat francuski mikrobiolog Ludwik Pasteur.

09-07-2025

Szesc¢ cech charakteru decyduje o tym, ze
jestesmy cool

Bez wzgledu na to w jakiej spotecznosci oraz kulturze przebywamy.
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