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Antykoncepcja wplywa na wybor partnera

Ludzie - nawet catkiem nieSwiadomie - wybieraja partnerow na podstawie zapachu ciala i przewaznie
przyciagaja ich osoby znacznie rézniace sie pod wzgledem genetycznym. Taki mechanizm pozwala
utrzymacé réznorodnosé¢ genowa w populacji, zwiekszajac jej szanse na przezycie.

Zapach naszego ciata zalezy miedzy innymi od genéw kodujacych biatka odpornosciowe z tzw.
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gtdéwnego uktadu zgodnosci tkankowej (MHC). Sa one zaangazowane w obrone organizmu przed
mikrobami, odpowiadaja tez za odrzucanie przeszczepow. Biatka te wchodza w reakcje z bakteriami
na skorze i na tej drodze przyczyniaja sie do powstawania specyficznego odoru. Mozna wiec
powiedzie¢, ze geny MHC wplywaja na to, komu sie podobamy.

Badacze z University of Liverpool we wspotpracy z kolegami z University of Newcastle analizowali,
czy zazywanie pigutek antykoncepcyjnych wptywa na preferencje kobiet w wyborze partnera na
podstawie zapachu. Setke pan poproszono, by sposrod probek zapachu ciata 97 ochotnikéw wskazaty
na szes¢ najbardziej atrakcyjnych. Testy przeprowadzono zanim kobiety zaczetly zazywac¢ pigutki
hormonalne oraz w trakcie ich stosowania.

- Okazalo sie, ze kobiety, ktore stosowaly pigutki antykoncepcyjne zaczely preferowac zapach ciata
mezczyzn najbardziej zblizonych do siebie pod wzgledem genetycznym - komentuje prowadzacy
badania Craig Roberts, psycholog ewolucyjny.

Jak ostrzegaja autorzy pracy, zaburzenie naturalnego instynktu kobiet do wyboru partnera znacznie
odmiennego pod wzgledem genetycznym moze by¢ przyczyna problemdéw z zajSciem w ciaze, jak
rowniez zwiekszonego ryzyka poronien i dtugich przerw miedzy kolejnymi cigzami.

Poza tym, przekazywanie dzieciom genéw MHC podobnych do siebie moze owocowac stabszym
uktadem odpornosci u potomstwa. Ostatecznie, moze to rowniez by¢ przyczyna rozpadu zwiazku, bo

gdy kobieta przestanie zazywaé pigutki hormonalne, zapach partnera i sam partner moga juz
przestac ja pociagac.
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.

09-07-2025

Ludzkie cialo z termostatem

Temperatura ludzkiego ciata w spoczynku jest stabilna.
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Lato z komarami, swedzace lato

Te owady maja swoje preferencje wsrdd ludzi.

09-07-2025

Polskie dzieci z szansa na refundacie leczenia
biataczki

Immunoterapia zwieksza szanse na wyzdrowienie.
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Powstal swiatlowodowy "most czasu"

Polska i Niemcy potaczyty swoje najlepsze zegary.

09-07-2025
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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu

Wynika z badan kanadyjskich.

09-07-2025

Mija 140 lat od podania szczepionki
przeciwko wsciekliznie

Szczepionke opracowat francuski mikrobiolog Ludwik Pasteur.

09-07-2025

Szesc¢ cech charakteru decyduje o tym, ze
jestesmy cool

Bez wzgledu na to w jakiej spotecznosci oraz kulturze przebywamy.
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