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Jaskrawe owady wskazuja lecznicze rosliny

Zawarte w niepozornych roslinach substancje moga by¢ przydatne na przyktad w zwalczaniu
pasozytow i wirusow, a nawet nowotwordw. Przeciwmalaryczna artemizyna pochodzi z chinskiej

rosliny Artemisia annua, zas stosowana w leczeniu biataczki winkrystyna - to alkaloid barwinka
(Vinca maior).
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Poszukiwanie leczniczych roslin w dzungli przypomina szukanie iglty w stogu siana, cho¢ duza
pomoca jest tubylcza naturalna medycyna. Jednak Todd Capson, entomolog ze Smithsonian Tropical
Research Institute w Panamie odkryl, ze wiele owadéw zeruje wtasnie na takich roslinach - a w
dodatku lubia sie tym chwalic.

Biologicznie czynne zwiazki wystepujace w roslinach czesto sa trujace w duzych dawkach, totez
przesycone nimi owady staraja sie ostrzec drapiezcédw, ze nie warto ich atakowac. Stad jaskrawe
barwy - zwlaszcza czerwona i zota - wystepujace na przyklad u niektérych chrzaszczy.

Podczas badan w terenie takie owady znajdywano na 9 z 10 okazéw rosliny znanej z leczniczego
dzialania, podczas gdy podobnie wygladajace nieaktywne rosliny byly odwiedzane tylko w 4 na 10
przypadkdéw. Takze liczba owadow na liSciach jednej leczniczej rosliny byta niemal 4 razy wieksza niz
w przypadku rosliny bez leczniczej aktywnosci.

Zdaniem Capsona jego prace powinny ulatwi¢ zadanie poszukiwaczom nowych roslin leczniczych

i da¢ nowe argumenty obroncom tropikalnych laséw. Oczywiscie znalezienie rosliny, ktéra lubig
kolorowe zuczki nie oznacza jeszcze konca poszukiwan - zbadanie aktywnych substancji i ocena ich
leczniczego dziatania moze trwac wiele lat.
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Tak klimat uderza w nasze zdrowie

Zmiana klimatu oznacza realne zagrozenia dla zdrowia.
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Ludzkie cialo z termostatem

Temperatura ludzkiego ciata w spoczynku jest stabilna.
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Lato z komarami, swedzace lato

Te owady maja swoje preferencje wsrdd ludzi.
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Polskie dzieci z szansa na refundacje leczenia
bialaczki

Immunoterapia zwieksza szanse na wyzdrowienie.
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Powstal swiatlowodowy "most czasu"

Polska i Niemcy potaczyly swoje najlepsze zegary.
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Zanieczyszczenie powietrza szkodzi sercu

Wynika z badan kanadyjskich.
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Mija 140 lat od podania szczepionki
przeciwko wsciekliznie

Szczepionke opracowat francuski mikrobiolog Ludwik Pasteur.
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Szesc cech charakteru decyduje o tym, ze
jestesmy cool

Bez wzgledu na to w jakiej spotecznosci oraz kulturze przebywamy.
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