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Odkryto nowy smak

Cztery powszechnie znane smaki to stodki, kwasny, stony oraz gorzki. Piaty, odpowiedzialny na
przyktad za wykrywanie glutaminianu sodu smak, z japoniska nazwany "umami”, odkryt w 1908 r.
Kikunae Ikeda z Cesarskiego Uniwersytetu w Tokio - jednak istnienie umami zostato potwierdzone
dopiero w 2000 roku.
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Teraz naukowcy z Monell Chemical Sciences Center w Filadelfii wykazali u myszy istnienie dwoch
rodzajow receptorow dla kolejnego smaku - odpowiadajacego dziataniu jonoéw wapnia. Biorac pod
uwage, ze genetycznie niezbyt réznimy sie od myszy, nowy smak moze wystepowaé takze u ludzi.
Obecnos¢ pierwszego receptora - CaSR- stwierdzono wczesniej w przytarczycach, nerkach, mézgu
i przewodzie pokarmowym. Drugi- T1R3 -0 kazat sie nieoczekiwanie czescia receptora dla smaku
stodkiego.

Jak wykazaly badania na myszach pochodzacych z 40 réznych szczepow, wiekszos¢ tych gryzoni nie
lubi smaku wapnia, cho¢ dla jednego szczepu okazal sie przysmakiem. Porownujac genom
wapniolubnych myszy ze zwyktymi udato sie zidentyfikowa¢ dwa geny, odpowiadajace za smak
wapnia.

Zdaniem prowadzacych badania, ich odkrycie moze mie¢ praktyczne znaczenie - na przyktad w USA
70 procent mezczyzn i az 90 procent kobiet nie spozywa dostatecznej ilosci wapnia, poniewaz ich
zdaniem zawierajacy je pokarm nie smakuje dos¢ dobrze. Odpowiednia zmiana smaku jedzenia
mogtaby czesciowo rozwiazac na przyktad problemy z osteoporoza oraz zmniejszy¢ ryzyko
nadcisnienia i chor6b ukladu krazenia.

O ile niewielka ilos¢ wapnia poprawia smak wody, to powyzej pewnego poziomu staje sie ona coraz
gorsza w smaku. Duzo wapnia zawieraja produkty mleczne, ale jako zwigzany z ttuszczem i biatkami
nie jest wyczuwalny smakiem. Bogate w wapn warzywa to miedzy innymi brokuty, kapusta chinska,
jarmuz i gorzki melon.
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Ekspertka ds. rynku pracy

Gotowos¢ do zmian cenniejsza niz wyuczony zawdd.
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Centrum Badan Naukowych przyciaga
specjalistow
Tych, ktorzy napotykajg w swych krajach przeszkody w dziatalnosci badawcze;j.
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Statek kosmiczny, ktory mial wyladowac¢ na
Wenus w latach 70.

W maju spadnie na Ziemie.

Czeste uzvwanie konopi

Ma zwiazek ze zwiekszong $miertelnoscia pacjentow z rakiem jelita grubego
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UE chce przyciagnac¢ naukowcow ze swiata, w
tym z USA

Powiedziata w poniedziatek w Paryzu szefowa Komisji Europejskie;j.
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Wiecei ruchu w srednim wieku to mniejsze
ryzyko alzheimera

Informuje pismo ,Alzheimer’s & Dementia”.
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W walce z mobbingiem konieczne zmian
systemowe

Bez demokratyzacji uczelni niemozliwe jest powazne traktowanie tematu.
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Noblista doktorem honoris causa Politechniki

r

Slaskiej

Amerykanski biolog molekularny Victor Ambros.
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