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Na rekach kobiet jest wiecej bakterii niz u
meZCczyzn

Bakteryjna flora na skérze ludzkich dtoni jest o wiele bogatsza niz sie spodziewano, jak przyznaje dr
Noah Fierer z University of Colorado at Boulder. Przebadat on bakterie zamieszkujace 102 dlonie
(nalezace do 51 osob).
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Odkryl tam az ponad 4700 gatunkéw bakterii. Jednak tylko 5 proc. z nich znalazt u wszystkich 51
uczestnikow. Wiecej odmian zyto przy tym na dloniach kobiet, niz u mezczyzn.

Zdaniem dr. Fierera wynika to zapewne z odmiennego pH meskiej i kobiecej skory. U pandéw odczyn
skory jest bardziej kwasny, a to nie sprzyja rozwojowi bakterii. By¢ moze za réznice odpowiedzialne
sa tez odmiennosci hormonalne lub zwigzane z praca gruczotow potowych i tojowych.

Jednak, jak twierdzi uczony, liczniejsza flora bakteryjna na dloniach pici pieknej, wcale nie oznacza,
ze dtonie te sa brudne. W dodatku, mycie rak niewiele zmienia w tej kwestii - po prostu jednych
bakterii ubywa, zas$ innych przybywa.

Co najwazniejsze, bogate zycie bakteryjne na naszej skorze, to nie powod do obaw. Wiekszos¢ tych
bakterii jest zupenie nieszkodliwa dla zdrowia. Ich obecnos¢ moze nawet by¢ korzystna, gdyz im
wiecej zyje tam bakterii neutralnych, tym mniej miejsca pozostaje dla takich, ktére mogtyby nam
zaszkodzic.
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Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego
Narodzenia

Najserdeczniejsze zyczenia zdrowych, radosnych i pogodnych Swiat Bozego Narodzenia.

23-12-2024

Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targow PCI
Days 2025!

Odbeda sie one w dniach 11-13 czerwca w Expo XXI w Warszawie.
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Zawal juz dawno przestal bv¢ chorob
mezczyzn

Kobiety czesto nie czuja typowych bélow co skutkuje gorszymi wynikami.
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Swiagteczna apteczka

Szczypta umiaru i co$ na zgage

Radioaktywny pluton sie nie ukryje

Naukowcy znajduja go nawet na lodowcach
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Zloty Medal Chemii przyznany po raz 14

Wyloniono autoréw najlepszych prac licencjackich i inzynierskich.
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Polacy sa umiarkowanie prospotleczni

Polacy chca wspiera¢ materialnie.
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Zwigzek miedzy trauma z dziecinstwa a
zespolem jelita drazliwego

Pokazaty badania polskich naukowcéw.

Informacje dnia: Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa
edycje Targéw PCI Days 2025! Zawat juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn Swigteczna apteczka
Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych
Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na wyjatkowa edycje Targéw PCI Days 2025! Zawal juz
dawno przestal byé chorobg mezczyzn Swiateczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Zloty
Medal Chemii przyznany po raz 14 Zdrowych i Pogodnych Swiat Bozego Narodzenia Zapraszamy na
wyjatkowa edycje Targédw PCI Days 2025! Zawal juz dawno przestat by¢ choroba mezczyzn
Swigteczna apteczka Radioaktywny pluton sie nie ukryje Ztoty Medal Chemii przyznany po raz 14
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