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Izolacja oraz analiza wybranych parametrow
plytek krwi cz. 1

Plytki krwi (trombocyty) sa najmniejszymi elementami morfotycznymi krwi,
nieposiadajacymi jadra komorkowego, ktore odgrywaja bardzo istotna role w procesie
hemostazy. W zwiazku z tym stanowia wazny obiekt licznych badan in vitro (ich gtléwnym
celem jest m.in. wyselekcjonowanie preparatow wykazujacych dzialanie przeciwplytkowe)
[1]. Oprdocz zaangazowania w fizjologiczne procesy hemostazy, plytki krwi biora rowniez
udzial w procesach patologicznych (zwiazane sa m.in. z chorobami ukladu naczyniowego
czy w procesy tworzenia przerzutow nowotworowych) [5], [9].
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Dzieki zastosowaniu metod diagnostyki laboratoryjnej badZ biologii molekularnej mozliwe jest
okreslenie wplywu testowanych preparatéw na plytki krwi, a takze poznanie molekularnych
mechanizmoéw dzialania badanych zwiazkéw [1].

Budowa plytek krwi

Podczas normalnego obiegu, plytki krwi kraza w stanie spoczynku w postaci matych dyskow.
Jednakze w przypadku urazu naczynia krwionosnego, ulegaja one szybkiej aktywacji w wyniku, czego
zachodzi reakcja agregacji (ptytki krwi tworza czop komdrkowy, zatykajacy ujscie uszkodzonego
naczynia), zapobiegajac tym samym utracie krwi [9].

W warunkach spoczynkowych plytki krwi przyjmuja ksztalt owalny, a takze nie posiadaja wypustek.
Otaczajacy je glikokaliks (w sktad, ktorego wchodza kwasy sialowe) nadaje tym komérkom ujemny
tadunek powierzchniowy. To z kolei zapobiega sklejaniu sie komérek oraz przyleganiu do innych
komorek (np. komoérek srédbtonka) [14].

Ptytki krwi ssakdéw sa najmniejszymi, ziarnistymi elementami morfotycznymi. Sa to komorki
pozbawione jadra komérkowego, a ich srednica wynosi ok. 2-4 ym. Przeprowadzone badania
wykazaly, ze swiezo powstate krwinki ptytkowe sa wieksze od przebywajacych dtuzszy czas w krwi
krazacej. Komorki te powstaja w wyniku rozpadu macierzystej komérki szpiku kostnego tzw.
megakariocytu, przybierajac ksztatt ptaskiego dysku [2]. Jeden megakariocyt moze tworzy¢ 6 tzw.
przed-ptytek, a kazda z nich moze da¢ poczatek 1200 ptytkom [1], [3]. Megakariocyty obecne
w szpiku kostnym stanowia ok. 15 populacji wszystkich wystepujacych tam komorek. Pochodza one
od hematopoetycznych komoérek pnia, ktére tracac zdolnos$¢ podzialdw oraz wiasciwosci
multipotentne, stajac sie na pewnym etapie dojrzewania komoérkami prekursorowymi unipotentnymi
[15].

Pierwsze badania, ktére potwierdzity udzial megakariocytow, jako komdrek prekursorowych
w procesie tworzenia ptytek krwi opublikowano ponad 100 lat temu (dokonat tego Wright J.H.).
Megakariocytopoeza jest bardzo skomplikowanym procesem, kontrolowanym przez ztozony uktad
czynnikéw: transkrypcyjnych, hematopoetycznych czynnikéw wzrostu, chemokin oraz innych cytokin.
W procesie tym wzajemnej interakcji ulega wiele czastek i komoérek, ktére wspodlnie odgrywaja
znaczaca role w regulacji poszczegélnych jego etapéw. W catym przebiegu megakariocytopoezy
wyrdznia sie kilka stadiow:

1) réznicowania linii komdrkowej,
2) proliferaciji,

3) etap dojrzewania megakariocytow (w wyniku, czego powstaja funkcjonalne ptytki krwi) [15].
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Zdj.: Cztery gtéwne fazy dojrzewania i réznicowania megakariocytow oraz biogenezy plytek krwi
(schemat). Faza 1: proliferacja hematopoetycznych komoérek pnia. Faza 2: Rdznicowanie komdrek
progenitorowych nalezacych do wspdlnej linii mieloidalnej i granulocytarnej. Faza 3: Wyksztalcenie
komérek progenitorowych megakariocytéw i erytrocytow oraz wieloetapowe dojrzewanie
megakariocytéw. Faza 4: Formowanie proplytek z dojrzalego megakariocytu oraz powstawanie
plytek krwi [15].
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