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Znaczenie markerow nowotworowych w
diagnostyce klinicznej

Diagnostyka nowotworow stanowi kluczowy element w skutecznej walce, z kolei wczesne
i skuteczne rozpoznanie nowotworu umozliwia okreslenie prognozy czy rokowania dla
pacjenta. Kazdy z prawidlowo przeprowadzonych elementow diagnostyki zwieksza szanse
na wyleczenie/przezycie pacjenta [10].

Dzieki wykorzystaniu szeroko rozwinietych badan molekularnych i immunohistochemicznych
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mozliwe jest uzyskiwanie coraz wiekszej ilosci informacji dotyczacych choréb nowotworowych.
Ws$réd znanych metod prym wioda zaawansowane techniki molekularne, cho¢ i klasyczna
immunohistochemia uwazana jest za doskonate uzupetnienie w dziedzinie badan podstawowych.
Ponadto metoda ta wydaje sie by¢ niezastapiona w diagnostyce nowotwordw, gdzie ogromne
znaczenie ma okreslanie prognozy dla pacjentéw badz analiza przebiegu zastosowanej terapii.

Badania stosowane w diagnostyce rozpoznania nowotworéw, diagnostyce réznicowej czy w ustalaniu
rokowania, bazuja przede wszystkim na okreslaniu ekspresji czynnikéw potencjalnie
zaangazowanych w patogeneze choréb. Wsrdd najczesciej analizowanych czynnikéw wymienia sie
regulatory cyklu komoérkowego, regulatory apoptozy, aktywatory i inhibitory angiogenezy. Pod
uwage bierze sie rowniez okreslenie roli proceséw nowotworowych oraz wszelkich zjawisk
towarzyszacych temu procesowi. Wsrdd obecnie stosowanych metod bardzo uzyteczne dla procesu
kancerogenezy in vivo jest oznaczanie tzw. markeréw nowotworowych [10].

Markery nowotworowe

Marker nowotworowy (wskaznik nowotworowy) to biochemiczna lub biologiczna substancja,
ktora wybidrczo uwalniana jest przez komorki guza do krazenia. Markery nowotworowe maja postac
substancji chemicznych, dla ktérych charakterystyczne jest zréznicowanie pod katem budowy [6].
Zazwyczaj sa to substancje wielkoczateczkowe- najczesciej biatko z komponenta weglowodanowa lub
lipidowa albo glikolipid.

Dzieki powszechnie znanym metodom identyfikacji, substancja ta moze byé wykryta w surowicy krwi
badz innych ptynach ciata (mocz, kat, tkanki nowotworowe) w celu klinicznego monitorowania catego
procesu nowotworowego [2],[5]. Wraz z rozwojem metod identyfikacji, genetyki i biologii
molekularnej oznaczanie markeréw nowotworowych z biegiem lat zostato rozszerzone o cechy
charakteryzujace tkanki czy komorki nowotworowe. Z klinicznego punktu widzenia, idealny marker
nowotworowy powinien by¢ substancjg, ktéra normalnie nie wystepuje w organizmie, i ktorej
wykrycie odzwierciedla obecnos¢, progresje lub regresje toczacego sie w organizmie procesu
nowotworowego. Co wiecej, duza wartos¢ diagnostyczng maja takze antygeny wspélne wystepujace
na komdrkach nowotworowych oraz gametach i komoérkach tozyska [1]. Markerem nowotworowym
moga by¢ takze substancje, ktéore produkowane sa przez inne tkanki i narzady chorego,
w odpowiedzi na pojawienie sie i rozrost nowotworu.
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