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W Olsztynie rozpoczyna dzialalnosc Poradnia
Medycyny Podrozy

Wojewaddzki Specjalistyczny Szpital Dzieciecy w Olsztynie 1 sierpnia otwiera Rodzinna
Poradnie Medycyny Podrézy i Chorob Tropikalnych.
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Bedzie ja prowadzi¢ doktor Anna Zdanowska-Ruskan, ordynator Oddziatu Choréb ZakazZnych
Szpitala Dzieciecego w Olsztynie, specjalista pediatrii, specjalista choréb zakaznych, posiadajaca
certyfikat ukonczenia cyklu szkolen z zakresu medycyny podrozy. Rejestracja prowadzona jest od 20
lipca.

Poradnia bedzie czynna w kazda srode w godz. 15-17; porada nie wchodzi w zakres swiadczen
finansowanych z NFZ. Pacjenci uzyskaja informacje o warunkach podrézy do danego kraju, dowiedza
sie, jakie szczepienia nalezy wykonac¢ przed wyjazdem, poznaja sposoby zabezpieczenia sie przed
malaria, zdobeda informacje na temat zasad bezpiecznego podrdézowania z dzieckiem, poznaja
niezbedny sktad apteczki, a takze omdwia z lekarzem zagadnienie wystepujacych w rodzinie chordb
przewleklych i radzenia sobie z nimi podczas podrézy.

Szacuje sie, ze blisko milion Polakow rocznie wyjezdza w strefe zagrozenia chorobami tropikalnymi.
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