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e - | Pierwszy polski poradnik o tworzeniu nauki,
skierowany do studentow i mlodych badaczy z dziedzin biomedycznych - ,, Pomyst — Badanie

— Publikacja”, wydali studenci i absolwenci Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.

Publikacja jest zbiorem wyselekcjonowanych tekstéw dotyczacych nauki i jej propagowania: od
filozofii mysli naukowej, poprzez evidence-based medicine, statystyke medyczna - do pisania prac
naukowych. Autorami artykutéw sa naukowcy z Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego, Collegium
Medicum Uniwersytetu Jagielloiskiego, Charité - Universitatsmedizin Berlin, The University of
Western Australia oraz University Hospitals of Leicester NHS Trust w Wielkiej Brytanii - informuje
koordynator NaukaPoLudzku.pl, Przemystaw Waszak z Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego.

W poszczegolnych rozdziatach autorzy podpowiadaja, jak wlasciwie czytac¢ teksty naukowe, jak
przygotowa¢ i opublikowac¢ artykul naukowy oraz jak wystepowa¢ na konferencjach czy
wspoOlpracowaé z naukowcami zza granicy. Omawiajg podstawy evidence-based medicine czy kwestie
zwiazane z bioetyka badan naukowych. Przyblizaja podstawy biostatystyki, kwestie bibliometrii czy
korzystania z naukowych baz danych. Sa tez rozdziaty poswiecone finansowaniu nauki, zarzadzaniu
projektem i zespotem badawczym czy kwestiami zwiazanymi ze wspdtpraca nauki z biznesem.

W czesci eseistycznej doswiadczeni naukowcy dzielg sie natomiast osobistymi spostrzezeniami
i podsuwaja mtodszym kolegom inspiracje, pomocne w naukowym rozwoju.

Ksigzka powstata dzieki oddolnej inicjatywie. Jej redakcja i sktadem zajeli sie studenci oraz mtodzi
absolwenci Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego. Chcieli oni wyj$¢ naprzeciw potrzebom mtodych
ludzi, ktorzy pragna zajmowac sie nauka, ale nie wiedza, jak to prawidtowo robi¢ - ttumaczy Waszak.
Ksiazka ma tez pomdc lekarzom, ktérzy - aby dobrze leczy¢ swoich pacjentéw - powinni na biezaco
$ledzi¢ naukowe nowosci ze swojej dziedziny.

»Takie podejscie jest nie tylko pozadane, ale wrecz konieczne ze wzgledu na uwarunkowania
wspotczesnej medycyny. W erze evidence-based medicine nie mozna juz dluzej traktowac nauki jako
hobby dla zapalencéw lub obowigzku personelu zatrudnionego na kontraktach akademickich.
W czasach, kiedy postep w naukach biomedycznych osigga przyrost geometryczny, znajomosc
metodologii, jezyka i trendéw nauki sa nieodzowne dla kazdego, kto chce dobrze leczy¢ swoich
pacjentow. Te umiejetnosci umozliwiaja nie tylko uchwycenie najswiezszych doniesien, ale takze
ocene ich wiarygodnosci” - podkreslaja autorzy przedsiewziecia.



Projekt ma charakter non-profit. Elektroniczna wersja ksiazki (licencja Creative Commons) jest
dostepna poprzez strone www.NaukaPoLudzku.pl

Zrédto: www.naukawpolsce.pap.pl
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