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Zawody sportowe to nie tylko mistrzostwa sportowcow, ale tez wyscig inzynierow i naukowcow. Dzieki
innowacyjnym strojom czy urzadzeniom pomiarowym zawodnicy moga osiaga¢ lepsze wyniki, a sedziowie - trafniej
oceniac ich postepy.

Nowozytne igrzyska olimpijskie znaczaco zmienity sie od czasu, gdy nieco ponad 100 lat temu
rozpoczeto je organizowac. Jednym z gtéwnych motoréw tych zmian byt postep technologiczny, ktory
pozwolit zrewolucjonizowa¢ liczne aspekty poszczegdlnych gier sportowych. Zmiany, ktore zaszly
uwidaczniaja sie na wielu poziomach wydarzen zwigzanych z olimpiada, poczawszy od sprzetu do
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treningdw stosowanego przez atletow, przez urzadzenia pomiarowe wspomagajace prace sedziéw, az
po systemy transmisji telewizyjnej z samych igrzysk. Wsréd nich warto wymieni¢ choéby Internet,
ktéry umozliwil milionom widzoéw sledzenie rozgrywek “na zywo”, zwiekszajac emocje, jakie wiaza
sie z olimpiada.

Innowacyjne prezentacje graficzne, wskazniki predkosci i czasu wyswietlane na ekranach
telewizorow, kamery w kaskach sportowcow i inne zdobycze nowoczesnej technologii zwiekszaja
zaréwno doktadnos¢ decyzji sedziowskich, jak i uatrakcyjniaja widowisko.

Rola technologii rosnie

W trakcie wczesnych nowozytnych igrzysk olimpijskich, polegano raczej na ludzkich zmystach niz na
technologii. Najbardziej zaawansowanymi technicznie urzadzeniami w tamtych czasach byly
tradycyjne, recznie uruchamiane stopery. Mimo to stanowily one podstawe pomiaréw czasu
i wszystkich decyzji. Pierwsze urzadzenia elektroniczne zagoscity na olimpiadzie w 1912 r., ktéra
odbywata sie w Szwecji. Wykorzystano w nich elektroniczny pomiar czasu oraz fotografie do
ustalania zwyciezcow wszelkiego rodzaju wyscigéw. Od tego momentu, z czasem stopniowo
wprowadzano coraz to nowsze urzadzenia, ograniczajac tym samym role cztowieka w procesie
podejmowania decyzji sedziowskich. Umozliwily to szybkie kamery cyfrowe, panele dotykowe,
znaczniki RFID, lasery i komunikacja bezprzewodowa. Potwierdzeniem wagi, jaka organizatorzy
olimpiady przyktadaja do technologii elektronicznych jest fakt, ze Miedzynarodowy Komitet
Olimpijski zatrudnia na state duza grupe inzynieréw, ktorzy pracuja nad usprawnianiem urzadzen
pomiarowych stosowanych w sporcie.

W trakcie treningéw i zawoddéw sportowych, najwieksze jest zapotrzebowanie na réznego rodzaju
sensory. W przypadku lekkoatletéw, wbudowuje sie je w ich buty. Pozwalaja one precyzyjnie
okresla¢ szybko$¢ biegaczy, a nawet sposdb, w jaki sie poruszaja. Czasy osiagniete przez
poszczegolnych biegaczy okreslane sa na podstawie wiazki laserowej skierowanej rownolegle do linii
mety. Przeciecie jej przez sportowca pozwala na pomiar czasu jego biegu z dokladnoscia do
milisekundy.

W przypadku pltywakoéw, sensory umieszczane sg w bloczkach startowych. Wykrywaja one moment
opuszczenia bloczka przez sportowca i chwile w ktérej dotknie go on ponownie. Z technicznego
punktu widzenia sg to bardzo cienkie plastikowe panele dotykowe, ktérych czasy reakcji na dotyk
plywaka sa nie dluzsze niz setna czes¢ sekundy. Poniewaz istnieje obawa, ze sama woda moze
wyzwoli¢ reakcje panelu dotykowego, system elektroniczny bloczkdw jest wspomagany przez szybkie
kamery cyfrowe, ktére wykonuja kilkaset zdje¢ na sekunde, monitorujac ewentualne biedy
w dzialaniu czujnikéw.

W tenisie nowoczesna technologia od wielu lat wykorzystywana jest do pomiaru szybkosci lotu pitki.



Obecnie bardzo podobne systemy wprowadza sie do pomiaru predkosci z jaka poruszaja sie wieksze
pitki, w takich sportach jak np. siatkowka. W obu przypadkach stosuje sie radary dopplerowskie,
ktore mierza predkosc obiektdw poprzez poréwnywanie czestotliwosci fal nadawanych i odbitych od
pitki oraz czasu po ktérym nastepuje odbicie. Dokonuje sie rowniez pomiaréow ruchow siatkarzy.
W stupkach na ktérych rozpieta jest siatka umieszczone sa diody LED, ktére pozwalaja okresli¢, jak
wysoko podskakuja gracze.

W przypadku sportéw, w ktorych uczestnicy $cigaja sie z wykorzystaniem dodatkowego sprzetu,
wyposaza sie ich w bezprzewodowe transpondery, ktére monitoruja pozycje sportowcow.
Przyktadowo, w tyzwiarstwie szybkim czujnik umieszczony w kostiumach lub tyzwach pozwala
okresli¢ nie tylko momenty rozpoczecia i zakonczenia wyscigu poszczegolnych uczestnikow, ale
takze szybkos$¢ i przyspieszenie kazdego z nich, na poszczegélnych odcinkach toru. Podobne
urzadzenia stuza okresleniu momentu rozpoczecia pomiaru czasu dla narciarzy - czujniki
w bramkach reaguja na transpondery umieszczone w kostiumach na wysokosci kolan, gdy te
przekrocza odpowiednia linie.

Duza uzytecznos¢ maja wszelkiego rodzaju uktady RFID - np. pasywne znaczniki, ktére pozwalaja na
badanie pozycji bardzo wielu graczy na raz, cho¢by w kolarstwie. Sg one umieszczane w widelcu
kierownicy rowerdéw, a sygnat z nich jest transmitowany do anten rozmieszczonych wzdtuz catej
trasy. System ten pozwala rejestrowac czas przejazdu poszczegolnych odcinkéw wyscigu kazdego
z cyklistéw oddzielnie i porownywac ze soba tworzac ztozone statystyki. Na linii mety montuje sie
bardzo szybkie kamery cyfrowe, zdolne do wykonywania 2000 zdje¢ na sekunde, co pozwala
bezbtednie zidentyfikowa¢ zwyciezce.

Tego samego typu transpondery popularne sa wsrod lekkoatletéw, ktorzy stosuja je podczas
treningdw. Pozwalaja im one precyzyjnie analizowaé¢ postepy w przygotowaniach do zawodowi
wykrywa¢ ewentualne btedy i stabosci zawodnika.

Technologie paraolimpijskie

Nowoczesne technologie odgrywaja wazna role takze w zyciu paraolimpijczykéw. Dobrym
przyktadem moze by¢ Sam Kavanagh, cyklista ktéry zainteresowal sie ta dziedzina po tym, jak
w konsekwencji wypadku w 2005 roku amputowano mu czes$¢ jego lewej nogi. Ostatnio zostat on
wyposazony w zmechanizowana proteze, z napedzana elektrycznie kostka, ktéra umozliwia
odginanie stopy pod réznym katem od reszty nogi. Znaczaco zwieksza to zakres, w jakim moze
porusza¢ pedatami roweru, ale ze wzgledu na duza wage oraz zuzycie energii, jej zastosowanie
okazato sie ograniczone. Bioinzynierowie pracujacy nad proteza skoncentrowali sie na mechanice,
zapominajac nieco o kwestiach elektrycznych, w efekcie czego wbudowana 4-kilogramowa bateria
wystarcza tylko na 6 godzin pracy.

Nowoczesna medycyna

Nowatorskie technologie umozliwiaja precyzyjne wskazywanie zwyciezcow takze dzieki eliminacji
0s0b, ktdére stosuja niedozwolony doping. Lekkoatleci bioracy udzial w olimpiadach przechodza
rygorystyczne testy na obecnos¢ nielegalnych srodkow dopingujacych, ktérych wyniki powinny by¢
dostepne tak szybko jak to tylko mozliwe. Wymogi te speiniaja praktycznie tylko urzadzenia
elektroniczne, ktére w obecnie sa zminiaturyzowanymi, odpowiednio skalibrowanymi
spektrometrami.

Technologie medyczne stosowane sa oczywiscie takze w przypadku wszelkich obrazen, jakich
doznaja sportowcy. Standardem staly sie juz np. przenosne defibrylatory, ktére znajduja sie na



kazdym stadionie. Elektronika medyczna ma réwniez zastosowanie w trakcie treningéw. Badanie
tetna, cisnienia, czy chocby wilgotnosci skéry pozwalaja zmaksymalizowa¢ wydajnos¢ zawodnika,
zwiekszajac jego szanse na zwyciestwo.

Co za duzo, to niesportowo

Cho¢ inzynierom opracowujacym nowe rozwigzania dla sportowcow lezy na sercu poprawa wynikéw
zawodnikow, nie zawsze ich nowe pomysty spotykaja sie z uznaniem federacji tworzacych
regulaminy poszczegolnych dyscyplin. Taki los w latach 90. XX wieku spotkatl futurystyczne rowery.
W 1995 i 1996 roku brytyjski kolarz Chris Boardman z pomoca takiego sprzetu ustanowit rekord
Swiata w jezdzie godzinnej (w 1996 r. w ciagu godziny Boardmanowi udatlo sie przejecha¢ dystans
56,375 km). Jednak Miedzynarodowa Unia Kolarska uznata, ze takie rowery to zbyt duza pomoc,
i zadecydowala, ze kolarski rekord w jezdzie godzinnej mozna bi¢ jedynie na rowerach o tradycyjnej
budowie, takich, jakich uzywano w latach 70.

Niedawno podobne, o ile nie wieksze kontrowersje, wzbudzily ultraszybkie stroje ptywackie LZR
Racer, stworzone przez firme Speedo. Okrywajace niemal cate ciato kostiumy, a raczej kombinezony
z poliuretanowymi wstawkami uciskajacymi wybrane partie ciata pozwalaty ptywakom na "Slizganie"
sie w wodzie. Opracowane przez inzynieréw technologie nie zawiodly. 94 procent sposrdd ztotych
medali w ptywaniu podczas Igrzysk Olimpijskich w Pekinie zdobyli ptywacy w strojach LZR Racers.
Rok po6zniej, podczas mistrzostw swiata w pltywaniu, zawodnicy w strojach Speedo pobili 29
rekordéw. Mimo wczesniejszej aprobaty ostatecznie Miedzynarodowa Federacja Plywacka zakazata
uzywania okrywajacych cate ciato nietekstylnych kostiumow przez ptywakow. Odpowiedzia na zakaz
sa stroje, ktore prawdopodobnie ogladany obecnie w Londynie. Mimo bardziej tradycyjnego wygladu
i tu inzynierowie postanowili sie wykaza¢. W zapewnieniu odpowiedniego ucisku na wybrane partie
ciala maja pomo6c m.in. wiékna weglowe wplecione w materiat stroju czy specjalnie wstawki
zwiekszajace stabilnosc.

Z dnia na dzien w sporcie coraz wiecej uktadow scalonych, sensorow i ultra szybkich kamer.
Na razie bardzo nas to cieszy. Ale czy za kilkadziesigt nie okaze sie, Ze w sporcie nie ma juz
dla czlowieka miejsca?

Opracowata: Katarzyna Sowa-Lewandowska
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Informacje dnia: Migren hor - mozna ja leczy¢ Jezeli zranimy sie przy powodzi, uwaga na
zec 1. Przychock Inomocnikiem jakosci ksztalcenia n iach Bedzie kolejna edycja
maratonu programistow Przez dwa miesiace Ziemi zie miala dwa ksiezyce Astma oskrzelowa
popowodziowa konsekwencja Migren hor - mozna ja leczy¢ Jezeli zranimy sie przy powodzi,
uwaga na tezec I. Przychock Inomocnikiem jakosci ksztalcenia n iach Bedzie kolejna
edycja maratonu programistéw Przez dwa miesiace Ziemia bedzie miata dwa ksiezyce Astma
oskrzelowa popowodziowa konsekwencja Migrena to choroba - mozna jg leczy¢ Jezeli zranimy sie
przy powodzi, uwaga na tezec 1. Przychocka peltnomocnikiem ds. jakosci ksztalcenia na studiach
Bedzie kolejna edycja maratonu programistow Przez dwa miesigce Ziemia bedzie miata dwa ksiezyce
Astma oskrzelowa popowodziowa konsekwencja
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