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"Doroste" choroby coraz czesciej dotykaja
dzieci

Celem badan przeprowadzonych przez zespét badaczy z Centrum Zdrowia Dziecka, w sktad ktérego
weszli dr Dorota Kaminska, dr A. Zegadto, dr hab. Piotr Socha, dr M. Ambroziak, dr M. Wilk, prof. dr
hab. Jozef Ryzko oraz prof. dr hab. Jerzy Socha, byto okreslenie, czy mikroskopowe zapalenia jelita
grubego jest choroba tylko oséb dorostych.

Jak wyjasniaja dr hab. Barbara Skrzydto-Radomanska i dr hab. Piotr Radwan z Uniwersytetu
Medycznego w Lublinie, jeszcze w 2006 roku mikroskopowe zapalenie jelita grubego uwazane byto
za chorobe wystepujaca po 50. roku zycia, czesciej u kobiet.

- Etiologia jest nieznana, rozpatrywane sa czynniki infekcyjne, immunologiczne, hormonalne,
genetyczne - dodaja naukowcy.

Podstawa rozpoznania choroby jest ocena histopatologiczna odpowiednich wycinkéw btony Sluzowe;j.
Zespot z CZD dokonat analizy wynikéw badan 1600 dzieci, leczonych w latach 2001-2007.
Specjalistyczne badania i retrospektywna analiza historii choroby pozwolita wytoni¢ grupe dzieci, u
ktorych stwierdzono zmiany odpowiadajace specyfice mikroskopowego zapalenia jelita grubego.
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- Wtasciwa grupe badang stanowito 21 dzieci. Sredni wiek rozpoznania choroby wynosit 10 lat -
podsumowuja wyniki badacze.

-U 12 dzieci obraz kliniczny byt typowy dla mikroskopowego zapalenia jelita grubego, opisywanego u
dorostych, wystepowaly bole brzucha i biegunka.

Wyniki badan wskazuja, ze méwienie o chorobach specyficznych tylko dla wieku dorostego coraz
czesciej wymaga ostroznosci.
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